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SALUDO DEL SUBDIRECTOR

El porron, las acuarelas y la esterilla

Cuandoel cancerllegaalavida
de una persona, todolo que la
rodea se petrifica. Como si de

todo comienza de nuevo. Sin

embargo, el entorno que acompana al
diagndstico no resulta extraordinario,
los elementos que adornan esas tétricas
horas contindansiendotrivialesy comu-
nes. El mismo porrén sobre la mesa, la
misma esterilla de yoga en el saldn, las
mismas acuarelas en el taller...

El dréstico instante que pone patas
arriba la vida del paciente y de sus fa-
miliares contrasta de manera radical
con el contexto en el que se vive. Las
dos realidades conviven en una gélida
danzarutinaria: mientrastodo cambia,
selucha por intentar que todo se man-
tenga igual. Pero, esto se siente como
intentar parar el viente. Elhombre pro-
poney Dios dispone. Se sufre una re-
pentina transformacion, desde lo mas
relevante alo mas sencillo: los proyec-
tos de vida quedan truncados; los via-
jes, cancelados; las celebraciones son

ol -

unnuevonacimientosetratara, VICTOR G.BONETE

dolidas; ylarutina, se dificulta
al extremo. Comienza enton-
ces otra vida, donde el trata-
miento, seguimiento y la cons-
tante amenaza componen los
nuevos elementos triviales con los que
seconviven. Ahora, enlamesayanohay
un salero, sinoun bote de pastillas; en el
salon la esterilla esta doblada junto aun
cojin en forma de corazén; y sobre la
mesa donde se pintaban cuadros, hay
un montoén de papeles con el logo del
Sescam. Y es precisamente en esos ins-
tantes donde la tempestad sacude con
mas violenciala débil barca enla que se
encuentra tu vida, cuando brotan nue-
vas fuerzas y llega la esperanza. Una
esperanza que desciende como bendi-
cion del cielo en forma de familiares,
amigos, profesionales con humanidad
yvoluntarias con corazén de servicio. No
hayuna expresién mayor deamor porel
préjimo, ni una sensacién de mayor ali-
vio, que esamano tendida que suponen
asociaciones como AECC, que tras la
llamada de desesperacién en el hospital

ponen todos sus recursos para ayudar,
acompanando sulaborjunto apalabras
de amor, 4nimo y carifo.

Y cuando pedir ayuda es un acto de
valentia, los profesionales de la salud
queverdaderamente tienen cargamoral
porunareal humanizacién hospitalaria
(ysocial) son los mejores auspiciadores
de ese valor. En una era de egoismo, to-
daviasurgenverdaderosreferentes. On-
cologos que deciden quedarse en su
hospital comarcal por compromiso para
con sus pacientes. Ese sacrificio es puro
combustible para alimentar las fuerzas
de los pacientes que unidos por el des-
tino aguardan su turno en la sala de es-
pera de radiologia.

Todas estas personas luchan para de-
volverlabellezaalorutinario, alo trivial.
Para devolver el porrén a la mesa, las
acuarelas al taller y la esterilla al suelo.
Con la esperanza que arrojan las redes
de apoyo, disfrutando del camino sin
importar el destino, porque sea como
sea, al final todo saldré bien. Y si no ha
salido bien, es que todavia no es el final.

EL RETROVISOR
Por tod@s

El Castillo de Almansa sabe lo
que es resistir. A comienzos
del siglo XX estuvo a punto de
ser derribado, herido por las
canteras del Cerro del Aguilay
por una declaracién de ruina.
Pero voces valientes lo
defendieron, consiguieron
una Real Orden de Monu-
mento Historico Nacional,
salvandolo para siempre.
Resistencia similar volvié en
2014, cuando una gigantesca
pancarta con un lazo rosa,
creada por la artista local que
firma lailustracién de este
mes, colgo de su torre para
apoyar a quienes luchan
contra el cdncer y abrazar con
amor a familias, amigos y
recuerdos que jamas se
rinden. Que saben resistir.
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LE ENCONTRARON CINCO TUMORES DE GOLPE

La marca
que deja
Inmaculada

Un diagnéstico inesperado a los 42 anos convirtié a
la psicéloga en voz activa por la deteccidn precoz
y la vida mas alla del cancer de mama

«Las cicatrices son sitios por
donde el alma ha intentado
marcharsey ha sido
obligada a volver»

-J.M. Coetzee

LAURA C. LIEBANA

nma Ricart no acudié a la clinica

porque sospechara nada. No tenia

sintomas, no se notaba bultos, no

estaba en edad de realizarse el cri-

bado por la sanidad publica. Tan
soloacompand aunaamigaqueestaba
asustadaydecidid hacerse ellatambién
una ecograffa «por apoyar». La amiga
sali¢limpia. AInmale detectaron cinco
tumores. «Mi amiga me salvé la vida»,
dice. Tenia42 anos. Sihubiera esperado
24 meses pararecibirla carta, esta con-
vencida de que el cancer habria avan-
zado sin solucién.

Eldiagnésticollegé el 19demarzode
2025.Lapalabra «muerte» seinstalé en
su mente de forma instintiva. No por
ella, sino por sus pequenas, de 8 y 5
anos. «<En cuanto me dijeron cncer, lo
primero que pensé fue: mis hijas. No
consideré c6mo seria el tratamiento ni
el proceso. Pensé que me iba a morir, y
no hay consuelo para eso», relata. Esta
crudeza refleja el estigma que atin ro-
deaalaenfermedad, como «sinénimo»
de un final inevitable. «Todo el mundo
te mira con pena. Te hablan de un tio
suyo que se muri6. Y ti lo inico que
necesitas es pensar en vida».

El proceso fue, en sus propias pala-
bras, un descenso a la oscuridad. La
biopsia fue especialmente dura: 21
punciones para analizar los tumores.
Después, vino la espera para la cirugia.
Dosmesesinterminablesenlosque «te
comeslacabezatodoslosdias».Laope-
racion fue en el hospital de Almansay
«mi cirujano fue maravilloso. Le estoy
muy agradecida». Tras una interven-
cién quirtirgica -en la que se hallaron
dosmasasadicionalesenlosganglios-,
regres0 a casa, con sus nifas.

Inmaespsicdloga, yaunasireconoce
que hay cicatrices para las que nadie
esta preparado. El cdncer impone pea-
jesfisicosquelaceranlaautoestima. «El
cambio corporal esmuyduro», destaca.
Volver acasasinun pecho, reconocerse
en el espejo... Es un proceso que lleva
tiempo. Después empezd la quimiote-
rapia: cuatro sesionesrojasydoceblan-
cas. «<Me sentd fatal»: nduseas constan-
tes, dolor de cabeza, cansancio extremo.

Porsuerte, sured deapoyo, compues-
tapor padres, tios yamistades incondi-
cionales, transformd la tragedia en un
ritual deresistencia. Nacieron «losmar-
tes de quimio». Globos rojos para las
sesiones maés agresivas, blancos para
las siguientes. Reunidos los que pudie-
ran, hacian una cuenta atras, los solta-
ban, veian cémo se perdian en el cielo
y se iban a cenar. «Fue como celebrar
una fiesta grande», sonrie, emociona-
da. «Tengo mucha suerte con mi alre-
dedor». Cuando no podia hablar, lo
entendian. Cuando la operaron, orga-
nizaron turnos para acompanarla.
«Nuncamehandejadosola. Nomehan
dejado caer».

En medio del tratamiento, Inma no
solo mantuvo su rutina de gimnasio
para mitigar los efectos de la toxicidad:
culminé un Méster en Psicologia Sani-
taria, en el cual se habia matriculado
dos dias antes de recibir el diagnéstico.
Sufilosofia es clara: «Para dejar de pre-
ocuparte, debes ocuparte». Hoy, como
psicélogaenprécticasenelmismohos-
pital donde fue tratada, utiliza su expe-
riencia para acompanar a otras muje-
res. Comparte trucos, como usar
pintaufias desilicio parasalvarlasufias,
ponerse guantes de hielo para evitar el
hormigueo y gorros frios para conser-
var el pelo. «<Hay efectos secundarios
que se pueden minimizar si sabes
cOmo», insiste.

Inma recuerda con especial dureza
la caida del cabello, un momento que
define como «horrible». Pero, incluso
enesetrance, encontrélaforma de pro-

Inma Ricart es paciente de cancer y madre de dos hijas de 8 y 5 afios | JOSE GIL

EL DIAGNOSTICO

«Dentro de dos afios, mi cancer de
mama hubiera estado ya por todo el
cuerpo», reflexiona sobre la suerte de
habérselo detectado a tiempo, ya que
por edad no le correspondia el cribado.

teger a sus hijas, explicandoles que la
pérdida de su melena era senal de que
lamedicina estaba funcionando.

Su mensaje para la sociedad es de
una urgencia clara; solemne. Reclama
eladelantodelaspruebasde deteccion
precoz y pide normalizar la enferme-
dadentodoslosambitos, desdelapren-
sa hasta el cine. Porque «el cancer es
horrible», peronoelfin delcamino: «La
vida te cambia drasticamente y te gol-
pea en la cara, pero no se para. Somos
sereshumanosyseguimossiendoseres
humanos con una maldita enferme-
dad. Nadamads». Por eso, Inma decidié
que su identidad no serfa devoradayy,
con una entereza que estremece, afir-

EL TRATAMIENTO

«He aprobado mis examenes con un
9,2, un 9,4... Mis amigas me dicen “no
entiendo cémo, con la memoria esa
que tienes”», sonrie a pesar de la
«niebla mental» que causa la quimio.

ma: «Yo no soy solo un cancet, yo soy
muchisimas mas cosas».

Hoy, Inma contintia sulabor, demos-
trando que detras de cada marca en el
pechoydecadasesiénderadiohayuna
mujer que sigue haciendo planes, que
estudia, querie con sus amigasyque se
come unatarta de cumpleanos consus
hijas. A raiz de su experiencia, ha em-
pezado a colaborar con la Asociacion
Espanola Contra el Cancer (AECC).
Alin no ha iniciado formalmente el vo-
luntariado, peroyahadado suteléfono
paraacompafaramujeres conundiag-
nostico similar al suyo. «Si puedo ayu-
dar a alguien que esté pasando lo mis-
mo, ahi estaré».
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«Cuando se pisa el infierno,
se aprende rdpido a
celebrar lavida»

- Julia Otero

LAURA C. LIEBANA

osario Gosélvez camina por

las calles de Almansa con una

vitalidad arrolladora que de-

saffa cualquier estadistica.

Para muchos, fue durante dé-
cadasla cara amable tras el mostrador
de la tienda de moda infantil ‘Los Pe-
ques’; para otras tantas, es el alma in-
cansable de la Asociacién Espaiiola
Contra el Cancer (AECC) en la locali-
dad. Suhistoriaenlaentidad comienza
a contarse hace casi 28 anos, cuando
recibié un diagnéstico de cancer de
mama que cambi6 su destino, pero no
su carécter. Eso jamds.

«Dije “estonomevaahundir; hayque
echarle narices”». Y asi fue. Rosario no
solo no se hundié: se convirtié en un
timoén para otros pacientes oncoldgi-
cos, a quienes lleva mas de un cuarto
desiglo ofreciendo ayudayacompana-
miento. El tiempo la ha convertido en
una mujer «ancla», con peso y vetera-
nia. «<Somos luchadoras, unas guerre-
ras, siempre lo digo», asevera.

Rosario es la primera en insistir en
queno caminasola. Detrasde cadapro-
yecto, hay un equipo humano que sos-
tiene la estructura de la AECC en Al-
mansa. Con la franqueza que la
caracteriza, subraya la importancia de
reconocer el esfuerzo de sus colegas de
lajuntay del voluntariado: «La asocia-
cién ha trabajado mucho y conlleva
sacrificio y esfuerzo. Hay gente que se
loha curradomucho paraquelaayuda
llegue a quien mds la necesita».

Firme defensora de las campanas de
deteccién precoz, tiene claro que he-
rramientas como la unidad mévil de
mamografiasonsalvavidas. «Graciasal
camion, al mamografo, muchas muje-
res estamos en este mundo», afirma,
lamentando quetodaviahaya personas
que evitan acudir a los cribados por
miedo oincertidumbre. «Parece quela
palabra cancerestabt, peroexiste, y las
estadisticas muestran que cada vez va-
mos a mas». Por eso, anima, hay que
acudir a las pruebas.

Sudiscursoesunallamadaalaaccion
constante. Porque, para Rosario, la cla-
ve reside en una frase que repite como
un mantra: «Prevenir es vivir». Una fi-
losofia que lleva a pie de calle, partici-
pando activamente en las mesas infor-
mativas de la calle San Francisco,
donde harepartido lazos, cremas sola-
res, informacién sobre los riesgos del
tabacoyy, sobre todo, esperanza.

Ademas, participa en la logistica de
laRutaPantaneradesdelaprimeraedi-
cién de esta marcha solidaria, que el 1
de marzo de 2026 cumplira 10 anos.

DIiA MUNDIAL CONTRA EL CANCER PRIMERA PLANA

Rosario Gosalvez, socia veterana de la AECC Almansa, estuvo en el inicio de la Ruta Pantanera, hace diez afios | JOSE GIL

EL TABU

«Cuando ponemos la mesa informativa en la calle San
Francisco, hay gente muy reacia a la informacién del cancer,
pero mucha. Y yo me paro, les pongo un lazo y algunas me
dicen: “Yo lo pasé”. Les digo: “Pues mira, aqui nos tienes”».

LA FORTALEZA

CUARTO DE SIGLO EN LUCHA CONTRA EL CANCER

«Gracias al
mamaografo,
muchas mujeres
estamos aqui»

Rosario Gosalvez se expresa con una claridad
y una fuerza que reflejan sus mas de 25 afnos
de experiencia como voluntaria en la AECC

Consolidada como un fenémeno so-
cial, la ruta transforma el entorno del
pantano en un rio de camisetas rosas.
Rosario recuerda con nitidez el vértigo
delosinicios. <Enaquel 2014, las expec-
tativas eran modestas. Fijate, nosotras
dijimos “con 500 camisetas tenemos
bastante”.. jnos faltaron muchisimas!»,

cuenta de aquel primer desborde de
generosidad ciudadana.

Desde entonces, la Pantanera ha
multiplicado suimpactoporseis. «Aho-
ra pedimos 3.000», afirma Rosario, su-
brayando con orgullo que «somos un
pueblomuysolidario». Estarutadepor-
tiva de 8 o 12 kilémetros -acuden co-

«Me diagnosticaron cancer de mama en 1998. Luego, me hice
voluntaria de la AECC en Almansa porque... me motivé todo.
Queria ayudar, dar mi testimonio a aquellas personas con una
situacion similar a la mia; ayudarles».

rredores y «andarines» por 5 euros el
dorsal-, es también una fuente vital de
donativos para la investigacion contra
el cdncer y para sostener los servicios
gratuitos dela AECC, como psic6logos,
fisioterapia y pisos de acogida.

Elespectéaculo visual es, segtiin Rosa-
rio, sobrecogedor. «La imagen de los
drones es preciosa. Me emociono y
todoporqueseveel caminolleno», des-
cribe conlavoz cargada de emocién. Y
esque, paraRosario,la Pantaneranoes
solo una marcha: cada zancada es un
paso hacia mejores tasas de curacioén,
prondsticosmas esperanzadores o una
mayor calidad de vida. De ahi que su
trabajo empiece mucho antes del pis-
toletazo de salida, con la captacion de
empresas colaboradoras. < Demomen-
to este afio he llamado a cinco y todas
han dicho: ‘Nosotros seguimos’».

Rosario lleva por bandera el eslogan
dela AECCen Albacete para2026: «Por
lavidayportodos», yrecuerda a quien
quiera escucharla que el camino del
cancer esduro, peroque nadie tiene por
quérecorrerloensoledad: «Apersonas
que estén en este proceso me gustaria
decirles que no estdn solos, que cuen-
tan con nosotros».
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ANA BELEN ALCANIZ. Presidenta de AECC Almansa

«Pedirayudano es
una debilidad, es un
acto de valentia»

LAURA C. LIEBANA

naBelén Alcaiiz (Almansa,
1972) no suele descolgar el
teléfono si no reconoce el
numero. Esedfarespondio.
Literalmente. En aquella
llamada le pedian dar un paso al frente
delaJuntaLocal dela Asociacion Espa-
nola Contrael Cancer (AECC), yacepto.
Trasmasde 25 afios de experiencia pro-
fesional en el &mbito sociosanitario -y
tras haber escuchado la palabra «can-
cer» en boca de su médico-, asumio el
timo6n el 20 de noviembre de 2025. Des-
deentonces, supropdsitohasidolograr
queningunapersonaenAlmansatenga
que caminar a oscuras frente al diag-
nostico. Para ella, presidir no es man-
dar; «es estar cuando mas falta hace».

P: ;Qué le hizo decir «si» a dirigir la
AECC en Almansa?

R: Fue en el mismo instante en el que
melo pidieron cuando senti que queria
implicarme de verdad; estar ahi para
quienes atraviesan los momentos mas
durosdesuvida. Mirelacién conel can-
cer esmuy cercana: ha estado presente
enmividayenladepersonasque quie-
ro. Eso te cambia para siempre. Te hace
entender el miedo y la incertidumbre;
también la importancia de no caminar
solo. Presidirla Junta Local es mi forma
de transformar dolor en compromisoy
trabajar para que nadie en Almansa se
sienta solo frente al cancer.

P: ;Qué aprendizajes de su trayecto-
riapreviacree queleserviranahora?
R:La escuchayla empatia. La vida me
haensefiado queno siemprehacen fal-
ta grandes palabras, sino estar, acom-
pafiar y no soltar la mano. Profesional-
mente, la experiencia de trabajar en
equipo, coordinar proyectos, asumir
responsabilidades...

P: Presidir una entidad asi tiene una
gran carga emocional. ; Cémo se cui-
da a si misma para no quemarse?

R:Soymuy consciente de elloypor eso,
me apoyo mucho en las personas que
me acompanfan en la junta y en el vo-
luntariado, porque esto es un trabajo
compartido. Nadie debe hacerlo solo.
También intento darme espacios para

pararyno perder de vista por qué estoy
aqui. Cuidarme no es alejarme, sino
mantenerme fuerte.

P: ;Qué parte del trabajo invisible de
AECC sorprende mas a quien entra?
R: La cantidad de personas que llegan
ensilencio, cargadas de miedo o conla
necesidad de ser escuchadas.

P:Cuandounafamiliarecibeundiag-
néstico ;qué pide primero?

R: Calma y orientacién. Alguien que
escucheyayudeaordenarideas. A par-
tir de ahi surgen los trdmites, las dudas
médicasy el apoyo psicoldgico.

P: ;Quéservicios de AECC en Alman-
sa deberian conocerse mejor?

R: Mireto personal es que no haya nin-
gun paciente o familiar que esté pasan-
do por un céncer y desconozca que la
AECC cuenta con un teléfono gratuito
(Infocancer: 900 100 036) al que pueden
llamar las 24/7, los 365 dias del ano. A
través de él se ofrece informacion, apo-
yopsicoldgicoatravés deterapia, orien-
taciénjuridico-laboralyaccesoarecur-
soscomoayudas econdmicas, vivienda
y transporte, alojamiento cercano a
hospitales, material ortoprotésico, pro-
gramas de prevencion y bienestar, vo-
luntariado de acompafiamientoycam-
pamentos para nifos y adolescentes
con cancery sus familias.

P: ;Por qué estanimportantelainves-
tigacion dentro de la AECC?

R: Es fundamental para avanzar en el
tratamiento del cancer. Una parte muy
significativa delosfondos querecauda-
mosse destinadirectamente aimpulsar
proyectos cientificos de calidad, que
permiten mejorar la supervivencia y la
calidad de vida de los pacientes.

P: ;Con cuantas personas trabajan?
R: En la provincia contamos con 334
personas voluntarias y mds de 7.600
asociadas. A lo largo del afo, llegamos
amas de 14.000 personas.

P: Cuando piensa en Almansa, ;qué
necesidades detecta de forma clara?
R:Lomasurgente eselacompanamien-
to. Sentirte apoyado en cada paso del
proceso. Lainformaciénylaprevenciéon

Fl o 'y,

también son clave y salvan vidas, las
ayudas siempre complementan, pero
estar al lado de la gente marca la dife-
rencia.

P: ; Qué perfiles son mas vulnerables
en un municipio como el nuestro?
R: Personas mayores, especialmente
que vivan solas, y familias con dificul-
tades econémicas o empleos inesta-
bles, para quienesla enfermedad esun
impacto afiadido. También hay barre-
ras de transporte para acceder a trata-
mientos fuera de lalocalidad.

P: ;Qué lagunas le gustaria llenar?
R: Reforzar el acompanamiento desde
elprimer diagnéstico, mejorarelacceso

«En Almansa, urge
que los pacientes
oncologicos sientan
apoyo a cada paso
del proceso»

«El cancer ha
estado presente en
mividayenlade
personas cercanas;
eso te cambia»

febrero de 2026 « LA REVISTICA
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Ana Belén Alcafiiz, ex paciente de cancer de mama | JOSE GIL

ainformacién clara yreducirla dificul-
tad de desplazamiento.

P: ;Qué mitos sobre el cancer le gus-
taria derribar?

R: Que siempre es una sentencia sin
salida, cuando hoy hay muchos trata-
mientos que permiten vivir y convivir
con la enfermedad. También estd la
idea de que es mejor no hablar de can-
cet, solo nombrarlo da miedo. Hay que
hablar con naturalidad; informarse
bien y acompaniar sin miedo.

P: Silanzara una campaiia local con
un solo mensaje...

R:Prevencién. Cuidarnos hoy salva vi-
das mafana.

P: ; Qué te gustaria trasladar alas ad-
ministraciones?
R:Laimportanciadeseguir reforzando
los recursos sociosanitarios y la aten-
cién cercana, especialmente en muni-
cipios como Almansa. Hay aspectos
que si funcionan, como la implicacién
delosprofesionales, perofaltaagilidad,
maés apoyo enatencién psicoldgica-so-
cial y una mayor apuesta por el acom-
panamiento. Invertir en cercania.

P: Un mensaje para quien pasa un
cancer en silencio.

R: Que no estd solo. Pedir ayuda no es
una debilidad, es un acto de valentia.
Estamos aqui para acompanar, escu-
char yapoyar.

LA REVISTICA e« febrero de 2026
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Del 1 al 6 de mayo, Ana Belénesla
carismatica cabo de la escuadra
Jolly Rogers, de la comparsa
Piratas, a la que pertenece desde

p——

- 1994. El resto del afio, se convierte
en el «latigo» de otras luchas. En el

‘ ambito de la salud mental, cuenta

con una solida carrera profesional

\ de 26 afios, desempefiando roles

clave de gestion administrativa y
representacion institucional en
entidades como Afaenpal —Salud
Mental. Esta amplia experiencia
humana y profesional confluye
ahora en su liderazgo de la AECC
en Almansa.

Coémo
contactar
con la AECC

Visita la nueva sede de la Junta
Local de la Asociacién Espaiiola
Contra el Cancer en Almansa,
ubicada en la calle Aniceto
Coloma, n26, bajo.

Escribe al correo electrénico
almansa@contraelcancer.es

Sigue su pagina de Facebook
https://facebook.com/
groups/2246137525877044/es

Escanea el QR con la cdmara para
acceder al canal de WhatsApp:

+ Cruz Roja

CURSOS

Oportunidades que
vidas

Plan de Empleo de Cruz Roja

Cursos dirigidos a jévenes desempleados/as menores de 30 afios y MUJERES DESEMPLEADAS

CURSO ACREDITADO ACCESO BOLSA SANITARIAS SESCAM

DEPENDIENTE/A DE COMERCIO
PLACAS SOLARES Y ESTRUCTURAS FOTOVOLTAICAS (20 Horas)

MONITOR/A DE ACTIVIDADES JUVENILES

LIMPIEZA INDUSTRIAL, SOCIOSANITARIA Y DE INMUEBLES

CAPACITACION EN I.A. (INTELIGENCIA ARTIFICIAL)

{APUNTATE!
Escaneando
el cédigo QR

664477888

planempleoalmansa@cruzroja.es

-

+ —
= FOn r
== fo dos Europeos

Cofinanciado por
I Unién Europea

Castila-La Mascha
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PRIMERA PLANA DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER

LAURA C. LIEBANA

osé Luis Sanchez (Albacete,

1983) ostenta el hito de haber

sido el primer oncélogo en

completar su especializacién

en el Hospital Universitario de
Albacete. Trasmas de cinco afinoscomo
adjunto en el Hospital de San Juan, en
Alicante, regres asu tierra, donde, des-
de hace nueve, es el inico oncélogo al
frente de la Unidad de Oncologia del
Hospital de Almansa, un complejo que
atiende a una poblacion de referencia
cercanaalos50.000 habitantes. Asegu-
ra que «no tiene pensado marcharse»
porque ha adquirido un compromiso
con sus pacientes, quienes le recono-
cen por su trato cercano y humano.
Compagina la préctica clinica con la
creacién de la asociacién Sampo, un
referente en la humanizacién y el ejer-
ciciofisico parapacientes oncolégicos.

P: ;Como es encontrarse solo al
mando de la Unidad de Oncologia?

R: Es cierto que, aunque el servicio ha
crecido, seguimos siendo pocos. En el
Hospital de Albacete capital son unos
nueve onc6logos, mientras que encen-
tros como el de Almansa estoy yo solo.
Pordensidad de poblacidn, creo que se
necesitarfan masrecursos de personal,
pero la parte positiva de estar en un
hospital comarcal es la cercania. En
Almansa me siento como en casa; la
familiaridad quelogras con el paciente

DR.JOSE LUIS SANCHEZ. Responsable del Servicio
de Oncologia en el Hospital General de Almansa

«A veces una caricia
vale tanto como el
tratamiento»

«La parte mas
positiva de estar en
un Hospital como
elde Almansaesla
cercania»

«Ayudar a que
alguien se vaya de
la consulta con una
sonrisa en la cara
no tiene precio»

~

)

y sus familias es tinica. He llegado a
trataramaridos, mujeres ehijosdeuna
misma familia, lo que genera una con-
fianza vital en enfermedades donde el
miedo suele ser el protagonista.

P: ; Quésignificarealmente humani-
zar la Oncologia?

R: A veces se nos llena la boca con la
palabra humanizacién, pero, para mi{
es algo tan sencillo y profundo como
mirar al paciente a los ojos, cogerle la
mano y ponerlo en el centro de todo.
Enestosigo ellegado de migran amigo,
el pediatra Antonio Cepillo, con quien
estudié en el instituto. El fue el alma de
este movimiento en Albacete. Y, como
él decia, aveces una caricia o una son-
risa valen tanto como el tratamiento
mads avanzado. En Sampo intentamos
que el paciente no se quede encerrado
en casa; buscamos que socialice y re-
cupere suvida.

En 2022, cofundé la asociacién Sampo para la mejora de la calidad de vida de los pacientes oncolégicos a través del ejercicio | VICTOR GIL
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P: ;Por qué en Sampo decidieron
centrarse en el ejercicio fisico?
R:Surgid traselfallecimiento de «Cepi»,
hablando con un amigo fisioterapeuta
sobre la necesidad de hacer algo més
porlos pacientes de Albacete. El ejerci-
cio de fuerza-no solo andar- es funda-
mental; estd demostrado quereduceel
riesgo derecaiday mejoralatolerancia
a la quimioterapia. Empezamos con
cincopacientesyyahanpasadomasde
350. Ofrecemos desde nutricién y psi-
cologia hasta actividades innovadoras
como el «<walking football», del que so-
mos pioneros en Espafia con pacientes
oncoldgicos, o la «danza para la vida»,
inspirada en modelos suizos y alema-
nes para mejorar la flexibilidad y el
equilibrio.

P: ;En qué punto nos encontramos
enlalucha contra el cincer?
R:Elcambiodesdeesradical. Lainmu-
noterapia ha transformado el pronds-
tico en tumores como el de pulmén o
elmelanoma,logrando supervivencias
de afios en casos que antes apenas te-
nian meses. También las terapias diri-
gidas nos permiten atacar mutaciones
genéticas especificas sin «matar mos-
casacanonazos» como hacela quimio-
terapiatradicional, reduciendomucho
latoxicidad. Ademas, colaboro en oca-
siones con mi hermano y mi cufiada,
que son investigadores en células ma-
dre, para aportar siempre la vision cli-
nica necesaria en esos avances.

P: A pesar de estos avances, insiste
mucho en la prevencién.

R: El diagndstico precoz sigue siendo
lo mas importante. Estamos viendo
canceres de colon y mama en gente
cadavezmadsjovenporelestilodevida,
elestrés o factores ambientales. Esvital
acudir a las mamografias o realizar el
test de sangre oculta en heces para el
colon, que todavia genera cierta resis-
tencia. Si pillamos el tumor prontoy se
opera, las posibilidades de curacién
son altisimas.

P: ;Quélediriaaunmédico que quie-
re especializarse en Oncologia?

R: Le dirfa que es una especialidad ex-
tremadamente agradecida. Aunqueno
siempre podemos curar, ayudar a que
alguien viva mejor y se vaya de la con-
sulta con una sonrisa no tiene precio.
Cada vez curamos a mds gente y au-
mentamoslasupervivencia: participar
en ese proceso es un privilegio.

«Usaremos agujas, pastillas,
escdneres de tltima generacion,
pero queridos amigos, nunca
olviden que el poder de una
caricia, un abrazo o una
sonrisa es insustituible»

- Dr. Antonio Cepillo

LA REVISTICA e« febrero de 2026
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Imansa se prepara paraun

mes de intensa actividad y

concienciaciénenlalucha

contra el céncer. Bajo la

coordinacién de la Junta
LocaldelaAsociacién Espanola Contra
el Cancer (AECC), los actores implica-
doshandisefiadounaagendaambicio-
sa que busca inundar cada rincén con
un mensaje claro: nadie camina solo.
Desde actos institucionales hasta la
mitica Ruta Pantanera, la programa-
cién es unainvitacién abiertaaconver-
tir la sensibilizacién en accién.

El calendariodeactividadesarranca-
raconfuerzael4defebrero, coincidien-
do con el DiaMundial dela Lucha con-
tra el Cancer. La jornada comenzard a

las10:30horasen el Salén de Plenos del
Ayuntamiento, donde se procederdala
lectura del Manifiesto oficial. El acto
servird como escenario parala presen-
tacion oficial delanueva Junta Local de
la AECC de Almansa ante la Corpora-
cién Municipal. Presidida por Ana Be-
1én Alcaniz, la directiva contara con el
respaldo presencial dela presidentade
laJuntaProvincialdela AECC Albacete.

Como broche de oro ala manana, se
llevard a caboeldespliegue deunapan-
carta desde el balc6n del Ayuntamien-
to. Este gesto simbolico busca visibili-
zacién y representa el compromiso
institucional con la prevencién, la in-
vestigaciény, sobre todo, el acompaia-
miento a los pacientes. Con la misma
intencion, al caer el sol, a las 20:00 ho-
ras, el emblematico templete delJardin

9
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Despliegue de solidaridad sin
precedentes contra el cancer

La Junta Local de la AECC de Almansa inicia una nueva etapa con la presentacion
oficial de su directivay la celebracién de la décima edicion de la Ruta Pantanera

de los Reyes Catolicos se iluminard de
un vibrante color verde.

Lapresencia dela asociacion se tras-
ladaréd apie de calle el jueves 5 de febre-
ro. A partirdelas 10:00 horas, enla cén-
trica calle San Francisco, se instalara
unamesainformativa. Alli,las personas
socias ofreceran detallessobrelas cam-
panas de prevencion y sensibilizacién
que estan actualmente en marcha,
acercando recursos vitales de apoyo a
quienes los necesiten.

El foco se pondra sobre los ninos el
préximo 20 de febrero, paraconmemo-
rar el Dia Internacional de la Lucha
contra el Cancer Infantil (que se con-
memora el dia 15). El evento, cargado
de emotividad y disefiado para dar vi-
sibilidad a esta realidad, tendré lugar a
las 11:30 horas, nuevamente en el tem-

plete delJardin. Los centros educativos
de Almansa participaran de forma ac-
tivay, para aiadir unanota de alegriay
color, el acto contara con la colabora-
cién especial de la asociacién alman-
sefia de payasos de hospital Més que
una Ilusién.

El climax de esta programacion lle-
garé el domingo 1 de marzo con la ce-
lebracién de la Ruta Pantanera. Este
evento, queyaesunsimbolode Alman-
sa, celebra este afio su décima edicidn,
consoliddndose como un referente de
solidaridad enla provincia. Lasalidase
efectuard a las 10:30 horas desde la
Cuesta Castilla (Viveros Floresta). Par-
ticipard como siempre el club CODA,
enla cabecera, y se espera la colabora-
cién de miles de «andarines». Porque
«cada paso cuenta», recuerdan desde
la organizacion, y participar supone
aportar un «granito de arena» vital para
que la AECC pueda continuar su labor
de apoyo y esperanza.

Separar lo organico:
un pequeno gesto
Ccon un gran impacto
en el planeta

Una Almansa mas limpia,
mas verde y mas comprometida.

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

www.almansa.es

MINISTERIO
PARA LATRANSICION ECOLOGICA
Y EL RETO DEMOGRAFICO

x Plan de Recuperacién,
bl Transformacién
AN

y Resiliencia

Castilla-LaMancha
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La comitiva almansefia represento a la ciudad con excelencia y un genial ambiente | V.GIL

El turismoenla

provincia alcanza

cifras récord

Albacete suma visitantes, invierte en nuevos ejes de atraccion
turistica y busca mas reconocimientos a sus tradicionales festejos

VICTOR GIL BONETE

a participacion de la Diputa-

ciénde Albacete en FITUR2026

sirvié para presentar, con datos

y proyectos concretos, el mo-

mento quevive el turismo enla
provincia. Las cifras hablan por sisolas:
un crecimiento del 60 % en turismo ru-
ral, el mayor de toda Espana, y un au-
mento cercano al 200 % en turismo in-
ternacional. Un contexto que dio
sentido a una presencia institucional
muy cuidaday con protagonismo tanto
provincial como local.

Mas recursos al turismo en Albacete

Elpresidente dela Diputacién, Santiago
Cabaiiero, fue el encargado de abrir el
Dia dela Provincia en el estand de Cas-
tilla-LaMancha. Lohizosituando elfoco
enuna evolucién que viene respaldada
por aiios de trabajo conjunto entre ad-
ministraciones, sector privado y tejido
local. En su intervencién, defendié que
el crecimiento turistico de Albaceteres-
pondeauna politicasostenidade inver-
sion, profesionalizacién y mejora de la
oferta, basada en el patrimonio natural,
cultural y humano del que goza la pro-
vincia en su totalidad. Esa visién se ma-
terializ6 enla presentacién de proyectos
estratégicos como la Via Verde del Re-

nacimiento, uno de los grandes ejes de
inversion publica en los tltimos afos.
Este antiguo trazado ferroviario, con-
vertido en Camino Natural de mas de
140 kilémetros, conecta Albacete con
Jaén atravesando la Sierra de Alcaraz.
LaDiputacién haimpulsadounainver-
siénsuperioralos dosmillones de euros
que ha permitido mejorar el firme, re-
forzar taludes, renovar la senalizacion
yconstruir infraestructuras clave como
la pasarela elevada sobre la N-322, que
elimina uno de los puntos més peligro-
sos del recorrido. Cabariero defendi6
estaactuaciéon como unainfraestructu-
ra pensada para el uso cotidiano, el tu-
rismo activo y la accesibilidad, con ca-
pacidad para atraer visitantes durante
todo el afo y generar actividad econé-
mica en los municipios que atraviesa.

El deporte como eje vital

Junto a él, el vicepresidente Fran Valera
tuvo un papel destacado en FITUR, es-
pecialmente en el espacio Fitur Sports,
donde se presentaron dos de las gran-
des citas ciclistas de la provincia. Por
una parte, «Gran Fondo Sierra de Alba-
cete», que celebrara su quinta edicién
en junio de 2026, ya cuenta con més de
2.000inscritosyalcanzardlos2.500 par-
ticipantes, procedentes de hasta 17 pai-
ses. Elrecorrido atravesara ocho muni-
cipios dela Sierra, con 165 kilémetrosy

seis puertos de montana. Valera subra-
y6 el impacto que este tipo de eventos
tiene en comarcas pequenas, donde
durante un solo fin de semana se tripli-
ca la poblacién y se activan hoteles,
restaurantes y comercios.

Elmismo enfoqueseaplicdalaSierra
de Alcaraz, que en abrilacogerd el Cam-
peonato de Espafa de Gravel junto al
GranFondo Sierrade Alcaraz, con cerca
de mil participantes previstos entre
pruebas federadas y cicloturistas. La
Diputacién ha consolidado asi un ca-
lendario deportivo que ya forma parte
delaidentidad turistica dela provincia.

Otro de los ejes presentados fue la
Catedra de Turismo de Interior, creada
junto a la Universidad de Castilla-La
Mancha. Dotada con 50.000 euros
anuales durante tres anos, sumision es
aportar datos, investigacién y herra-
mientas técnicas para ayuntamientosy
empresas. Laincorporacién de andlisis,
digitalizacién e inteligencia artificial
forma parte de esta linea de trabajo,
orientada a tomar decisiones basadas
en informacién real del sector.

Almansa en FITUR, un afio mas

Dentro de ese marco provincial, Alman-
sa tuvo un protagonismo propio. La
ciudad acudi6 a FITUR con una amplia
delegacién encabezada por su alcalde-
say diputada provincial, Pilar Callado,

I
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Castilla-La Mancha |
Fitur 2026

Callado: «Un afio mas estamos en FITUR por méritos propios»

acompanada por representantes de las
Fiestas Mayores. La presencia de los
cargos festerosy delosresponsables de
la Agrupacién de Comparsas y de la
Junta Festera de Calles visualizé el peso
que Almansa tiene dentro del relato tu-
risticodela provincia. Lasfiestasalman-
sefnas fueron presentadas como un
producto cultural consolidado, capaz
de atraer a miles de visitantes gracias a
una estructura organizativa sélida, una
estética reconocible y una implicacién
ciudadana que forma parte de suiden-
tidad.

Almansa compartié espacio con las
otras grandes celebraciones de la pro-
vincia catalogadas como de Interés Tu-
ristico Internacional o envias de conse-
guirlo, comola Semana Santa de Hellin,
Patrimonio Inmaterial de la Humani-
dad; la Semana Santa de Tobarra, que
avanza hacia el reconocimiento inter-
nacional; o las Alfombras de Serrin de
Elche de la Sierra, que aspiran a ese
mismo estatusyala declaracién de Pa-
trimonio Mundial.

La agenda de la Diputacién se com-
pleto con la firma de un protocolo de
colaboraci6n con Valladolid para im-
pulsar el turismo gastronémico, una
linea que busca crear redes entre em-
presas, promover eventos conjuntos y
reforzar la proyeccién de los productos
locales entre las dos capitales.
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aprovinciade Albacete se pre-
para para recibir uno de los
eventos mds singulares y de
mayor crecimiento en el pano-
ramaambiental de Castilla-La
Mancha: el III Festival Comarcal de las
Aves. Durante tres intensas jornadas,
los cielos y lagunas de Corral-Rubio,
Pétrola eHiguerueladejaran desersolo
un paisaje cotidiano para convertirse
en el foco de atencién de ornit6logos,
conservacionistas y amantes del mun-
dorural. Este festival, queyaalcanzasu
tercera edicién, va més alld de una
amistosa convivencia entre expertosy
amantesdelanaturaleza; esungritode

puestaenvalor de un ecosistema tinico
enlapeninsulaibérica, capazde alber-
gar una biodiversidad que sorprende
incluso alos mas experimentados.
Detras de la compleja organizacién
de este evento se encuentra el alman-
sefio Antonio Guillén Beltran, gradua-
do en Biologia y consultor medioam-
biental afincado en Murcia, aunque
nunca ha perdido el vinculo con su
tierra natal. Lo que hoy conocemos
como unfestival con ponentesllegados
de Asturias o Barcelona, tuvo un inicio
mucho mas humilde. <A mise me ocu-
rrié una manana estando alli, en Co-
rral-Rubio», relata Guillén en entrevis-
ta a La Revistica. El germen fue la
construccion de un observatorio de
aveslocal. Al verlo, Antonio propuso al

A la izquierda, flamenco comun. A la derecha, cigiiefiuela comun. En el recuadro, Antonio Guillén | FOTOS CEDIDAS POR ANTONIO GUILLEN

«Tenemos un
sistema lagunar de
una singularidad
extremadamente
unica»

«El contacto diario
con la naturaleza
tiene multiples
beneficios para el
ser humano»

Ayuntamiento dinamizar ese espacio
conunajornadatécnicaqueinvolucra-
ra a la Sociedad Albacetense de Orni-
tologia (SAO). Lo que al inicio se plan-
ted comounamananadeanillamiento
cientificoyunaruta «poramoralarte»,
termind desbordando todas las previ-
siones: ensu primeraedicidn, el festival
atrajo a unas 300 personas. Desde en-
tonces, el crecimiento hasido constan-
te en nimero de asistentes y, este afo,
el festival cuenta con el apoyo funda-
mental de la Diputacién de Albacete,
cuyorespaldoeconémicohapermitido
que la programacién dé un «salto cua-
litativo notable». Gracias a su patroci-
nio, sumado al delos tres Ayuntamien-
tos de los municipios anfitriones, se
profesionalizaunainiciativa que nacié

LA REVISTICA e« febrero de 2026
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del empuje voluntario y el apoyo pura-
mente local.

Un tesoro entre lagunas y estepas

El complejo lagunar que forman Co-
rral-Rubio, Pétrola e Higueruela es, en
palabras de Guillén, un «sistema de
engranajes de una singularidad extre-
madamente tnica». En periodos de
lluvias abundantes, se pueden llegar a
formarhasta40lagunas, conocidas po-
pularmente como «ollas», que creanun
oasis acudtico entre llanuras. Este en-
clave es un punto de encuentro critico
para dos tipos de avifauna con necesi-
dades muy distintas. De un lado, las
aves esteparias, que habitan los cam-
pos abiertos y que estan sufriendo un
«declive poblacional alarmante» en

llustraciones de Juan Varela | SEO/BIRDLIFE

toda la peninsula. Del otro, las aves
acudticas, cuyasupervivenciadepende
delasalud de estos humedales.

Ademads, uno de los mayores atracti-
vos del invierno en estazona esla con-
centraciéon de grullas. Segin Guillén,
se pueden observar mas de 300 indivi-
duos, que eligen estas lagunas para
invernar en los meses mas frios. Poner
en el mapa estabiodiversidad es el pri-
mer gran objetivo delfestival: «Necesi-
tamos que la sociedad entienda quelo
que tienen a la puerta de casa es un
patrimonio natural deimportanciain-
ternacional».

Actividades, naturalezay cultura

El programa de esta tercera edicién
refleja la madurez del proyecto. Las
actividades comenzaran el viernes, 6
de febrero, en el Centro Sociocultural
de Corral-Rubio con la inauguracién
oficial a las 19:30, seguida por la pro-
yeccién del documental La osa que
dejo una huella en el cielo, de Mar
Lépez. La jornada terminard con una
nota gastronémica: degustacién de
vinosdelatierraeinauguracién deuna
exposicion fotografica en el Auditorio
La Nave.

Elsabado 7 sera el dia central, con la
Feria de Expositores en la Plaza Adolfo
Suérez de Corral-Rubio, donde tam-
biénse entregardnlos premiosdel con-
curso de haikus sobre grullas. Los asis-
tentes podrdn participar en talleres
practicos, como el de construccién de
cajas nido o el de ciencia ciudadana
sobre elmanejo delaplataformaeBird,
esencial para la observacion de aves.

Latardedelsabado estard dedicada
alconocimiento cientifico conunciclo
deconferenciasdealtonivel enel Cen-
tro Sociocultural de la localidad. Se
abordaran temas diversos: los 30 anos
de censos de aves acudticas en la SAO
o lareintroduccion del ibis eremita en
Europa y la migracién de rapaces en
Batumi(Georgia), acargode RafaBen-
jumea. Asimismo, una mesa redonda
analizaré el rol de las aves como herra-
mientade comunicacién ambiental, a
travésdevocesautorizadasdelaRadio
del Somormujo yla Revista Oryx.

El festival también se abre a temas
sociales con el coloquio Aves, mujeres
y feminismo: una mirada transversal,
quetendralugar el domingo en Higue-
ruela, demostrando que la ornitologia
es un campo abonado para el pensa-
miento critico y la igualdad. Simulta-
neamente, en Pétrola, los visitantes
podran presenciar un anillamiento
cientifico de aves en sufamosalaguna,
una oportunidad tinica para ver de
cerca el trabajo de los investigadores.

Mas all4 del ocio yla fotografia, el IIT
Festival Comarcal de las Aves busca
concienciar sobre el papel vital que
juegan estos animales en nuestro diaa

SOCIEDAD

Patrimonio
naturalde
importancia
internaciona
alas puertas
de casa

Ciencia, turismo rural y pasion por la naturaleza se

dan lamano con el lll Festival Comarcal de las Aves

organizados en Higueruela, Corral-Rubio y Pétrola
durante tres jornadas de enorme calidad

Especies avistadas en Almansa

Porrén pardo
En Peligro Critico

lagunas u «ollas» se
llegan a contabilizar en
época de lluvias, en los
complejos naturales de
esta comarca

Grulla comin
Preocupacién menor

ejemplares de grullas
pueden ser avistados en
los meses mas frios del

afno: uno de los mejores
puntos de Espaiia

Aguila pescadora
En Peligro

3

municipios acogeran
tres jornadas
ornitologicas
conducidas por
especialistas de nivel

dia. Guillén insiste en que las aves son
piezas de un «complejo sistema de en-
granajes» que nos beneficia directa-
mente como humanos. «Entre sus
funciones ecoldgicas, las aves actiian
como dispersoras de semillas, ayudan
enlapolinizaciény, lo que esvital para
unazona agricola como Albacete, fun-
cionan como un método natural de
control de plagas. Las nocturnas -le-
chuzas y bihos-, cumplen un papel
controlador de especies como el topi-
llo o el conejo».

Ademas, las aves son excelentes in-
dicadores de la calidad ambiental. Un
humedal con una gran diversidad de
especies acudticas garantiza que los
recursos hidricosy el entorno que uti-
lizamos los humanos estén en condi-
ciones 6ptimas. Pero el beneficiono es
solo fisico 0 econémico; Guillén tam-
bién destaca el valor psicolégico: «Esta

demostrado que el contacto con la
naturalezayla cercania de faunatiene
muchisimos beneficios a corto, medio
ylargo plazo».

Eltercerobjetivo del festival esla pro-
mocién del entorno rural. En una Es-
panaqueluchacontraladespoblacion,
eventos de este calibre sitlan a muni-
cipios pequenios en el focomediaticoy
turistico. Para Guillén, el simple hecho
de que los nombres de Corral Rubio,

Pétrola e Higueruela aparezcan en los
medios y mapas las semanas previas
yaesun triunfo. «Se trata de dinamizar
un entorno rural... Que surjan contac-
tos, que alguien le interese o le guste y
se quiera quedar a vivir», comenta con
esperanza.
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sus 90 anos, Delirio
Uribelarrea Lépez
A (Alpera, 1935)notie-

netiempo paraeufe-

mismos ni silencios
complacientes. Ya no vive en ese siglo
que intentd, en vano, dictar el paso de
susinquietudes. Nacida en los esterto-
res de una Republica que se desangra-
ba, es el testimonio vivo de una Espaia
que olia a pegamento de zapatero y a
incienso de sacristia. «Ojo, que yo soy
muy deiglesia, pero también muyroja»,
dispara conunasonrisa discolaquees,
en si misma, una victoria contra quie-
nes trataron de domesticar el pensa-
miento de las mujeres.

Delirio ha sabido conjugar la devo-
cién cristiana y la rebeldia, las labores
del hogar y la agitacién cultural. Tanto
ella como sumarido, Juan Sanchez An-
gel, ya fallecido, fueron piezas clave en
lavidasocial de Almansa, siendo ambos
miembrosfundadores delaAsociacién
Cultural Torre Grande, que aunque em-
pez6 a fraguarse en el 83, vio la luz ofi-
cialmente el 15 de junio de 1984. El fue,
de hecho, el primer presidente de la
entidad, cuya misién seria difundir la
culturay el patrimonio local, y que en-
tonces bautizaron como Asociacién
«Amigos de Almansa».

Todo esto me cuenta Delirio, toman-
do café en el salén de su casa. Lo hace
apoltronada en el sof3, sin levantarse
debido alos achaques de la edad, pero
con una extraversion encendida y una
actitud eléctrica, que atraviesala estan-
cia como un relampago. Al hablar se
expresa con franqueza, claridad y una
lucidez envidiable. Sitocadenunciarlas
injusticias del pasadolohace «sin pelos
enlalengua», aunque mantiene todoel
rato una educacién impecable.

Espera poder reunir las fuerzas sufi-
cientes como parasubir al escenariodel
Teatro Principal el proximo 11 de febre-
ro, a las 20:00, cuando celebren su ho-
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Arriba, Ignacio Sanchez, junto a su abuela

menaje dentro de la programacién de
Torre Grande. Titulado «Una vida en-
tregada a la sociedad», incluird la pro-
yeccion de una pieza audiovisual pro-
tagonizada por Delirio, producida en
colaboracién con TV Almansa, que
buscareconocersu participacionacti-
va en diversos movimientos socialesy
culturalesdela ciudad, incluidalaaso-
ciacién que organiza el acto.

La «primera» Torre Grande surgi6 a
raiz de las tertulias que mantenian en
laantigualibreriaBiblos, sitaenla calle
Mendizébal, 24 «junto a la fuente del
Le6n». Delirio comenta que el estable-
cimiento tenfa aspecto de «botica». Su
arquitectura artesanal hace que lo
compare con una de esas farmacias
antiguas, con mostradores de madera
noble, estanterias altas y suelos enlo-
sados. Alli, Delirio entablé amistad con
una «cuadrilla» de «<mujeres solteras»,
curiosas, que sabianleerytenianideas
propias.

Recuerda a «Rosa Pardo, a Ana Mar
[Ana Maria Sdez] o a mi vecina, Loli».
Milagros Garcia «eraquienlollevabay
convocaba alli muchas reuniones»,
prosigue. «Muchasde ellas eranmaes-

Delirio

tras, que se juntaban alli con los hom-
bres para conversar sobre libros y cul-
tura». Atodaesa«pandillica» de Biblos
«nosllamabanlas culturetas», comen-
ta Delirio con complacencia.

Veintiuna personas aparecen como
asistentes en el acta fundacional de la
asociacién: diez hombres y once mu-
jeres, con Matilde Cuenca como vice-
presidenta. A las juntanas también
acudian rostros conocidos, como Ra-
fael Piqueras, licenciado en Geografia
e Historia, y Paquita Tomés Romero
[arriba, en la foto], que trabajaba en
Biblos ordenando los libros y, mas tar-
de, se convertiria en la primera biblio-
tecaria delalocalidad.

Son nuestras Sinsombrero. Mujeres
intelectuales, menos reconocidas por
la historia oficial que sus contrapartes
masculinas, pero que se destacaron
igualmente por suingenioy su actitud
modernizadora. Venian de la dictadu-
ra, cuandoleer segin quélibrosno era
bien mirado y menos para una mujet,
pues podian despertar en ellas instin-
toso pasionesreprochables. «Laforma-
cién que recibiamos, incluso en los
cursillos prematrimoniales, era ejem-
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la mujer que
desafio al silencio

PIEZA CLAVE EN EL NACIMIENTO DE LA ASOCIACION CULTURAL TORRE GRANDE,
ELGERMEN DE UNA CIUDAD QUE EMPEZABA A PENSAR EN VOZ ALTA

plarizante y machista a mas no poder:
nos decfan que la mujer tenia que ser
una ‘fecunda parra” en su casa, dedica-
da por entero a los hijos y al esposo»,
senala. El ideal era el de la «perfecta
casada», una mujer sumisa que admi-
nistraba el hogar mientras que «los
hombres de aquella época eran de ‘or-
denoymando’».

Delirio sabia que su «misién» era ser
ama de casa, pero nunca encajoé en ese
corsé social. «<Nosotras tenfamos un
lema que decia “una noticia mas, un
brillo menos”; es decir, que es mas im-
portante enterarte delas cosas que qui-
tar el polvo. Yo preferia mil veces leer
todo lo que cafa en mis manos; me in-
teresaba por todos los sistemas politi-
cos y, cuando lleg6 el momento de
dejar atras el que tenfamos, no tenia
ninguna duda».

Muerto el dictador, soplaban vientos
de cambio. Entonces, las librerias te-
nian dos facetas: eran negocios, pero

Entrar en casa de Delirio, en
Aniceto Coloma, es abrir un aloum
abarrotado de recuerdos: las super-
ficies desaparecen bajo un mar de
portarretratos con fotografias
familiares, cuadros y muebles
vetustos. Destaca un lienzo pintado
por ella del Castillo de Almansa, ése
que cuando llegé al pueblo—a los 9
afos— le parecid «salido de un
cuento de hadas». Al terminar la
entrevista, se apoya en su andador
con un brio (muy de Bilbao, como
sus antepasados) que desafia el
paso del tiempo, y recorre el hogar
que ellay sumarido, Juan,
construyeron con esfuerzo sobre la
planta baja de sus suegros, donde
crid a sus cinco hijos e hijas.

LA REVISTICA e« febrero de 2026
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también un espacio de dinamizacion
cultural, de difusién de la lectura y el
pensamiento critico. Entre sus estante-
rias, serealizaban conferencias, charlas
y se agitaba ideolégicamente a una so-
ciedad que despertabadel franquismo.
«Nosotros trafamos agente muyimpor-
tante para que hicieran ponencias»,
explica Delirio. «Nos reuniamos, leia-
mos yhabldbamos de todo: sobre todo
de literatura, de cultura y de historia,
incluso de politica, aunque fuera un
poquico bajo manga», revela.

Algunos de estos espacios reunian a
«muchossocialistas», viéndose expues-
tos al control policial y a la prohibicién
de actos culturales con una clara signi-
ficacién politica. Librerfas como Popu-
lar, en Albacete, o Fuenteovejuna, en
Toledo, recibieron amenazas, pintadas,
pedradas e incluso atentados de bom-
ba. PeroBiblos, en Almansa, se salvo del
escrutinio por un motivo sencillo: sus
lazos con la Iglesia Catdlica.

En aquel entonces era «como una
sucursal de otraque habiaen Albacete,
propiedad del obispado», explica De-
lirio. «Biblos la puso aqui la Iglesia,
cuando estaba aqui el parroco Don
Augusto», sefala, «asi que no nos vigi-
laban tanto, porque creian que todos
éramos de derechas», sonrie picara-
mente. «<En realidad, habia gente de
todo tipo. Mi marido, por ejemplo, era
mucho més conservador que yo».

A Juan Sénchez Angel le conocid,
precisamente, en Accién Catdlica. Ella
tenfa 17 anos; él, 23. Era el encargado
de consultar a los censores la califica-
cién moral de las peliculas y colocar
carteles informativos en la parroquia.
Se casaron enagostode 1958y tuvieron
cincohijos e hijas. Ensusultimosanos,
Juan sufrié un ictus. Delirio se volcé
entonces en la asociacién de dano ce-
rebral (hoy ADACE), porque «queria
serlavozdelquenohablaylospiesdel
que no puede andar».

CULTURA

Al final de su vida, Delirio no mira
atras, sino adelante. Le inquietala des-
memoria y la banalizacién de la dicta-
duraalaqueasiste el presente. «A estos
nifiatos que ahora se han hecho de
FuerzaNueva-dice, refiriéndose a Vox-
les dirfa: “Nenes, parad el burro” Dicen
que con Franco se vivia mejor... Claro
que se vivia bien,porque éramos todos
mudos. El que hablaba, las pagaba»,
afirma, conla dureza de quien ha visto
aunvecino perderlos dientes tras reci-
bir el culatazo de un fusil dela Guardia
Civil, solo por haber roto la fila en un
desfile para buscar a sus hijas.

Pero sihay algo que todaviale escue-
ce incluso mas que la represion, es el
rastro intimo que dej6 el machismo en
su biografia: no haber podido estudiar.
«No cambiaria nada de mi vida, salvo
haber podido estudiar en la universi-
dad. Habria hecho Matematicas», sus-
pira. Una mujer del Renacimiento na-
cida en el siglo equivocado.

1. Imagendelalibreria Biblos en Almansa, incluida en Librerias de Castilla-La Mancha. Ayer y Hoy. 2. Delirio Uribelarrea junto a su esposo Juan Sanchez, a finales de los 70. | L.C. LIEBANA
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Cuando las balas no
matan laverdad:el
legado inmortal de

EL TEATRO REGIO SERA TESTIGO DE UN HOMENAJE UNICO A
JOSE HERNANDEZ DE LA ASUNCION, ALCALDE DE ALMANSA

FUSILADO DURANTE LA REPRESION FRANQUISTA

VICTOR GIL
nlaspaginasmasdo-
lorosas del libro de
E nuestrahistorialocal,
allidondeelpolvodel
tiempo amenaza con

sepultarlos ecos de quienes construye-
ron un mundo mds humano, emerge
con la fuerza de los colosos la persona
de José Hernandez de la Asuncién. Na-
cido en Almansa un 30 de septiembre
de 1894, suvida fue un sacrificio eterno
por el servicio ptblico y compromiso
social que se truncé de diabdlica y cri-
minal forma en la posguerra espafola.
Zapatero de oficio, cobrador de luzy
maestro en la Escuela Laica de la Casa
del Pueblo, José Hernandez fue un ve-

cino que transformé el mundo que le
rodeaba; un hombre que encarné los
valores delademocraciayel asociacio-
nismoenunaépocade profundastrans-
formaciones.

Su trayectoria politica y social es el
reflejo de una entrega absoluta a la co-
munidad. Miembro de la Sociedad de
Zapaterosy de las Juventudes Socialis-
tas desde 1911, su liderazgo lo llevé a
presidirlaCasadel Puebloyarepresen-
tar a Almansa en congresos nacionales
del PSOE yla UGT. Elegido concejal en
las histéricas elecciones del 12 de abril
de 1931, ocup6 cargos de relevancia
como primer teniente de alcalde y di-
putado provincial. Sin embargo, suma-
yorresponsabilidadllegé el 12de marzo
de 1937, cuando fue elegido alcalde de

Almansa, cargo que desempeiié con
integridad hastaelfinaldelacontienda
civil. Su destino final, marcado por la
injusticiade un consejo de guerra fran-
quista, se selld la madrugada del 7 de
julio de 1939, cuando fue fusilado en
Albacetetrashaber pasado por el penal
de Chinchilla. Hoy, su nombre bautiza
la calle que transitanlos estudiantes de
losinstitutoslocales;ysurecuerdoesel
simbolo de una memoria que reclama
lugar en el presente, un ejemplo atin
vivo para creer en un mundo mejor.

Bajo esta premisa de rescate histérico
nace Un hombre bueno, la nueva pro-
duccidn realizada por el niicleo huma-
no de Almateatro que se estrenara el
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proximo 7 de febrero a las 19:30 en el
TeatroRegiode Almansa. Alberto Lopez,
veterano director y alma mater del pro-
yecto, confiesa que la idea de rendir
homenajeaJosé Herndndezrondabasu
cabezadesdehaciatiempo, consideran-
dolo una figura fundamental de la me-
moria histérica del pueblo: «Sin duda,
es digno de un reconocimiento mayor
por su ejemplo en las circunstancias
extraordinarias que le toco vivir».

El impulso definitivo para materiali-
zar este proyecto no surgié de un ani-
versario institucional, ni de un home-
naje, sino delaurgencia del afecto. Tras
una entrevista con Rubén Hernandez,
hijo delinmortal alcalde y padre deIsa-
bel Hernandez, Alberto comprendid
que el tiempo apremiaba. Rubén, que

LA REVISTICA e« febrero de 2026

hoycuentacon95anos, eseldltimohilo
directo conaquellahistoriade dignidad
y dolor. «Este hombre merece ver este
trabajo sobre supadre», explicael direc-
tor, subrayando que el motor dela obra
ha sido el deseo de que Rubén pueda
presenciar este tributo en vida.

La obra no es una biograffa conven-
cional, es un ejercicio teatral de alta
cargaemocional yrigordocumental. Su
estructura se vertebra sobre la década
de los afos 30, desgranando afio por
afio los hitos que marcaron la vida de
José y de la sociedad almanseiia. Para
ello, Alberto Lopez se ha servido de dos
fuentes primordiales:lasseis cartas que
José escribi6 a su mujer desde el penal
de Chinchillaantesdesuejecuciénylas
vividas anécdotas compartidas por su

La produccidn de Almatea-
tro cuenta con un nutrido
grupo de profesionales y
colaboradores para esta
historia local con alcance
universal. Direccién: Alberto
Lépez. Reparto Principal:
José: Juan Minguez. Isabel:
Isabel Hernandez. Padre:
Antonio Cuenca. Hermana:
Ana Gil. Hijos (Cristobal,
Rafael, Rubén): Carlos
Lopez, Daniel Campos y
Robert Tomas.

Voces y Personajes de
Reparto: Alberto Lopez
(Suegro-voz), José L. Garcia
(Villaescusa), Rubén Gil
(Funcionario), José R. Lloret
(Alcocel), Pedro Lépez (Jefe
Policia) y Luis Hernandez
(Denunciante).

Mausica en directo: Piano:
Julia Ledn. Baritono: Elias
Baion. Soprano: Belén
Lépez. Equipo Técnico:
Blanca Lépez.

Isabel Hernandez y

Alberto Lopez, a las
puertas del

Ayuntamiento que
presidio José
Hernandez

hijo Rubén. Estas cartas, escritas entre
abrilyjulio de 1939, revelanla entereza
de un hombre que, habiendo tenido la
oportunidad de huir de Espana tras el
caos del puerto de Alicante, decidié re-
gresar porque, ensus propias palabras,
«no tenia las manos manchadas de
sangre: no tenia por qué esconderse».
Lo cierto es que asf era, lejos de tener
las manos manchadas, fue gracias a su
intervencidn que decenas o incluso
cientos de personas salvaron la vida,
tanto de un bando como de otro.

En el escenario, el espectador asistird a
una narrativa que combina la realidad
histérica conla creacion dramatica ne-
cesariaparallenarlosvaciosdelrecuer-
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do. La obra emplearé proyecciones vi-
suales para situar al publico en el
contexto sociopolitico de la época,
mostrando desde la bandera dela Re-
publicahastalos simbolos delaFalan-
ge, buscando siempre la veracidad
histérica por encima del conflicto gra-
tuito. «Quiero que se sienta como algo
muy real, cosas que pasaron, la gente
lo tiene que entender de una forma u
otra», afirma Lopez.

La musica desempenara un papel
crucial, conectando la obra con la pro-
pia historia del Teatro Regio. El monta-
je comenzara con una romanza de la
zarzuela La Dolorosa, 1a misma pieza
queinaugurd este templo culturalensu
dia, comounguinoalalibertad creativa
de aquellos tiempos. El cierre, de una
bellezadesgarradora, correrdacargode
lasopranoBelén Lopez, quieninterpre-
tard un aria dela 6pera Didoy Eneasen
elmomento queseevocaelfinal deJosé.

Unodeloselementos mas conmove-
dores de la representacion serd la pre-
sencia -via grabaciones- del propio
Rubén Hernéndez. En uno de estos
audios, Rubénrelata cémo denino, tras
lamuerte de supadre, bajabala cabeza
cuando le llamaban «rojo» por la calle,
siguiendo el consejo de su madre. Sin
embargo, el texto cierra con unareivin-
dicacién poderosa: hoy, a sus 95 afios,
Rubén declara con orgullo que si vol-
viera a ocurrir, responderia «si sefior,
con mucho orgullo». Es un testimonio
de cémo las ideas sobreviven ala igno-
minia y cémo la figura del padre ha
permanecido presente en su vida du-
rante casi un siglo.

Especialmente parasunietalsabel, esta
obra ha supuesto un proceso de descu-
brimiento y toma de conciencia. Isabel
interpretard a su propia abuela, relata
como duranteladictaduraelsilenciose
impuso en casaycémo solo con el paso
delos afios, y gracias a homenajes pre-
vios, comprendi6 la verdadera magni-
tud delafigura de suabuelo. «Quisieron
matar al hombre, pero no a la idea; la
ideala alimentaron», reflexiona, desta-
cando que incluso gente joven de Al-
mansa muestra hoy un interés crecien-
te por conocer quién fue aquel alcalde
que danombre a su calle.

Un hombre bueno, es cita ineludible,
unaobraquevamasalld delainterpre-
tacion teatral, servird como punto de
encuentroparalamemoriacolectivade
Almansa. Las nuevas generaciones de-
ben comprender que el amor por el
préjimo, el servicio a la vecindad y la
defensa de los derechos humanos, no
son conceptos abstractos, sino el resul-
tado del compromiso de personas
como José Hernandez de la Asuncidn,
quien eligi6 las consecuencias de la
integridad frente al escape del exilio.
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Un one man show en el que interpreta a un sinfin de personajes | AGENCIA

GOYO JIMENEZ. El humorista llega a Almansa con un
espectaculo con el que dice adios al sueno americano

«Ameéricaseha
creido el guion de

su propia

BELEN HERNANDEZ

oyo Jiménez (Meli-

lla, 1970, aunque de

G corazon «albaceteno
universal») regresaa

los escenarios con

América Forever: The

Final Refrito, una propuesta que revi-
sita sus textos mas iconicos sobre la
cultura estadounidense junto a mate-
rialinédito. Oportunidad paraaprove-
charenel Regio, yaqueestagiraserdla
dltima enla que el comico vista el traje
americano. Con familia materna en
Almansa -«gente zapatera», recuerda
con carifio-, el cémico se subird a las
tablasdeltemplo cultural obedeciendo
asumaéximasagrada, que tantos éxitos
leharegalado: «Nolo cuento, lohago».

P: América Forever es unarecopilacion
de lo mejor de Aiguantulivinamérica.
$Cémo conviven enel escenario el Goyo
de hace 25 afios y el de ahora?

R: Bueno, yo prefiero llamarle «lo me-
nosmalo» enlugar de «lomejor». Enlos
25 anos que han pasado desde aquel

»

mundo hasta este, la diferencia es que
Américasehacreido elguion desupro-
piapeliculay se ha venido arriba. Esta-
mos en otro mundo, donde los argu-
mentos son todavia mas bésicos y las
tramas ya no importan. La gente hace
lo que quiere porque tiene el poder de
hacerlo.

P: Durante mucho tiempo miramos a
Estados Unidos con fascinacién. Tal y
como esta el patio, ;es mas dificil hacer
humor sobre Norteamérica hoy?

R: Hay que hacerlo de otra manera. Lo
cierto es que siempre he utilizado esa
especie de Estados Unidos idilico con
el objetivo de mirarnos a nosotros: eso
es loquerealmente meinteresa. Esver-
dad queyano son esa especie de Arca-
diafeliz, maravillosayheroica; son otra
cosa, pero hay que adaptarse.

P:Despuésdetantosespectaculos, ;uno
se cansa de «hacer de americano»? ;Es
un uniforme comodo o una carcel?

R:Me canso cuando llevo tiempo, por-
que necesito la constante novedad.
Aparte de esta saga he hecho otros 10

espectaculos nuevos que me permitie-
ron «desintoxicarme». Volvi a los ame-
ricanos por exigencia de la gente, pero
he decidido recuperarlo ahora porque
la situacién lo pedia a gritos. Por eso
llamo a este show The Final Refrito, es
una forma de decir: «Bueno, venga, ya
hasta aqui». Hay que terminarlo. Si no,
es como Fast & Furious, que no seva a
acabar nunca.

P: ;D6nde encuentra la inspiracién?
R: Son muchas horas de trabajo. Tomo
notas, observo situaciones y comparo
nuestra realidad con esa realidad «pe-
liculera». Por ejemplo, hago una com-
paracion entre la «Accién de Gracias»
americanay lo que en Espana seria la
«Accién de Quejas», porque nuestro
deporte favorito es quejarnos. Podria-
mos celebrarlo el 7 de diciembre, en el
puente de la Constitucion.

P: Hablando de quejas. ;D6nde estan
los limites del humor?

R: Personalmente tengo dos limites:
uno, que sea gracioso; y dos, que no
haga sentir peor a la persona que ha
venido al teatro paraverlo endirecto. El
problema est4 en imponer. No creo en
imponerle cosasal espectador, aunque
tampoco se puede coartar la creativi-

Fecha: 27/02/2026.Hora:
20:00. Lugar: Teatro Regio
de Almansa. Entradas: 20
euros. A la venta en www.
giglon.comy en taquilla.
Show: América Forever.
Artista: Goyo Jiménez.
Duracién: 100 min.
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dad delos artistas por el primer males-
tarque puedasurgirenalguien, porque,
seamos sinceros, hay personas que se
la cogen con papel de fumar.

P: ;El puiblico de un teatro comarcal es
diferente al de la Gran Via?

R: Estadisticamente, hay el mismo nu-
mero de buenos y malos espectadores
entodaspartes. Pero, amientender, hay
mas tonteria en el urbanita. El ptiblico
con el que te encuentras en el entorno
rural es bastante mas auténtico, llama
alascosas porsunombreynotiene esa
estupidez cosmopolita de seguir la dl-
tima tendencia como idiotas. Tengo
familia materna en Almansa, gente za-
patera, yconozcobiensubuen carécter.

P: Dice que miramos a América «con
acento de Albacete». ;Qué tiene ese
acento que lo hace universal?
R:Albacete esel Nueva YorkdelaMan-
cha, como dijo Azorin. Nosotros tene-
mos el «cuajo», que es muy bueno para
los quesos y para las almas [risas]. El
manchego llama a las cosas por su
nombre sin dar vueltas. Eso te permite
ver lo universal con una visién sencilla
ybajarlo a tierra; esla visién del Quijo-
tey de Sancho Panza.

P: Vivimos tiempos de ruido digital.
$Qué opinién le merecen las redes so-
cialeshoyendia?

R: Las redes sociales son megéfonos
para tontos. Antes, por poner un ejem-
plo, enla feria de Albacete, el tonto ga-
naba un megéfono en la témbola y
amplificabasutonteria; ahoralasredes
hacen eso mismo. El algoritmo premia
el escandalo, la estupidez, el negacio-
nismo yla conspiracion, porque eso es
lo que de verdad mueve ala «maquini-
ta», no la verdad ni el aprendizaje.

P: ;Qué se va a encontrar el publico de
Almansa en América Forever?
R:Unahoraymedia aproximadamen-
te dediversion absoluta. Esun oneman
show con un montén de personajes,
muchosesquechecitosenlos quetodos
nos vamos a ver reflejados.

P: Cuando baje el teldn, ;qué poso le
gustaria dejar?

R: No doy soluciones a los problemas
del mundo, y menos por tan poco di-
nero [risas]. Solo intento que el males-
tar que traigan se lo dejen en el teatro
yse vayan mejor de lo que entraron. El
tnicosentido que tienelavida es estar
lomejor posible; ese es mitinicomen-
saje. Que unos seres humanos se red-
nanalrededordeuntabladoparajugar
a creerse lo que cuenta otro es un ins-
tinto que no va a desaparecer nunca,
nise puedereemplazar porlatecnolo-
gia. Aunque viendo dltimamente alos
humanoides...

LA REVISTICA e« febrero de 2026

Carlos Olalla comparte escena con Lola Herrera: «Escuchar el texto con su voz es un balsamo»

El artecomo
tiempos de sumision

en

UNA OBRA PROTAGONIZADA POR LOLA HERRERA, QUE ESUN ACTO DE
RESISTENCIA INTIMA FRENTE AL MIEDO, LANORMA Y LARENUNCIA

VICTOR GIL
omo templo cultural
detodaunacomarca,
‘ : testigo de la historia
del arte en todas sus

facetas, el Teatro Re-

gio de Almansa aco-
gerd una de esas citas fundamentales,
que todo amante de la interpretacion
debe aprovechar. Hablamos de Cami-
no a la Meca, 1a obra con la que la le-
gendaria Lola Herrera, a su 90 afios de
edad, sigue deslumbrando al respeta-
ble conimpecable praxisyemocionan-
te actuacion.

El texto adaptado por Claudio Tol-
cachir consigue una obra que susurra
verdades incomodas, las cuales el es-
pectador reconoce como propias a
través de una historia lejana, pero que
resultara cotidiana a mas de un asis-
tente. Sumergido en esteviaje, trasmas
de cien pasesy dos afos de gira, se
encuentra Carlos Olalla, actor delargo
recorrido, pensador inquieto y, sobre
todo, un hombre que ha hecho de la
coherencia vital su forma de estar en
el mundo. Desde La Revistica mante-

nemos una acogedora y profunda
charla con €], un artista que ha sabido
reinventarse, rebelarse y mantenerse
en este mundo de espinos y caminos
abruptos que trae la profesion de las
tablas y telones.

Olalla habla del teatro como quien
habla de un acto de resistencia. No es
unametaforahueca:lodicealguien que
ha conocido los margenes, que un dia
lo tuvo todo en el mundo empresarial
ylo dejé para vivir de la interpretacion,
y que en 2016, sin dinero y sin trabajo,
bajé al metrode Madrid arecitar poesia
junto a su madre. Se presentaba ante
losviajeros conunamezclade dignidad
y desafio: «Soy Carlos Olalla, me recor-
darén de Acacias o El tiempo entre cos-
turas,y estoy en el paro». Seguidamen-
te, y previo a su declamacidn, anadia
algo que atin resuenalejos delalinea 3
del suburbano madrilefio: «Si los pro-
fesionales no podemos vivir de esto, a
quienes les roban la cultura es a uste-
des». Ese espiritu estd presente en Ca-
mino a la Meca.

La obra, inspirada en la historia real
de Helen Martins, narra la rebelién in-
tima deunamujer mayor que, tras que-
darse viuda, decide llenar su jardin de

CAMINO A LA MECA (1984)

Fecha: Domingo, 8 de
febrero de 2026. Hora: A las
20:00. Lugar: Teatro Regio
de Almansa, ¢/ San Francisco
n221. Precio: desde 22€ Ala
venta en www.giglon.comy
en taquilla. Duracién: 90
minutos, sin descansos.
Argumento: Basada en la
historia real de la escultora
sudafricana Helen Martins y
su lucha por la libertad
creativa en la época del
apartheid. Libreto: Escrito
por Athol Fugard, versionada
y dirigida por Claudio
Tolcachir. Elenco: Protagoni-
zada por Lola Herrera,
Natalia Dicenta y Carlos
Olalla.Tematica: Drama
sobre la libertad, la creacion
y la confrontacion.

Edad recomendada:
mayores de 12 afios.

(La recomendacién no
impide el acceso a la sala).
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esculturas luminosas enfocadas hacia
la «Santa capital» delIslam, todoelloen
una comunidad rural sudafricana pro-
fundamente conservadora y en pleno
Apartheid. Aquella explosién de crea-
tividad la convierte en «<sospechosa, en
rara, en alguien a quien hay que corre-
gir». Frente a ella se alzala mirada vigi-
lante dela sociedad —encarnadaen el
pastor queinterpretaOlalla—ylacom-
plicidad amorosa de una amiga mas
joven, Elsa, a quien da vida Natalia Di-
centaconunainterpretacién que «qui-
ta el aliento, con una fuerza envidia-
ble».«No hay villanos de cartén piedra
en esta historia, los tres personajes
tienen claroscuros» -explica Olalla- «to-
dos son humanosy el espectador pue-
de reconocerse en ellos». Esa comple-
jidad esuno delos grandeslogros de la
puestaen escenadirigida por «el genio»
Tolcachir: no ofrecer respuestas, sino
preguntas. No imponer un mensaje,
sino abriruna grieta porla que se cuela
lareflexién.

Perosi Caminoala Mecaemociona, es
también por quien encarna a Helen
Martins: Lola Herrera. A sus noventa
anos, la actriz eleva la funcién a otro
estrato. «Esun mito viviente», dice Ola-
lla. Compartir escenario con ella ha
sido, confiesa, «<uno de los mayores
regalos de mi carrera». Y es que, cada
tarde aprende algo nuevo. Hecho que
seacrecienta con lariqueza del guién:
«Hayuna frase que Lolale dice a Nata-
liaenlaobra: ‘No te avergiiences de tu
dolor, forma parte de la vida nos hace
ser como somos. Escuchar eso en su
voz es un balsamo», admite.

Hemos podido conocer uno de esos
detalles intimos que solo conocen los
que viven en las entrafias de las bam-
balinas. Instantes antes de alzarse el
tel6n, mientrasel ptiblico toma asiento,
en el escenario suena una dulce musi-
casudafricana conlasvocesdeun coro
de nifos. Entre cajas y focos, Lola He-
rrerayNatalia Dicenta empiezan abai-
lar. Olalla se une a ellas. Es un ritual
recéndito, una tierna catarsis compar-
tida entre profesionales hermanados
por una historia profunda. La calma
previaaladulcetempestad que supone
la exposicién al juicio amoroso del pu-
blico. «<Esunaexperiencia casireligiosa,
una forma de recordarnos por qué es-
tamos aqui». Ese espiritu de comunién
llegard a Almansa. En tiempos de titu-
lares rapidos y opiniones prefabrica-
das, el teatro sigue siendo un espacio
parapensar con calma. Unlugardonde
la palabra recupera su peso. Donde la
emociénseanclaalpechoysecompar-
teen colectivo. Se auguranoche cémo-
da en la butaca, pero también una ve-
lada desafiante enlamente. Y eso, mas
alla del formidable reparto, es un lujo.
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Divinidades dela

danzan en el Regio

MAS DE 150 BAILARINES Y BAILARINAS DE LA
ACADEMIA LS DANCE COMPONEN EL SHOW

BELEN HERNANDEZ

osgrandes conflictos

de la mitologia gre-

L colatina abandonan

esta vez los libros de

historia para poner-

se a bailar en Un paseo por el Olimpo,

el espectaculo anual de LS Dance, que

reunird a mas de 150 alumnosy alum-

nas sobre las tablas del Regio para dar

vida, a través de la danza, a las divini-
dades del mundo clésico.

Vamas all4 de la sucesién de coreo-
graffas. Elmontaje propone unrecorri-
do donde cada pieza dialoga con el
cardcter, las pasiones y los conflictos
del Olimpo. La musica y la imagen ac-
tuardn como hilo conductor de unvia-
je que, taly cémo reconoce su creado-
ra en exclusiva a La Revistica, esta
siendo el més trabajado hasta la fecha
en términos visuales. Detras de cada
dios, de cada ninfa, y al frente de este
universo creativo, esta Laura Saco, di-
rectora de la academia.

La tematica de esta edicion, dice,
nace tanto de una inquietud personal
como de un propdsito educativo, un
enfoque que, bromea, «seguro que lo
agradecen los profesores y profesoras
deHistoria». «<Siempre me han fascina-
do los mitos, desde que estaba en el
instituto», reconoce. Saco quiere que
sus alumnos bailen, si, pero también
que aprendan, que cada nimero des-

pierte curiosidad, que se pregunten
por qué ese personaje se mueve asi.
«Mepareciaunabuenamaneradeque
la gentejoven trabajaraun pocola cul-
turaylahistoria. No querfamossoloun
baile detras de otro, sino que tuviera
ese atractivo de pensar: a ver qué mito
sale ahora y cudntos conocemos», re-
conoce. Y parece queloha conseguido:
«Todos los grupos estan encantados
porque les resulta muy curioso. Les
gusta saber qué estan trabajando sus
compaiieros, les leo las historias y las
disfrutan mucho, asi que ha sido un
acierto total», aflade tras comprobar
los resultados.

La gala tendra dos grandes bloques.
La primera parte ensefiara los mitos
masluminososy cercanos al imagina-
rio infantil. En la segunda, el tono se
oscurecerd y ganara profundidad con
los grupos adolescentes y adultos. No
habré narrador ni voz en off. El relato
lo construiran el movimiento, las pro-
yecciones ylos fondos escénicos, don-
de apareceran los nombres de cada
divinidad. «Es la edicién que mas es-
tamos trabajando a nivel visual», ad-
mite Saco, y destaca que el vestuarioy
la escenografia serdan una parte esen-
cial para crear atmoésferas muy distin-
tas dentro de un mismo espectaculo.

El escenario del Regio se convierte
también, para muchos alumnos y
alumnas, enunaescueladevida. «Para
mi lo clave, y siempre lo digo, es que

LS DANC

La gala de LS Dance es una de las citas mas esperadas para los amantes de la danza |L.S

aprendan a trabajar en equipo. Es fun-
damental la responsabilidad, la pun-
tualidad y el ponerse a prueba, pero
también que entiendan que todo el
mundo esigual: sean grandes o peque-
fos, chicos o chicas. Todos pueden
vestirigual, lucirsey disfrutar porigual
de un espectaculo asi», resume.

La

vuelve
al Centro Joven

El universo del manga, el anime yla cultura japonesa
regresard a Almansa los préximos 27y 28 de febrero
con la celebracién de la VII edicién de Almanga, el
eventojuvenily cultural referente paralos aficionados
al comic japonés, el cosplay y los videojuegos en la
ciudad. El Centro Joven volverd a adaptarse para al-
bergar un formato de sal6n del manga, disefiado es-
pecificamente para sus instalaciones.

TALLERES, CONCURSQS,

VIDEOJUEGOS Y COSPLAY EN LA
SEPTIMA EDICION DE ALMANGA

BELEN HERNANDEZ

El cartel oficial de esta edicién ha sido disefiado
por Keith Requena Vaquero y Alicia Morales Marti-
nez, ganadoras del concurso de dibujo dela pasada
edicién. Almanga contara con distintas zonas temd-
ticas que permitirdn a los asistentes moverse entre
propuestas variadas y participativas: habra zona de
stands, zonagamer, juegos demesa, talleres creativos,
espacio de dibujo y un escenario principal donde se

desarrollardn concursos y actividades en vivo.
Laprogramacién combinara talleres de dibujo, ma-
nualidades (cerdmica, marcapéginas ymodelado),
actividades culturales con un pequeno diccionario
japonés, torneos de PlayStation 5, pruebastematicas
y retos con recompensas para quienes completen
las actividades alo largo del evento.

Uno delos grandes atractivos serd el concurso de
cosplay, para el que ya se anima a los participantes
acomenzar a preparar sus trajes. También tendran
protagonismo propuestas como el Pasapalabra fri-
ki, el karaoke yun juego oculto sorpresa que se des-
velara durante el fin de semana. La programacién
completa se hard publica a principios de febrero,
aunque la organizacién confirma que volverd a
apostar por un formato dindmico y participativo.
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Onceanosde
pictorico en Almansa

LA ASQCIACION SERGIO
SARRION TRAE LA XI
EDICION DE JORNADAS
PICTORICAS

B. HERNANDEZ/ L. C. LIEBANA

nce ediciones avalan
ya a las Jornadas Ar-
O tisticas Sergio Sa-
rrién, una iniciativa
nacida desde el aso-
ciacionismolocal quehasabido crecer
hasta convertirse en una cita de refe-
rencia para artistas y amantes de la
pintura de Almansa y su entorno. Las
XIJornadasregresan del6al 8 defebre-
ro en el Principal y Casa de Cultura.
Lo que comenzé hace més de una
década como un proyecto de d&mbito
local hamadurado hasta atraer a crea-
doresdelocalidades como Yecla, Ville-
na, Alcoy, Petrer y Ayora. El programa
contard conlaparticipacién de artistas

que ofreceran distintos talleres dirigi-
dos tanto a la comunidad artistica
como al publico interesado en la pin-
turay el dibujo. <Empezamos hace 11
afios con figuras locales como Carlos
Rodriguez o Paulino Ruano. Hoy, la
asistencia de fuera casi supera a la lo-
cal», afirmaJuan Albertos, miembro de
la asociacién y organizador de las jor-
nadas.

Elpistoletazo de salidaseré el viernes
6defebrero,alas20:00horas, enlaCasa
de Cultura, conlainauguracién deuna
exposicion colectiva que pondra el
foco enlainfancia. La muestra ocupa-
ré las dos salas del recinto. «Cada afo
cambiamoslostemas para quelos pin-
tores no se acomoden», bromea Alber-
tos. La exposicion, cuyo cartel ha sido
ilustrado con una obra de Pepe Lépez,
reunird aproximadamente 30 obras
que exploran el universo de la nifiez.
Laexposicidn estara abiertaatodoslos
colegios de Almansa, que la visitaran
como actividad complementaria a las
jornadas. El nticleo formativo de las
Jornadas de Sergio Sarrién se traslada-

Pintura del cartel de «Infancia» | PEPE LOPEZ

ré4 al Teatro Principal a partir del sdba-
do 7 de febrero, a las 10:00 horas. El
programa de este afio trae a ponentes
deproyecciéninternacionaly ofrecera
una oportunidad unica para ver «la
cocina» del artista: su proceso, sus du-
dasysutécnicaenvivo.LaartistaPaqui
Revert inaugurard la agenda con una
sesién dedicada al arte del acrilicoy al

CULTURA

andlisis de sus posibilidades técnicas
hastalas 13:00 horas. Tras el descanso,
Jorge Romero retomar4 la actividad
desde las 17:00 hasta las 19:00 horas
con su intervencién El dibujo visto,
pensado y recordado, donde se abor-
dard elmanejodelatintachina, el lapiz
yel carboncillo. La clausura del evento
serd el domingo 8 de febrero. De 10:00
a 13:00 horas, el reconocido paisajista
contemporaneo Calo Carratald pre-
sentara El cambio de paradigma en la
percepcion de la naturaleza. Con esta
ponencia, la asociacién dara por fina-
lizados tres dias de inmersién en la
excelencia artistica.

«Lointeresante es que es una mane-
ra de acercar artistas de alto nivel al
publico. Hasta los mds veteranos nos
dejamos sorprender», confiesa Juan
Albertos. La asociacion, que cuenta
actualmente con unos 50 socios y so-
cias activos, busca con estas jornadas,
ademads de formar, crear comunidad
en torno al arte de la pintura. Mas all&
de las clases magistrales, las jornadas
sonunmomentodehermandad. Ade-
mads, hay programadas dos comidas
con artistas el sibado y domingo, pre-
via reserva, para lo cual es necesario
contactar conla asociacion. Cabe des-
tacar que esta iniciativa cultural se
mantiene gracias a la autogestién con
las cuotas de los socios y el apoyo de
unalineadeayudas del Ayuntamiento.

Una velada para
volver a creer en

la

B.H.M
amagia actual y més
sorprendentellegaré
L al Teatro Regio el

préximo 14 de febre-

ro, alas 20:00, con el
espectaculo Increible, protagonizado
por Pando el Mago. Considerado por
algunos medios como uno de los ilu-
sionistas del momento, Pando ha con-
quistado al ptiblico con una propuesta
fresca y visual que ha triunfado tanto
en televisiébn como en redes sociales.
Su nuevo show traslada ese éxito al di-
recto con un montaje pensado para
todalafamilia. El espectaculo propone
unrecorrido porloimposible, conapa-
riciones, desapariciones y efectos que
desafianlalégica, todo elloacompana-
do de una puesta en escena moderna
y un ritmo 4gil que mantiene la aten-

cién del publico en todo momento.
Lasentradasyaseencuentranalaven-
tadesde 15 euros. Losinteresados pue-
denadquirirlasdeformapresencialen
lataquilla o, silo prefieren, a través de
internetenla plataforma www.giglon.
com. Oportunidad perfecta para vivir
una experiencia diferente.

Cita familiar con el
universo infantil de

B.H.M
Iptblico familiar tie-
neunanuevacitaen
E Almansacon Bailan-
do con Burbujas, un
espectaculo musical

inspirado en el universo Cantajuegos
quellegard delamano del Grupo Cos-
quillas. Se trata de una propuesta diri-
gidaprincipalmente anifiosynifiasde
hasta diez afos, aunque pensada para
que también la disfruten los adultos.

El show combina musica en directo,
coreografias sencillas y mucha inte-
raccién con el publico. Los artistas
interpretan algunas de las canciones
maés populares del repertorio infantil,
junto a otros temas que forman parte
del imaginario musical de varias ge-
neraciones. El objetivo es ofrecer una
experiencia sin pantallas, donde los
pequenos puedan participar activa-
mente cantando, bailandoyjugando.
La funcion se celebraré el sébado 28
de febrero, a las 17:00, en el Teatro
Principal. Lasentradastienen un pre-

“BEsi
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DEPORTES

EL PROVINCIAL POR EDADES, EN ALMANSA

Tras la fase comarcal, que tuvo como vencedor al
imbatible Sergio Campos, el centro tecnoldgico acogera
los dias 21y 22 de febrero la fase provincial de ajedrez en
edad escolar. El Club Ajedrez Almansa reunira asi a las

EL CLUB NATACION MEDIRA A SU CANTERA

Las y los jovenes «tiburones» del CN Almansa participaran
en el Campeonato Regional Benjamin y Alevin, que se
disputara en Almansa los dias 31 de enero y 1 de febrero.
Se espera una amplia representacion local. Gran mes para

categorias sub-8 a sub-18 de toda la provincia.

el club local con grandes resultados y representaciones.

Samuel Guardiola reparte juego en la emocionante victoria ante EBA | J.M. GARCIA.

El Rado Pakolo sumay
sigue sin levantar el
pie del acelerador

Once victorias de once partidos y un febrero cargado de retos para
los conjuntos almansenos, con la disputa de las copas regionales

BELEN HERNANDEZ

he Kraken Rado

Pakolo atraviesa

un momento es-

pectacular. El pri-

mer equipo mas-
culino continda intratable en
la competicién y suma once
victorias en once jornadas,
una racha perfecta que lo
mantiene como lider en soli-
tario de la clasificacion. Los
almansefos aventajan en dos
triunfos al EBA Albacete, se-
gundo clasificado, en tres al
Basket Cervantes Ciudad Real
y confirman su candidatura
firme al ascenso. Las dltimas
jornadas han terminado de
consolidareste granmomen-
to. Primero, con una victoria
de prestigio en casa ante EBA
Albacete, rival directo por el
liderato, y posteriormente
conun contundente triunfoa
domicilio frente al Baloncesto
Cuencapor56-100, el pasado

25/01, enun encuentro domi-
nadodeprincipioafinporlos
de Almansa. Dos excelentes
resultados para cerrar el mes
de enero por todo lo alto.

El calendario de febrero
presentavariosduelosdegran
interés. E18/02, el Rado Pako-
lo recibira en la Guarida al
Basket Cervantes Ciudad Real
(partido sujeto a posibles
cambios). La siguiente jorna-
da, el 14/02 alas 19:15 horas,
visitardla pistadel Baloncesto
Poligono. E122/02, nuevo des-
plazamiento para medirse al
Empledis Academia Balon-
cesto Albacete, antesderegre-

El equipo

masculino es
invictoy gran
favorito para
ganar la copa

saracasael 28/02paraenfren-
tarse al IMEFY Zona 5 Toledo.
Por su parte, el equipo fe-
menino, pese a no firmar su
mejormes, sigue plenamente
enlaluchaporelascenso.Las
Dragonas ocupan actual-
mente la tercera posicién en
la Liga Globalcaja Igualdad.
En sus dos dltimos compro-
misos lograron una victoria
contundente en casa ante
Basket Cervantes (71-32) y
cayeron a domicilio frente al
Prado Marianistas (72-42) el
pasado 25/01. El mes de fe-
brero se presenta mas tran-
quilo para el conjunto feme-
nino, que abriré el 1/02 ante
Mansan Don Fadrique (par-
tidosujetoa cambios)ycerra-
rd el mes el 28/02 a domicilio
frente al CB Azudense.
Ademads, Almansa serd epi-
centro del baloncesto regio-
nal con la celebracién de la
CopalaNacionalydelaCopa
Igualdad Femenina.

Un tropiezo que
nofrenaala
UD Almansa

El triunfo en Alcazar con gol de Chema
Matea alimenta el sueno del ascenso

LaUD Almansa encajé unpe-
queno tropiezo tras dos de-
rrotas ante Daimiel yLaRoda,
que le han hecho caer a la
segunda posicion, superada
poreleternorival de estatem-
porada: el Manzanares, conel
cual tenemos el golaverage
ganado. No obstante, los al-
mansenos reaccionaron con

una valiosa victoria a domici-
lio el 25/01 frente al Sporting
de Alcézar (0-1), con gol de
Chema Mateay el apoyo dela
Brigada Azul. Con 41 puntos,
el equipo sigue muyvivo enla
lucha por el ascenso directo.
Préximos partidos: 1/02 ante
UD Carrién, 8/02 en Atlético
Teresianoy22/02vs Herencia.

Cinco lustros
corriendo juntos

La Media Maraton cumple 25 afios y
comienza a celebrarlo con un documental

LaMediaMarat6n de Almansa
inicia los actos conmemorati-
vos de su 25 aniversario con el
trailer del documental Cuando
Almansa corre,un proyectode
KRRT junto al Area de Depor-
tes. Lapiezarinde homenaje a
corredores, voluntariosyorga-
nizadores que han hecho
grande esta prueba a lo largo
de estas dos décadas y media.
Elestreno delreportaje tendré
lugar el 29 de enero en el Prin-
cipalcomoantesaladelaaper-
tura de insripciones para este
multitudinario evento depor-
tivo el dia 2 de febrero.

S APERTURA vemﬁwme
£ 02 DE FEBRERO
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EL PODIO

JUAN CUENCA
El joven atleta que «vol6» sobre Elda

everdad va a ganar un nifio de 11 afios
laSan Silvestre de Elda?». Erala pregun-
tamasrepetidaentre el publico que tuvo
la suerte de disfrutar en directo del jo-
vencisimo almansefio Juan Cuenca,
atleta del CODA, que volé sobre las calles de la ciu-
dad alicantina durante la 432 edicién de la San Sil-
vestre Eldense. La cita, celebrada el pasado 31 de
diciembre, no era una edicion cualquiera. La San
Silvestre Eldense estrené homologacién oficial por
parte de la Federacién Espafiola de
Atletismoypasé aformar parte del ca-
lendarionacional. Unreconocimiento
que llevé al Ayuntamiento de Elda a
organizar dos pruebas: una carrera fe-

LAURA NAVARRO BORGE
Gran carrera a los dos lados de la red

ajugadoraalmansefia devoleibol, se procla-
mo el pasado mes de enero campeona de la
CopaPrincesacon el Santa Cruz Cuesta Pie-
dra. La primera para el conjunto tinerfefioy
un logro muy especial a nivel personal para
una deportista que ha aprendido a convivir con la
caramenosamable del deporte al superar dos graves
lesiones de cruzado. Laura se formé en el Club Vo-
leibol Almansa desde su etapa alevin hastalajuvenil.
Pronto empez6 a despuntar, hasta el punto de que

Un récord regional de gran valor, un triunfo
nacional que recompensa toda una
trayectoriay una promesa ilusionante

DEPORTES

MARIA JOSE MARTINEZ DOMINGUEZ
Nuevo récord regional para el CNA

a nadadora del Club Natacién Almansa co-
seché varios éxitos en el Campeonato Regio-
nal Master de Invierno, celebrado en Talave-
radelaReinael pasadodomingo 18 de enero,
una cita que reunié a 383 nadadores de 23
clubes de Castilla-La Manchay que volvié aponerde
manifiesto el alto nivel competitivo de la categoria
master en la region. En categoria +60, firmé una ac-
tuacién sobresaliente que le permiti6 regresar a casa
con dos medallas de oro yuna de bronce, ademés de
registrar un nuevo récord regional. En 50
mariposa, demostré su potenciay su téc-
nicay se impuso con autoridad con un
tiempo de 0:52.90. Sin embargo, sumejor
actuaciénllegd enlos200 metros espalda,

deradade5kilémetros, conmasde 700
atletas, y una carrera popular de 2,5 kilémetros con
cerca de 6.000 corredores. Fue en esta prueba po-
pular donde particip6 Juan Cuenca. Con el dorsal
1830, la joven promesa del atletismo almansefio
sali6 decidido desde los primeros metros y marcé
un ritmo sorprendente que fue dejando atras, uno
tras otro, a corredores mucho mayores y con mas
experiencia. Suzancada y su valentia desconcerta-
ron a publicoy corredores.

la Seleccién de Castilla-La Mancha la convoc6 para
disputar Campeonatos de Espafia. Sin embargo,
reconoce en una entrevista exclusiva a La Revistica
quesullegada al voleibol no fue vocacional. Duran-
tesuinfancia probétodotipode deportes; dehecho,
su intencidn inicial era dedicarse al baloncesto. Su
destino cambid tras un torneo interescolar al que se
apuntd con sus amigas; momento en el cual se en-
ganchd para siempre.

donde no solo conquisté el oro con un
crono de 3:44.25, sino que establecid la mejor marca
de toda Castilla-La Mancha de la categoria +60, un
tiempo que deja el listén muy alto en la natacién
maéster de todalaregion. El podiolo completé conun
meritorio tercer puesto en los 200 metros libre
(3:26.87). Otramedalla de bronce a su brillante cose-
cha. Estos tiempos quedan plasmados en el libro de
récords del CN Almansa, que tiene en Maria José una
de sus mejores embajadoras.

CUENTA ATRAS PARA LA MEDIA CON MEJOR AMBIENTE

Arranca la cuenta atras para la XXV Media Maraton Almansa. El plazo oficial
de inscripciones se abrird el 2 de febrero y permanecera hasta el 19 de abril
con un primer tramo de precio Unico de 12 euros. A partir de esa fechay
hasta el 13 de mayo a las 14:00 habra un segundo tramo de venta: con 15
euros para la inscripcion general y 12 euros para los atletas inscritos en el

XXV Circuito Provincial de Carreras Populares.

El cupo méaximo sera de 2.500 participantes (con posibilidad de ampliacion)
y no se admitiran inscripciones fuera de plazo ni una vez alcanzado el limite.
Todo el proceso se realizara en la pagina web oficial de la carrera (www.
mediomaratonalmansa.com), donde también se podra comprobar el
estado de cada inscripcion, individual o por equipos. Organizada por el Area
de Deportes del Ayuntamiento de Almansa con la colaboracion del Club de
Atletismo CODA, la prueba se disputara el 16 de mayo a las 19:00 y estara
abierta a todas las personas mayores de 18 afos bajo el lema «Siente

nuestra energia».

/ FRENTE R E.P DUGLE DE ALBR

B/ PINPOR BRELHER SANRYER, 88
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Pilar Callado, alcaldesa, y Javier Boj, concejal de Hacienda tras la presentacion del proyecto a la prensa

Los presupuestos
mas ambiciosos de
la historia local

El Gobierno de Pilar Callado proyecta presente y futuro de
Almansa con unas cuentos récord de 33 millones de euros

VICTOR GIL

1 Ayuntamiento de
Almansa present6 el
proyecto de presu-
puestos para 2026,
unahojaderutaeco-
ndémicaquelaalcaldesa, Pilar
Callado, calificé como «histé-
rica, expansiva y social». Con
una cifra récord que alcanza
los 33.144.921,04 euros, las
cuentas municipales crecen
un 10,57% respecto al ejerci-
cioanterior, marcandounhito
en la gestién local al presen-
tarse en el mes de enero para
garantizar la diligencia admi-

Asimismo, el equipo de go-
bierno subraya un ahorro de
800.000 euros en gasto politi-
co durante esta legislatura,
tras amortizar plazas comola
deJefede Gabinete. «Pilar Ca-
llado es la primera alcaldesa
delahistoriadelademocracia
en Almansa que ha trabajado
sinesteayudante», remarcdel
hacedor del presupuesto Boj.

El capitulo de inversiones
esel «plato fuerte» para Calla-
do, con casi 4,7 millones de
euros, un 277% mas que en
2025. Entre los proyectos es-
trella destaca la creacién de
un carril bici de 3 kilémetros

eurosy la construccién de un
nuevo auditorio en el Recinto
Ferial (400.000€). Ademés, el
Ayuntamiento abordard el
problema del acceso a la vi-
vienda rehabilitando las anti-
guascasasdelos peones cami-
neros para ofrecer alquiler
asequible.

En el &mbito industrial, se
destinan 385.000 euros para
culminar el Plan de Ordena-
cién Municipal (P.O.M.), clave
para desbloquear suelo y
atraer empresas. también se
contrata un estudio PIGSSva-
lorado en 120.000€ con el que
analizar el ciclo integral del

LAS CLAVES

ALGUNAS DE LAS INVERSIONES MAS IMPORTANTES
CON LAS QUE CUENTA EL PRESUPUESTO 2026

La seguridad para el casco histdrico «una prioridad» para Callado: se
invertirdn mas de un millén en reformas y ajardinamiento del Castillo

Seran cuatro viviendas de «los peones camineros» las primeras en ser
reformadas para ofrecer alquiler asequible a poblacién joven

El Centro de Dia de la Asociacion de Familiares de Enfermos por
Alzheimer serd ampliado: una demanda histérica de la asociacion

6 noticias del mes para

mantenerse informad@

Celebracion del origen de una tradicidn, inversion histérica por parte dela
Diputacidn, renovacion de calles y el paro mas bajo en 20 afios

Renovacion de
varias calles clave
en Almansa

El Ayuntamiento de Almansa
ha finalizado varias
actuaciones de mejora viaria
en ejes muy transitados, con
nuevo asfaltado, repintado
de pasos de peatones e
incluso obras en el alcantari-
llado: como es el caso de

Nuevas actividades
en el Molino Alto

El Aula de Naturaleza del Molino Alto ha
presentado una nueva programacion de
actividades ambientales en Almansa, con
talleres practicos y rutas interpretativas entre
enero y marzo. La iniciativa busca fomentar la
educacién ambiental, la sostenibilidad y el
conocimiento del entorno natural.

El paro almanserno
en minimos
historicos

El paro en Almansa cerrd 2025
con un balance claramente
positivo y minimos no vistos
en ados décadas. El desem-
pleo bajé incluso con
crecimiento de poblacion,
impulsado por el sector
servicios. Persisten, no
obstante, la estacionalidad y
una marcada brecha de
género, con casi dos tercios de
mujeres entre las personas
desempleadas.

Las Fiestas y la Recreacion de la Batalla ya
cuentan con su imagen oficial

Para la Batalla, la obra es del artista de Xativa Sergio Iborra Colomer, elegido
entre 61 propuestas. La recreacion histdrica continuara reforzando su mensaje
de memoiria, divulgacion y convivencia. Por su parte, la artista local Cristina
Jiménez firma la imagen oficial de las Fiestas Mayores 2026 con una composi-
cion tipo collage que resume a la perfeccidn la esencia de la tradicion.

Bodas de

nistrativa. ‘ . (Aml‘lo.Verde) que,unidoaun  aguaen geperal y problemas Tadeo Pered:a\, Huertas, oro para la Mas de medio millén
Elconcejalde Hacienda,Ja- ambicioso plan de asfaltado ~ de zonas hinundables en par- Pascual Maria Cuencay comparsa |
vier Boj, destacd que este in-  en la circunvalacién, movili-  ticular. Las cuentas también Duque de la Victoria. Las decana de presu pueStO

cremento no recaera sobre el
bolsillo de los ciudadanos, ya
quelastasas municipales per-
manecen congeladasesteario.
El «cambio de paradigmanfi-
nanciero con respecto a «go-
biernos anteriores» se apoya
en una gestién agresiva de
fondos externos, especial-
mente a través del Plan EDIL
(FEDER 2021-2027), que in-
yectardmds de 10 millones de
euros enla ciudad hasta 2029.

zara cerca de un millén de
euros. Gran proyecto también
el de la estabilizacion de los
taludes de la ladera oeste del
Castillo (800.000€)ysuposte-
rior ajardinamiento
(300.000€). Estas obras co-
menzaran tras las fiestas de
mayo para no interferir en la
campana turistica.
Lavertiente social se tradu-
ceenlaampliacién del Centro
de Dia de AFA con 700.000

miran al futuro medioam-
biental conunplandechoque
contrael calor en colegios pui-
blicos (210.000€) y la instala-
cién de placas solares en edi-
ficios deportivos.
Finalmente, el presupuesto
asegura la solvencia institu-
cional destinando 2,1 millo-
nes a amortizar deuda, here-
dada en gran parte de
ejercicios deficitarios de cor-
poraciones anteriores.

La ciudad contara con carril bici, el cual sera el germen del «anillo
verde». Ademas se asfaltara de nuevo y al completo la circunvalacién

obras, financiadas en parte
por la Diputacion, refuerzan
la seguridad y se integran en
un plan mas amplio que
continuara en otras calles
como la del Campo.

provincial 2026

Los Almanzarabes,
conocidos como
«Los Verdes»
organizan una fiesta
especial en La
Fragua por su 50 aniversario. La celebracion, abierta al publico,
contara con bandas, musica en directo, homenaje a los socios
fundadores y cambio de bandera. 14 de febrero desde las 16:30, dia
grande para esta tradicion, conmemoraran «el origen», cumpliendo
asi medio siglo de cultura de moros y cristianos en Almansa.

Almansa fue el primer municipio donde se
presentaron los Presupuestos 2026 de la
Diputacion de Albacete, calificados como
histdricos. Con 175 millones de euros y
deuda cero, el gobierno de Santi
Cabaniiero dedicara a Almansa sobre
700.000€ para infraestructuras,

caminos y obras, ademas de

apoyo al tejido asociativo y

eventos locales.
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No se puede hablar
de futuro perdiendo
ayudas publlcas

Espejos terapéuticos
para el centro de
asociaciones
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«Almansa necesita mas rigor, mas
planificacion y, sobre todo, mas
coherencia»

Imansa vive un

momento delica-

do en lo econé-

mico e institucio-

nal. En una etapa
en la que atraer inversién y
asegurar estabilidad deberia
ser una prioridad absoluta,
algunas decisiones recientes
del gobierno de Pilar Callado
handespertadoun pro-
fundo malestar en-

tre vecinos y co-
merciantes. Por
un lado, estd la

pérdida de sub- ALMANSA

venciones destina-
dasalaciudad. Nose

trata de un hecho pun-
tual, sino de una sucesion de
oportunidades desaprove-
chadas desde su entrada al
gobierno. El tltimo ejemplo,
especialmente sangrante, ha
sido la pérdida de una ayuda
para el arreglo de caminos
rurales. Son fondos que ha-
brian aliviado gastos munici-

pales y mejorado la vida de
muchas personas. Dejarlos
escapar por fallos administra-
tivos o falta de prevision trans-
miteunaimagen de desorgani-
zacion que no beneficia en
nadaala ciudad. Resulta dificil
de explicar que el propio Ayto.
haya optado por comprar ma-
terial a través de Amazon
cuando esos articulos
podianadquirirse en
comercios locales.
Mientras se anima
publicamenteave-
cinos a apoyar al
comercio local, la
instituciénno predica
conelejemplo. Comodice
el refrdn, «consejos vendo y
para mi no tengo». Ambos he-
chos apuntan a un mismo pro-
blema: faltalinea claray cohe-
rente para estabilizar la
economia municipal.

INFORMACION E IMAGEN
REALIZADA DE FORMA INTEGRA
POR EL GRUPO MUNICIPAL PP

«Avanzamos asi a un centro mas
seguroy funcional: creemos que
la accesibilidad es un derecho»

esde la apertura
del Centro socio-
sanitario de la ca-
lle Hellin en el ano
2017,incumplien-
doyalosminimos deaccesibi-
lidad ytras afios dereivindica-
cién, queremos poner envalor
una mejora que se ha puesto
en marcha. A peticién de las
personas que compo-
nen el centro, se
han instalado es-
pejos terapéuti-
CO0S que permiti-
ran desarrollar

—t

. L. . izquierda unida
distintasinterven- q Niorme

ciones especializa-

das. Concretamente,

estos espejos seran una herra-
mienta esencial en interven-
cionesdeterapiaocupacional,
fisioterapia, logopediay psico-
motricidad, mejorando la ca-
lidad de los varios tratamien-
tosquesellevanacabo.Suuso
resulta imprescindible para
trabajarla concienciaciéon pos-
tural. Esta mejora supone un
avance notable en la atencién

yrehabilitacién delas personas
usuarias del centro. La actua-
ciénsesumaaotrasmejorasya
encargadas como la instala-
cién de nuevas puertas de en-
trada y salidas de emergencia
adaptadas, que cumplan conla
normativa y eliminen las limi-
taciones actuales, avanzando
asi a un centro mas accesible,
seguro y funcional. Des-

de Izquierda Unida
defendemos que la
accesibilidad es un
oz derecho. Garantizar
quelos espacios so-
ciosanitarios sean
plenamente utiliza-
bles es una cuestién de
justicia social y de igualdad de
oportunidades. Como Conce-
jalia de Servicios Sociales, tra-
bajaremos para que los recur-
sos publicos sean espacios
dignos, accesibles yadaptados
alasdiferentes necesidades de

las personas.

INFORMACION REALIZADA DE

FORMA INTEGRA POR EL
GRUPO MUNICIPAL IU
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«Con un partida de casi 5 millones,

sera un aiio de récord en materia

de inversiones»

a ciudad de Almansa
dispondra en el ano
2026 del mayor presu-
puesto de toda su his-
toria. El gobierno de
Pilar Callado gestionard maés
33 millones de euros, un pre-
supuesto municipal que refor-
zaralosservicios ptblicos, sera
solidario einversor. Dehhecho,
con una previsién muy
cercana alos 5 millo-
nes de euros, 2026
sera un ano de in-
versiones récord,
con la continuidad
del plan de asfaltado
yaceradoylos proyec-
tos de fondos europeos.
Cinco millones que se dedica-
rén alarenovacion de kiléme-
trosdeinfraestructuraviaria, a
vivienda de alquiler, con el in-
cio delarehabilitacién de ‘Los
Peones’ y a infraestructuras
sociales, conla ampliacion del
centro de dia de enfermos de
Alzheimer, y culturales, como

social y asociativo
de Almansa, al

3

Almansa

la construccién de un nuevo
auditorio en el recinto ferial.
Pero el presupuesto de 2026
también reforzara los servi-
cios publicos dedicando 26
millones alos empleados pu-
blicos y los servicios presta-
dos por la administracién.
También serd un presupuesto

solidario, elevando el com-
promiso con el tejido

que van a llegar
mas 650.000 eu-
ros. Ytodo esto se
va a hacer contro-
lando la economia
municipal y amortizan-
do mas de 2 millones de deu-
daenesteafioyconunahorro
de 800.000 € en gasto politico
en solo un mandato. 2026 va
aser un ano para que Alman-
sa siga creciendo.

INFORMACION REALIZADA DE
FORMA INTEGRA POR EL GRUPO
MUNICIPAL PSOE

POLITICA

33 millones de
presupuesto 2026: cifra
historica para Almansa

EL EDITORIAL

Hay proyectos que nacen con la tinica intencién de
ganar dineroy hay otros que nacen con una misién. La

E I p e ri o’ d i CO q u e Revisticaesdelossegundos, naci6 con unavision clara:
demostrar que el periodismo local puede volver a ser

sise abre, que
siselee

relevante, atractivoy, sobre todo, util. Tras tan solo cua-
tro nimeros los datos y la gente lo confirman. Este es el
periédico que SI se abre y que SI se lee. Porque su cali-
dad periodistica y de disefio invita a hacerlo. No es un
folleto que se hojea: es un medio que se disfruta, se
guarda y se comparte. En un contexto saturado de im-
pactos fugaces, La Revistica recupera el placer de leer
algo queimporta.Camparfias como las que ejecutamos
a nivel publicitario no habrian obtenido los mismos
resultados en otros soportes anticuados y de claro bajo
interés para el lector. Aqui, en cambio, la respuesta es
contundente. Dato matarelato: 40.000 ejemplares, mas
de 160.000 visualizaciones en Instagram y mas de
110.000 en Facebook, ademas del respaldo constante

de nuestra web con un PDF interactivo y noticias posi-
cionadasanivel SEO. Perolomejornosonsololascifras,
sino los mensajes: «;Cémo puedo leerla si vivo fuera?»
«Mihermana es stiper fan». «<Enla Casa de Culturahan
voladolosejemplares; norecorddbamos estademanda
en anos». Y es que La Revistica es un periddico que
implicaatodos: colectivosasociativos, entidades socio-
sanitarias, artistaslocales con espacio enla paginamas
vista: la tercera... Cada mes, ademas, dedicamos aten-
cién a un deporte distinto y ensalzamos a nuestros
mejores atletas. Ademas, no caduca: suvalidezse man-
tiene todo el mes, como una auténtica agenda de ocio,
cultura y vida local. Asimismo -para quienes saben
como funciona esto-, este proyecto cuesta menos di-
nero publico que el anterior, gané un concurso enigual-
dad de condiciones y ofrece el mejor servicio que se
recuerda. Que el lector/a juzgue. Nosotros lo tenemos
claro. Este es solo el principio.

NEGOCIOS DESTACADOS

SERVICIO ELECTRICO

663 3640 42 Rlccn do
677 3715 89 - Sergio

CERRAJERIA LIMPIEZA

ORTEGA

J
CERRAJEROS D

967 0410 62 | 665 918194
Tadeo Pereda, 10 - Aimansa

SERVICIO DE LIMPIEZA

6994848 31

PUBLICIDAD

Conlacto y publicidad ...
- en papel y en digital

62515 2179

almansegomedia@gmail.com
LAREVISTIO A :E.M“m
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LA CONTRA

Cuando el cine se hace amano

Irantzu Ortiz (izq.) y Olga Rodal (dcha.) posan con un premio Gaudi a Mejor Vestuario por El 47.

El sdbado 28 de febrero de 2026, el Auditori del Centre de
Convencions Internacionals de Barcelona se vestira de gala
para celebrar la 402 edicién de los Premios Goya. En este ani-
versario redondo, el talento de Almansa volvera a brillar con
fuerza a través de las dos nominaciones de Ana Rubio a Me-
jores Efectos Especiales por Enemigosy Los Tigres. Aunque
este afio la cinta La Furgo no halogrado candidatura a Mejor
Vestuario, el nombre de la almansefia Olga Rodal (nacida
Rodriguez Alcocel) sigue resonando con el eco del éxito tras
su nominacion en la edicién anterior por El 47. Olga, que
adoptd sunombre artistico para facilitar su biisqueda en pla-
taformas como IMDD, representa la esencia artesanal en el
cine. Para ella, el departamento de vestuario es, a menudo,
uno de los mas «flojitos» en presupuesto, obligando a los
profesionales a «contar céntimos» en su intensa busqueda de
telas. En El47, su trabajo fue unalabor de arqueologia: ante la
falta de archivos, localizé a través de Facebook a antiguos

conductores de autobus de Barcelona para replicar con
exactitud sus uniformes. El proceso incluyé una compleja
alquimia textil, utilizando tintes y lavadoras con piedras
pomez para envejecer tejidos organicos y huir de los sinté-
ticos de los afos 70.

Su trayectoria comenzo lejos de los focos, estudiando
disefio de moda en Madrid. Se especializa en cine en Bar-
celona durante tres anos. Antes de la ficcién, curtié su mi-
rada creativa en elmundo delosvideoclips, trabajando con
artistas como Violadores del Verso o la Mala Rodriguez.
Mientras Barcelona se enfunda en el glamur de la alfombra
roja, Olga se encuentra inmersa en nuevos retos como La
Roja, que contara la historia de la Seleccién Espaiiola de
criquet, compuesto principalmente por inmigrantes de
origen indio y paquistani, que alcanzo hitos europeos y
enfrentd racismo. Un reto de vestuario que tiene todos los
ingredientes para postularse a los Goya en 2027.
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SON NOTICIA

ALMUDENA ALCANTUD

El hallazgo de una escultura en
piedra de la Virgen de Belén,
fechada en 1640, animd a la
Sociedad de la Virgen a abrir una
investigacion patrimonial. La
especialista que lidera su estudio
y restauracion solicita colabora-
cién ciudadana para localizar las
cabezas desaparecidas de la talla,
posiblemente la mas antigua
conservada en la ciudad.

CONSUELOY LOLY

Ofrecieron una charla organizada
por Almansa Feminista sobre la
represion que sufrieron miles de
nifias en los centros del Patrona-
to, los reformatorios franquistas
que oprimierony torturaron a
cientos de mujeres hasta los
primeros afios de la democracia.
La asociacidn organiza también
una exposicion por el Diade la
Mujer en la Ciencia, en febrero.
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