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48 mujeres
victimas en

Almansaenlo
que va de 2025

El Centro de la Mujer de
lalocalidad ha atendido 1.372
consultas, delas cuales 121 son

por violencia de género

SANTA CECILIA

El clarinete dela
Union Musical
qgue unio a tres
generaciones

Juan, su hijo y su nieto
Daniel representan el

legado dela SUMA en
susemana grande - 10

Contrala violencia

machista,

V.G.

EN UN MINUTO

DIA SIN ALCOHOL

«Llevo tres
meses sobrio

y son los mas
felices de mi
vida»

La asociacion Aarfal anima
a conocer de cerca sus 20

anos de labor con un ciclo
de conferencias -P.18

UN SHOW HISTORICO

Entrevistamos a
la primera drag
queen en actuar
sola en el Regio

La travesti de Torremolinos
ha compartido escenario
con Ménica Naranjo o Jorge
Javier Vazquez -P. 12

ECUADOR FESTERO

Récord de pdlvora:
habra 92 personas
disparando, con
mas mujeres que
nunca-rs
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SALUDO DE LA DIRECTORA

Por qué nace La Revistica?

LAURA C. LIEBANA

n un contexto en el que la in-

formacion circula a velocidad

de vértigo, se hace imprescin-

dible contar con un medio de

comunicacién que se detenga
un instante para mirar hacia delante.
Nace asi La Revistica, una publica-
cién mensual pensada para anticipar,
orientar y dinamizar la vida cultural y
social de Almansa.

Con una tirada inicial de 10.000
ejemplares gratuitos, mas de la mitad
de su contenido estara dedicado a lo
actualylovenidero: cultura, ocio, actos
sociales y, en definitiva, todo aquello
que permita a la vecindad conocer lo
que sucede, organizarse y participar
activamente en él. No se trata solo de
informar, sino de estimular, acompa-
far e invitar a vivir todo lo que Alman-
sa tiene que ofrecer.

La Revistica se distinguira por una
marcada sensibilidad cultural. Daré
espacioalahistoria, lasartesyeltejido
asociativo, sindejar delado el deporte,
la politica municipal y los matices que
conforman una sociedad plural. Es
también una apuesta por lo visual ylo
estético: una «revistica» ergonémica, a

EL RETROVISOR
En la cuesta del castillo

todo color, cuidaday pensada parato-
dos los publicos.

También serd pionera por su espiritu
expansivo: se repartird no sélo en Al-
mansa, sino también en localidades
limitrofes como Alpera, Bonete, Cau-
dete, Corral-Rubio e Higueruela. Ade-
mas, atravésdel cédigo QRimpresoen
cadantimero (que conducealapagina
web), La Revistica podra consultarse
desde cualquier lugar, en cualquier
instante. El proyecto, que cuentaconel
apoyo del Ayuntamiento de Almansa,
sesostendra gracias ala publicidad lo-
cal, convirtiéndose asi en una platafor-
ma para el impulso econémico y la vi-
sibilidad del comercio de proximidad.

En definitiva, La Revisticano es solo
una revista. Es un nuevo canal de co-
municacién, unaguia cultural, unfaro,
unaltavoz delo que somosyunreflejo
de lo que seremos. Porque contar el
futurode Almansa también escons-
truirlo. Bienvenidas y bienve-
nidos a ese nuevo espacio de
encuentro. Estan invitados e
invitadas a celebrar lo que
Almansa tiene por contar;
por Vivir.

Ao 1616. En un rincén pedregoso de la cuesta del castillo, un grito se apaga

bajo los golpes. Isabel Martinez, vecina de Almansa, fue asesinada por su marido,
Alonso Lépez Benito, con ayuda de sus complices. Entonces, la ley amparaba al
esposo que mataba por celos. La propia madre de Isabel, en la carta de perddn al
asesino de su hija, sentencid: «Hizo lo que debia, por haber cometido su mujer

adulterio». Y del hizo lo que debia al algo habra hecho. Al qué llevaba, cuanto habia
bebido o dénde se encontraba. Cuatro siglos después, todavia resuenan los ecos de
un lenguaje que revictimiza a las mujeres. Recordar a Isabel es reconocer de donde
venimos y, sin olvidar lo avanzado, asumir que atin queda pendiente por recorrer
para derribar la violencia estructural... y alcanzar la fortaleza. » Sabemos de este
suceso gracias al trabajo del historiador almansefio Alfonso Arraez.

ILUSTRACION ESTER RIVAS

LA TERCERA
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LAS CIFRAS DE LA DESIGUALDAD

CONSULTAS POR VIOLENCIA DE GENERO

DEL TOTAL REGISTRADO POR EL
CENTRO DE LA MUJER EN 2025

DENUNCIAS RECIBIDAS

POR VIOLENCIA

DOMESTICA (1995-2024)

25N

Almansa
contrala
violencia
machista

El Centro de la Mujer de lalocalidad ha
atendido a 48 mujeres victimas de
violencia de género en lo que va de afio

LAURA C. LIEBANA

uarenta y ocho.

Son las mujeres

victimasdeviolen-

cia de género que

el CentrodelaMu-
jerde Almansahaatendidoen
lo que va de ano. Sus casos
han generado 121 consultas
en las distintas 4reas del ser-
vicio. Son cuarenta y ocho,
pero durante décadas fueron
cero. Segun los datos que re-
coge el Consejo General del
PoderJudicial, losjuzgadosde
lalocalidad no registraron ni
unasoladenunciaporviolen-
cia doméstica hasta 2004. No
porque no hubiera agresio-
nes, sino porque no sedenun-
ciaban.

Eseano, Espanadioun paso
histérico. El 28 de diciembre,
el Congreso aprobé por una-
nimidad, sin ningdn voto en
contra, la Ley Integral de Me-
didas de Proteccién contra la
Violencia de Género. La pan-
talla del hemiciclo se iluminé
de verde. Por primera vez, la
violencia contra las mujeres
sereconocia como una viola-
cién de los derechos huma-

nos, y el Estado asumia la
obligacién de prevenirla, pro-
tegeralasvictimasyperseguir
alos agresores.

Aquella norma rompié el
silencio en Almansa. En 2005,
primer afio completo con la
ley en vigor, los juzgados de
instruccién registraron 72 de-
nuncias. Por fin, las victimas
comenzaban a hablar. Desde
entonces, las cifrashan oscila-
do, con descensos, repuntes y
un paréntesis en la pandemia
derivada de la Covid-19.

En el confinamiento, los ca-
sos bajaron a solo tres denun-
cias recibidas en 2020. Ese si-
lencio no significé ausencia,
sino aislamiento: con la rea-
pertura, los niimeros volvie-
ron a subir, alcanzando 24
denuncias en 2021 y 34 en
2024, senal de que cada vez
masmujeres se atreven a pedir
ayuda.

Ese paso adelante no es ca-
sual. En Almansa, se ha tejido
unaredsolidacontralaviolen-
ciade género, sostenida sobre
tres pilares complementarios.
Desde la Concejalia de Igual-
dad, se canalizan los fondos
del Pacto de Estado contra la
Violenciade Género; el Centro

Mayela Carillo, Belén Tercero y Asun Navarro posan para el primer nimero de La Revistica | V.G.

«Estoy harta de que
aun haya gente que
niegue violencia
machista, mientras
matan mujeres
todos los meses»

Asun Navarro
Portavoz Almansa Feminista

«No nacimos para
sobrevivir al
sistema, nacimos
para vivir libres,
segurasyen
igualdad»

Mayela Carrillo
Activista feminista

delaMujer ofrece acomparia-
miento psicolégico, juridicoy
recursos sociales (como pro-
gramas de alojamiento de
emergencia); y el colectivo
Almansa Feminista mantiene
viva la movilizacién ciudada-
naylaeducaciénenigualdad.

Tres vértices de una misma
estructura que, como el casti-
lloque dominala ciudad, sim-
bolizan la fortaleza de una
comunidad que se defiende
unida frente a una violencia
que -como las cifras demues-
tran- no distingue entre pue-
blos o ciudades, coordenadas
ni acentos.
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FUENTE: CENTRO DE LA MUJER ALMANSA / CGPJ

«En el Centro de la
Mujer, podemos

«Lo més alarmante
es que existe cada

vez mds violencia afirmar quela
denunciada en violencia de género
edades més es unarealidad que
tempranas» vemos dia a dia»

Belén Tercero
Concejala de Igualdad

Irene Madrigal
Trabajadora social

PRIMERA PLANA

IRENE MADRIGAL. Técnica del Centro de la Mujer de Almansa

«Cualquier mujer
puede sufrir violencia
machista»

L.C. LIEBANA

veces basta una
llamada o una vi-
sita breve para
cambiar el rumbo
deunavida. En el
CentrodelaMujer de Alman-
sa, cada unadelas 1.372 con-
sultas atendidas en lo que va
de 2025 (121 por violencia de
género) guarda una historia
distinta. «Aqui ofrecemos
atenciénintegralamujeres de
todas las edades y nacionali-
dades», cuenta Irene Madri-
gal, trabajadora social.
Ensudespacho,laspalabras
fluyen con prudenciay cerca-
nia, consciente de lo que es-
cuece sanar heridas. «Por vio-
lencia de género, acuden mas
jovenesy adultas, las mayores

de 60 suelen tener mas dificul-
tadesparaidentificarla», revela.
Muchas lo hacen tras un largo
proceso de silencio.
Algunaslleganbuscandoin-
formacién antes de denunciar;
otras, con el proceso judicial
comenzado. No existe un perfil
de victima: «Aunque el nivel
educativo o econémico pue-
den influir en el proceso, la
violencia de género no distin-
gue entre factores. Cualquier
mujer puede sufrirla».
Tampoco se puede identifi-
car la forma de violencia que
predominaen Almansa, indica
Madrigal, pues «es muy comuin
que confluyan fisica, psicol4gi-
ca, econdémica, sexual y am-
biental». Eso si, en las jévenes,
«se aprecia por parte del agre-
sor mas casos de adiccidn, la
mayoriaalacocainayalcohol».

El centro mantiene una es-
trecha coordinacién con Poli-
cia Local, Guardia Civil y ser-
vicios sociales, centros de
salud, educacidn, tercer sector
y juzgados: «Cuando identifi-
can un caso, nos hacen la de-
rivacién paraintervenirymo-
vilizarlosrecursosnecesarios».

Aunasi, en Almansatodavia
persiste cierta percepcion de
que «no hay casos o son mini-
mos», algo que desmiente sin
rodeos: «En el Centro de la
Mujer, la violencia de género
esunarealidad que vemos dia
adia». Por eso, lanza un men-
saje a las mujeres que atin no
se atreven a pedir ayuda: «No
estdis solas. Hay salida. Aqui
lasescucharemos, acompana-
remos y respetaremos sus
tiempos para que puedan re-
construir su vida en libertad».
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Actos
por el 25N,
dia a dia

M18

Despliegue de pancarta.
Bajo el lema «Almansa
contra la violencia machis-
ta», 12:00 en el Ayunta-
miento de Almansa.

J20

Entrega de premios del Il
Concurso de Microrrelatos
de Almansa Feminista. Se
dara lectura a los mas
destacados en la Casa
Festera, a las 20:00.

522

Talleres previos a la
manifestacién. Organizan
PSOE y PP, cada partido
dara la opcién de crear un
articulo para poder usar en
la manifestacidn. Desde las
10:00, ubicados en el
Templete.

Manifestacion contra la
Violencia de Género.
Desde el Templete hasta La
Lonja, alas 12:00. Organiza
Almansa Feminista.

Monélogo Nifas que no
tenemos ni puta idea. En el
Teatro Regio, a las 19:30.

D23

1l Maraton Deportiva
contra la Violencia de
Género. Desde las 9:00, en
el Pabelldn Polideportivo.

M25

Lectura publica y abierta
de los nombres de las
asesinadas por violencia de
género desde 2003. A
partir de las 10:00, en cruce
de Rambla de la Mancha
con San Francisco.

Entrega de premios del
Concurso escolar de
Manifiestos y lectura del
ganador. Desde las 19:00
en el Salén de Plenos de
Casa Grande. Al finalizar la
lectura, se realizara un
minuto de ruido organizado
por Almansa Feminista.

LA ENTREVISTA

BELEN TERCERO.
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Almansa Feminista redobla el pulso el 25N

El colectivo afronta el 25N con una agenda de actos por la igualdad y datos frente al negacionismo machista

L.C. LIEBANA

nvisperasdel 25N, los

mensajes que ponen

en duda la existencia

de laviolencia de gé-

nero proliferan en
redes. Parte del argumentario
se basa en afirmar que mu-
chas de las denuncias de las
queel Estadotiene constancia
cada afio son falsas. Pero ;es
este un problema real?

«En absoluto», responde
tajante Asun Navarro, presi-
denta de Almansa Feminista.
«Las sentencias por denuncia
falsa representan solo el
0,001% del total, segun cifras
delaFiscalia General del Esta-
do. Estosignifica que, en 2023,
de 199.282 denuncias, solo
dos fueron inventadas», re-
marca. Por el contrario, mas
del 80% acab6 en condena
para el agresor.

Mayela Carrillo y Asun Navarro, socias de Almansa Feminista | V.G.

Para Navarro, las denuncias
falsas que el machismo expo-
ne continuamente como una
«problematicasocial» desvian
elfoco del «verdadero proble-
ma, que sonlosmilesde casos
de mujeres que no se denun-
cian por miedo».

El colectivo, nacido en 2018
traslasentenciadeLLaManada,
sehaconvertidoen elmotorde
la mayoria de actividades con
perspectivafeministaenlaciu-
dad.Suobjetivoesclaro: «edu-
car, visibilizar y reivindicar la
igualdad de géneron».

Para ello, han preparado
programacién por el 25N, con
una manifestacion el sabado,
22 de noviembre, a las 12:00,
desde el Templete hasta el
Ayuntamiento Viejo. Ademads,
AlmansaFeminista participa-
r4 el martes 25 en la lectura
conjuntadelosnombresdelas
mujeres asesinadas desde
2003, organizada por el Con-
sejo de Igualdad.

Dias antes, la agenda de la
asociacion incluye la entrega
de premiosdel Il Concursode
Microrrelatos «Los roles de
género», el 20 de noviembre a
las 20:00 en la Casa Festera,
cuyarecepcion cierra el 31 de
octubre. Poraltimo, habrd dos
minutos de ruido por las ase-
sinadas: uno el 28 de octubre
alas 19:30, junto a la Lonja, y
el de noviembre, el dia 25, en
la puerta del Ayuntamiento,
tras la lectura del manifiesto
delos colegios (20:00).
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tradiciones
renovadas,
despedidasy
NUEevos comienzos

VICTOR GIL BONETE

nafechaverdadera-
mente especial. Un
U fin de semana don-
de las sanas ansias
por un nuevo co-
menzar y la melancolia por el buen
tiempo vivido se abrazan al ritmo de
la emocionante marcha mora, el su-
culento aroma a p6lvoray el colorido
ruedo de banderas. Tras un 2025 ma-
gico, histéricoydesubrayadovaloren
la promocién de la cultura de Moros
y Cristianos, llega el Ecuador Festero
de la Agrupacién de Comparsas de
Almansa (AdC). Hablamos con Fran-
ciscoMillan, presidente delaentidad,
paraconocer lalabor
conlaquesevaacon-
solidar en un afio de
excelente actividad y
una notable apuesta
por la renovacién de
sus tradiciones. Y es
que el trabajo de la
Agrupacién en 2025
se ha caracterizado
por un equilibrio entre la recupera-
cién histérica y la adaptacién a las
demandas contemporéneas, logran-
doresultados de excelentes sensacio-
nes entre socios, socias y visitantes.

El Ecuador 2025 incluird una exposi-
cién fotogréfica sobre el papel de la
Agrupacién durante el Centenariode
la Coronacién. Continuaré con una
curiosa charla cultural e histdrica a
cargo del investigador Juan Carlos
Rodriguez, sobre la evolucién de la
imagen de la Virgen de Belén en los
programas defiestas desde diferentes
prismas de la sociedad festera y ma-
riana.

El programa también mantiene la
tendencia a la recuperacion de actos
popularestras el éxito derecientes edi-
ciones. Paramuestra, tendremos nue-
va convocatoria de Juegos Festeros el
finde del 3 al 5 de noviembre, una tra-
dicién de los afios 80 y 90 resucitada
por la comparsa Corsarios para gene-
rar hermandad en la semana previa.
Ya el dia 8, se consolidara el Ruedo de
Banderas tras cuatro afios consecuti-
vos, un evento muy visual que se ha
integrado con éxito junto ala guerrilla
de arcabuceria a los pies del castillo.

Lanovedad quemejorresultado cose-
chéen2024yque, segiin Millan, «llegd
para quedarse» fue el cambio en el
horario del Desfile Fes-
tero. Trasla pruebadel
ano pasado, se man-
tendra el horariodelas
17:30 de la tarde,unas
seis horas antes de lo
tradicional. «Esa mo-
dificacion provocé
un aumento expo-
nencial en la partici-
pacion», senala el presidente de
la AdC. «Y cada comparsa dis-
frutard de supropiabandacon
subvenciones de la Agrupa-
cién -prosigue-, y garantizan-
do asila misica constante».

Cabe remarcar que la pdlvora
en Almansa vive un momento algido:
laarcabuceriaromperarécord de par-
ticipacién con 92 personasdisparando
en este Ecuador. En 2019, solo fueron
nueve. Otro dato: casila mitad de ins-
cripcionesrealizadas han sido de mu-
jeres jovenes, lo que asegura el futuro
de esta manifestacion festera de inte-
rés regional.

Unevento de cardcter tinico pondra
elbroche deoroal programaen el mar-

co de la Misa en memoria de los Fes-
teros Fallecidos, que este afio se cele-
brara por primera vez en la capilla del
Colegio Esclavas de Maria, aprove-
chando la presencia alli de la imagen
delaPatrona.

Para Millén, el «gran motor del afio»
ha sido, «sin duda», la conmemora-
cién del Centenario de la Coronacién

de la Virgen de Belén, donde la Agru-
pacion participé activamente.

Se organizaron actos de profunda
resonancia histérica, como la «parti-
cipacién» de la batuta del maestro
Marquina en la Misa del Centenario
(lamisma con la que dirigi6 hace cien
afios el estreno del Himno de la Coro-
nacién) o la visita de los Mayordomos
de Yecla para disfrutar de sus «Arcas
Cerradas», en el mismo Santuario.
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Abajo, laimagen
grafica que ha
acompafadoala
Agrupacion
durante todo
este afio festero,
obra de José
Manuel Belvis

Pero, més allé de la liturgia, serd una
anorecordado por hitoscomolaesce-
nificacion nacional de las Conversio-
nesdelMorobajo el cobijodelaUndef,
«una espinita» clavada desde una in-
tentona fallida en 1994, o la creacién
delaFederacion de Pueblos de Moros
y Cristianos de Albacete. Sin duda al-
guna, Almansa estd alavanguardia de
la cultura de Morosy Cristianos. Y por
méritos propios.

Instante de la guerrilla de arcabuceria del Ecuador Festero 2024 | V.G.

Momento del homenaje a la Comunitat Valenciana tras la dana | V.G.

Manuel Martinez, tirador de la comparsa Corsarios en los instantes previos a la guerrilla | V.G.
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M5

Exposicion. «Miradas al
Centenario: La Virgen de
Belén y la Agrupacion de
Comparsas». Casa Festera,
a las 20:00.

J6

Charla-coloquio. «La
Virgen de Belén en la Revis-
ta de Fiestas», por Juan
Carlos Rodriguez Serrano.
Casa Festera, a las 20:00.

V7

Inauguracion del Ecuador.
Con la tradicional lectura
de la Crénica Festera y
previa a la Cena de Gala.
Salén de Plenos del
Ayuntamiento, a las 20:00.

S8

Diana de Arcabuceria.
Desde la Plaza Rey Don
Jaime hasta la Plaza Santa
Maria, donde habra un
almuerzo popular. Desde
las 10:00.

Ruedo de Banderas.
Acompaiiado de la
guerrilla de arcabuceria.
Escalinatas del Castillo, a
las 11:30.

Desfile Festero del
Ecuador. Desde la Plaza
Santa Maria hasta la
Comparsa Almohades,
sede de la Fiesta de
Capitanias 2026. Inicio del
desfile a las 17:30. Final de
fiesta a las 03:00.

D9

Diana Infantil de la
Agrupacion de Comparsas.
Desde el Convento de los
Padres Franciscanos hasta
Plaza Santa Maria, a las
11:00.

Cambio de Embajadores
Infantiles. En las escalina-
tas del Castillo, a las 12:00.

Misa por Festeros
Fallecidos. Capilla del
Colegio Esclavas de Maria,
alas 13:00.
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el eterno latido dela Sociedad
Union Musical de Almansa

VICTOR GIL BONETE

ientras las primeras

hojas del otofio pla-
M nean hasta el suelo,

la Sociedad Unidn

Musical de Almansa

(SUMA) se prepara
paracelebrar su evento més entrafa-
ble:1a Semana dela Mtsica en honor
a Santa Cecilia, patrona del gremio.
Fecha que vamads alld del conciertoy
la convivencia, es el reflejo de una
herenciainquebrantable, de unatra-
dicién que se teje entre las manos de
abuelos, hijos y nietos.

En el corazén de esta institucion, se
encuentrauna historia contadaaseis
manos, peroatresgeneraciones: Juan
Lépez Ortuiio, abuelo de 82 anos; Da-
vid L6épez Sénchez, padre y Daniel
Lépez Alcocel, nieto, un joven de 14
con prometedor talento. Clarinete en
mano, representan el
pasado y el futuro de
la banda, unidos por
unmismoinstrumen-
to,unmismo apellido
y un mismo senti-
miento.

La trayectoria de
Juan es un testimonio
vivo del sacrificio y la
pasién fundacional de la SUMA. El
comenz6 su andadura en 1954, en
unaépocadondelosrecursosylaen-
sefianza formal eran un lujo inacce-
sible: «Los musicos adelantados nos
ensefaban lo poco que sabiamos,
profesores no tenfamos». Tampoco
habia eleccién personal; te asignaban
el instrumento necesario, y a Juan le
toco el clarinete. Fue Antonio Tomas
-uno de tres hermanos conocidos
popularmente como «los Sonajas»-,
quien lo lanzé a la musica con una
ensefianza diaria y constante.

Elcamino de aquellos pioneros era
arduo.Juan compaginabalos ensayos
con la necesidad de mantener a su
familia. Al terminar las sesiones noc-
turnas, Juanrecuerdaqueseibaacasa
aseguir utilizando sus manos artesa-
nas, pues eramontador de zapatos. A

pesar de la dureza, su esfuerzo dio
frutos traducidos en una familia ex-
traordinaria.

En su juventud Juan también tocéd
el saxofén y formé parte de una or-
questa que amenizaba comuniones,
bautizos y verbenas. Esta musica, vi-
vidaengrupoycongran camaraderia,
generabamomentos estupendamen-
te buenos. De los cinco amigos que
eran, ya solo quedan dos. Pero todos
ellos, asi como Juan, han regalado un
legado que trascendera mas alla de
generaciones.

Medio siglo después, Daniel (o Dani)

recoge el testigo bajo unas circunstan-

ciasradicalmente diferentes. Suamor

por la musica naci6 al escuchar a su

abuelo y a su padre. A diferencia de

Juan, Daniel si eligi6 el clarinete, a pe-

sar de que le sugirieron otros instru-

mentos, siempre quiso seguir los pa-

sos de sus referentes.

Daniel comenzden

la Unién Musical con

la profesora Bea, hizo

laspruebasde acceso

y completd cuatro

afios de elemental en

el Conservatorio de

Almansa. Actualmen-

te, se encuentra en

tercero de profesional, con la firme

intencién de estudiar el Superior. Su

aprendizaje es exhaustivoy constante,

conlafortunade contar con un profe-

sor en casa: su padre. Daniel admite

que lo ayuda «un montén», ya sea lu-

nes o sabado. Ademads, asimila con

orgullolos consejosde suabueloJuan,

que para él siempre fue, esy sera «el
ejemplo a seguir».

Entre comentarios de amor familiar
yalguna que otraldgrima de emocion,
la entrevista se vuelve mas comica
cuando Juanrieadmitiendo queyano
puede corregir asunieto, pues Daniel
«ya sabe mucho mas» que él. El abue-
lo confiesa sentir «envidia sana» por
el nivel del nieto, pero su maxima sa-
tisfaccién es verlo entregado a la mu-
sica: «Que no la deje nunca, que siga
adelante», pide al aire.

Para Juan, la musica es una satisfaccidn y vivir siempre alegre. Su estilo favorito es la
zarzuela, la escuchaba donde y como podia. En su juventud no tenia artista referente,
ya que aprendié del «musico adelantado» de su pueblo alla por 1954. Tras los
ensayos, no habia mucha tradicién social, pues volvia a casa a trabajar como monta-
dor de zapatos para sustentar a su familia. Si tuviera 14 afios, los utilizaria para
estudiar musica formalmente, aprovechando los profesores que no tuvo en su época.
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La SUMA es mucho maés
queunaescuelaartistica; esel
principal motor de cohesién
social para cientos de musi-
cos. Daniel destaca el inmen-
so «orgullo» que siente al for-
mar partedelaentidad, sobre
todo porque retine a las tres
generaciones de su familia.

Para la juventud, la banda
ofrece unaintensavidasocial.
Los ensayos de los viernes,
queinician conlabandajuve-
nil y contindan con la banda
grande, culminan con cenas
entre amigos, donde compar-

ten bocadillos y risas por el
pueblo, reforzando la unién
en cada «pandillica».

Este sentido de pertenen-
ciasemanifiesta con especial
fervor en la celebracion de
Santa Cecilia. Daniel recuer-
da conunasonrisa de orejaa
oreja surecogida de educan-
do. La ctspide de aquel dia
fue la subida al escenario,
donde le acompanaron su
padre y su abuelo, sellando
simbdlicamente la continui-
dad de la saga familiar en el
arte.

Lamusica, en esencia, tras-
ciendelatécnicay se convier-
te en filosofia, en una expe-
riencia que roza lo espiritual.
ParaJuan, despuésde83arios,
es «una satisfaccion, algo que
me hace vivir siempre alegre,
siempre pensando en la mu-
sica...». ParaDaniel, es «el dis-
frutedetodo; cuandotocas, te
emocionasdeunamaneratan
buena que solo puedes go-
zar». Estos corazones al com-
pés, estas vidas armonizadas
son el verdadero tesoro de la
Sociedad Unién Musical.

S15

Recogida de Educandos.
Bienvenida a los nuevos
componentes de la Banda
Sinfénica a las 15:30.

D16

Concierto por Santa Cecilia
de la Coral. Auditorio de la
Unién Musical a las 19:00.

M18

Concierto de la Banda
Infantil de la UMA y AMAI
Sax Cuartet desde las 19:30.
Auditorio de la UMA.

J20

Concierto Alumnado del
Conservatorio Profesional
de Musica. Auditorio de la
UMA desde las 19:30.

V21

Concierto de la Banda
Juvenil de la Unién Musical.
En el Auditorio de la UMA a
las 19:30.

522

Concierto de la Banda
Sinfdnica de la Union
Musical por Santa Cecilia:
«Resonancias del Mundo».
Auditorio de la UMA, 19:00.

Mads eventos,
en el programa de la UMA

Daniel vive la musica como «el disfrute total», prefiriendo tocarla a escucharla. Admira a
clarinetistas como Martin Frost y Pablo Barragdn, los escucha en su mévil. A diferencia de
su abuelo, su tradicidon post-ensayo pasa por cenar y dar una vuelta con sus amigos,
disfrutando de la vida social que ofrece la Unién Musical. Si tuviera 82 afios, afrontaria la
musica con las mismas ganas de tocar y disfrutar que tiene su abuelo, sintiendo orgullo de
representar a las tres generaciones familiares en este arte: «Es mi ejemplo a seguir».
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LAURA C. LIEBANA

enon Spain aterriza

en Almansa con Si-

X guelaluz,unespec-

taculo que convier-

telos monstruos de

la infancia y los te-

mores de lavida adulta en una carca-

jada.Referente del transformismo, ha

pasado por grandes recintos -del Wi-

Zinkal Palau SantJordi-ycompartido

escenario con Ménica Naranjo o Jor-

ge Javier. Defiende que el humor es

una trinchera contra el odio y un
puente hacia la igualdad.

P. Dinos, César. ;Quién es Xenon?
Respuesta. Xenon es una persona
luchadora y empoderada, con valo-
res; moderada, pero firme ante la in-
justicia. Ellaintentahacer el bien des-
de el escenario.

P.Elapellido, ;porPaco Espaiia [tra-
vesti en tiempos de Franco]?

R. Si, yportantosartistas... Elnombre
viene de la discoteca Xenon; lo que
ahorasonlos Cines Callao en Madrid,
pero que en los afnos 70 hasta los 90
fuela primera sala «diversa» de Espa-
fa. Significa faro, estrella. Esun guifio
atodaslas personas que alumbraron
el mundo del espectaculo y que han
sido luz para muchas otras.

P. Al hilo, ;qué vera el puiblico en tu
espectaculo, Sigue la luz?

R. Un show terrorificamente comico.
Lo que nos daba pénico de peques -
mirar debajo delacama, iral bafio por
la noche- lo desactivo con humor.
Recorreremos escenas delavidaydel
cine de terror para demostrar que el
miedono estafuera, sino dentro, enla
mente. Y larisa puede con él.

P. ; Elhumor también sirve ante vio-
lenciasreales que sufreel colectivo?
R. Si. Cuando el odio quiere estar por
encima de la libertad y que una per-
sona se odie a si misma, el humor se
convierteenunescudo. Larisa teayu-
daa combatir en tu pequefio mundo,
entuespaciovital. Se creaunacortina
que no hace que aquello que te hace
sufrir llegue profundamente a tu co-
razén.

P. Has actuado en grandes recintos.
$Qué te provoca un teatro como el
Regio de Almansa?

R. La misma ilusién. Cada ciudad es
una conquista de igualdad. Me emo-
ciona mds actuar en municipios sin
tradicién LGTBI visible, o que no son
Torremolinos; ahi es cuando estas
llevando la normalidad a los sitios
donde realmente tiene que llegar.

P. Seras la primera artista drag en
protagonizarunaveladaen elRegio.

El 21 de noviembre, a las 22:00. Entradas en www.giglon.com | FABRICA DEL ARTE PROD.

«El humor esun
escudo, una cortina
contra el odio»

XENON SPAIN. Por primera vez en sus 105 anos, el
Teatro Regio encendera las luces para una travesti
solista. La artista ha compartido escenario con
Monica Naranjo, Jorge Javier o Yolanda Ramos

2013. Miguel 2022. La
Angel Belotto travesti Pam
interpreta Demia actua
Hedwig y el enla LS Dance
centimetro como artista
cabron. invitada.

R. Un orgullo doble: por el templo
escénico que es el Regio y por lo que
significa. Vamos a seguir el camino
queyaabrié AlmansaEntiende, ades-
montar leyendas urbanas sobre el
colectivo a través de la cultura, el es-
pectaculo y el humor; vamos a dar
visibilidad y a ofrecer lo mejor que sé
hacer: de reir. Quiero que el ptiblico
veanormalidad, y, sobretodo, humor.
Mi meta es que la gente salga del tea-
tro mas feliz de lo que entr6.

P.Eltransformismo, ;comotelleg6?
R. Desde nifia ya cantaba en los tea-
tros del barrio. Es que el personaje de
Xenon es much6 més fuerte que la
persona. Me ensef6 a convertir el bu-
llyingylos dafios de la calle enrisa; a
refrme de mimisma parapoderafron-
tar el futuro con otra cara.

P. De un pueblo de Toledo a Madrid
y Torremolinos. ;Qué da ese viaje?
R.Torremolinosmediolaenergiayla
esperanza para seguir viviendo. Tuve
que dejar mi ciudad porque mi sola
presencia podia hacer dafio a los
mios. Nome atacaban ami, atacaban
a «los padres del maricén», a «los so-
brinos del maricén». Tampoco creci
en un jardin de rosas, pero hoy mi fa-
milia ymi gente estan orgullosas. Van
averme al teatro, incluso fletan auto-
buses. Creo que helogrado que pasa-
ramos de ser «la familia del maricén»
a ser «la familia de Xenon». Aunque
mehubiera gustado que me quisieran
sin tener que demostrar tanto.

P. ;C6moveslaevolucion del trans-
formismo en Espaiia?

R. Positiva en visibilidad, con un avi-
so0: que no sea un boom pasajero.
Quiero reconocimiento cultural y la-
boral: epigrafes adecuados, cachés
dignosyque se nosvea como artistas,
no como «mariconespintados».Y que
nose confundan oficios conidentida-
des. Somos transformistas, no nece-
sariamente personas trans.

P. ;Cuando fuiste realmente feliz?
R. Cuando mi padre me miré con or-
gullo. Pasé deladudaalrespeto, yese
dia fue el mejor dia de mi vida. En
general, cuando hevisto que mifami-
lia por fin se ha sentido libre de tener
un hijo tan guay como soy yo, porque
soy suiper guay [rie].

P.Unmensaje paraquiensuefiacon
dedicarse al arte, aunque choque.
R. Que cumplan sus sueiios, sean del
colectivo o no, siempre desde el res-
petoy el amor hacia los demas. Que
nadie les impida ser lo que quieran
ser.Siuno elige sermédico, quelosea
con pasion; si elige ser transformista,
que luche para ser el mejor. La vida
esta llena de escalones, pero merece
la pena que nos veamos arriba.
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La cultura se vive
mejor con la familia
en el Teatro Regio

B.H.M
I mes comienza con
el musical La gran
E aventura de... El Po-
llo Pepeel domingo 2

de noviembre a las

18:00, en el Teatro
Regio (18€). Elpersonaje del best seller
salta al escenario con titeres, Sol la
cuentacuentosysus amigos. Lasema-
na siguiente estd dedicada ala forma-
cién con «Mi primer Abycine», el re-
conocidofestivalinternacional decine
de Albacete, con sesiones matinales
del 3 al 7 de noviembre (3€), esta ex-
tensién escolar ofrece cinco progra-
mas por edades (de Infantil a Bachille-
rato) para descubrir el cortometraje
como formato en el entorno iniguala-
ble del Teatro Regio. La ofertalidicay
gratuita llegard para el domingo 9 con

Pausa a las 12:00. En este teatro de
calle,unapayasa conviertelaespera
en juego con musica en vivo. Final-
mente, los ninos y nifias podran ini-
ciarse en la 6pera con la adaptacion
pedagdégicadelamaravillosa Flauta
mudgica, el miércoles 26 de noviem-
bre (7€).

CULTURA

Leyendas dela
musicay promesas
dela escena

V.G.

1 talento amateur

se dara cita en la

E Muestra Regional
deTeatro Aficiona-

do Castilla-La

Mancha2025. Esta

importante convocatoria se celebra
elsébado 8 de noviembre con desde
las 19:30 en las tablas del Teatro Re-
gio con precioinicode 5€ytodoslos
beneficios se destinardn a la Plata-
forma de Apoyo a Personas Refugia-
das de Almansa (PAR). El broche de
oro musical a este noviembre cultu-
rallo pondra The Tenors’ Dreams -La
nueva generacion de tenores, en la
tarde del domingo 30desdelas 18:00,
en el acogedor Teatro Principal con
entradas por 12€. Este trio vocal fu-
siona de manera magistral la lirica

con géneros populares, en una ex-
periencia de «pdpera», un concep-
to Unico con el que se fusiona el
género pop con el estilo operistico.
Surepertorio es un dindmico reco-
rrido que abarca desdela 6perayel
folclore hasta el pop latino y el tan-
go, rindiendo tributo a leyendas
como el polivalente Freddie Mer-
cury, los pegadizos ABBA, la fuerza
incontenible de Il Divo, o clésicos
de la musica nacional como Nino
Bravo. El evento es apto para todas
lasedadesyunagranactividad para
compartir entre generaciones.
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La grandeza dela
sanidad publica

esta en sus valores

VICTOR GIL BONETE

1 doctor murciano

Manuel Alcaraz Qui-

E fonero, médico pe-

diatra jubilado y re-

conocido gestor

sanitario, ofreceri el

préximo miéreoles 12 de noviembre, a

las 20:00 en la Oficina de Turismo, la

conferencia titulada «Tenemos un ex-

celente sistema sanitario: mito o reali-

dad», organizada por la Asociacién
Torre Grande.

Alcaraz Quifionero, nacidoen Lorcaen

1958, posee una perspectiva privilegia-
da sobre la evolucién del sistema. Y es
que su trayectoria profesional, segiin
describe con particular gracia, es como
si fuera «el nino de los tercios», dividi-
da en tres partes. Trabajé en atencién
primaria, asi como de Pediatra desde
1987 en el Centro de Salud Mariano
Yago de Yecla. En su tercera faceta, la
de gestor, dirigi6 el hospital de Yecla
durante ocho afios y el Hospital Uni-
versitario Virgen dela Arrixaca en Mur-
cia durante seis anosy medio, un cen-
tro de alta complejidad que da
cobertura regional.

Alcaraz cree que la solidez del sistema
se basa en los valores que hacen de él
un derecho universaly de caracter pu-
blico. Delamismamanerasubrayaque
uno de sus pilares fundamentales esla
financiacion a través de impuestos, lo
que lo convierte en un mecanismo de
redistribucién delarenta. Destaca que
quien ma4s tiene, més aporta, «<pero
quien mas lo usa es quien més lo ne-
cesita».

El pediatra destacacomounodelos
grandes avances la humanizacién del
sistema sanitario. Explica que se ha
pasado «de consideraral pacienteysu
familia una molestia, apromover hos-
pitalesabiertosyparticipativos», enlos
cuales, por ejemplo, losnifiosingresa-
dos pueden estar acompanados por
sus padres. Todo ello lo puede contar
desde la experiencia propiay desde el
amplio conocimiento técnico e histo-
rico. Sinduda, escucharlo esun autén-

tico deleite paralos oidos interesados
en esta tematica.

A pesar de estas fortalezas, Alcaraz
Quinonero identifica debilidades es-
tructurales cruciales. Su principal con-
clusién es que «la coordinacién entre
autonomias esuno delos delos aguje-
ros negros que tiene nuestro sistema
nacional de salud». Esta falta de orga-
nizacién es evidente «no solamente
entre regiones, sino también entre
dispositivos asistenciales», incluyendo
la Atencién Primaria, la atencién hos-
pitalaria, la salud mental y el sector
sociosanitario. El exgerente culpa de
esta situacion a las «tensiones politi-
cas«y critica que «el concepto “dinero
sigue paciente” no ha funcionado del
todo bien».

Otro gran desafio esla interoperati-
vidad de los sistemas de informacién.
Lasautonomias optaron por «sistemas
distintos», creando historias clinicas
diferentes que no se entienden entre
ellas. Aunque los datos son de «altisi-
masensibilidad», eldoctorafirma que,
con la tecnologia que hay hoy dia este
problema estaria resuelto, eso si:
«Siempre que hubiera habido volun-
tad politica», un concepto al que alude
mucho el especialista.

Alcaraz advierte que el sistema sani-
tario atraviesa dificultades derivadas
de la falta de profesionales, una situa-
cién que responde a un déficit en la
formacién de nuevos especialistas y
que impide garantizar el relevo gene-
racional y que genera las mayores ten-
siones en los hospitales comarcales,
como el de Almansa.

«Lareceta perfectano existe, sinoya
se estarfaaplicando», subraya con sim-
patia Alcaraz Quifionero, mismo mé-
dico que cree quetras casicuatro déca-
das dela aprobacién dela Ley General
de Sanidad de 1986 (que puso ala so-
ciedad médica en pie de guerra), el
sistemasanitariorequiere unareforma
profunda y urgente. A su juicio, es ne-
cesario replantear el modelo de finan-
ciaciénylos mecanismosde coordina-
cion entre niveles asistenciales, con
especial atencién ala Atencién Prima-
ria, que deberia consolidarse como el

El doctor Manuel Alcaraz Quifionero en la Plaza de San Agustin de Almansa | V.G.

primer nivel de acceso al sistema, ga-
rantizandolaaccesibilidad como prin-
cipio esencial.

Sinembargo, el exgerente se muestra
poco optimista ante la posibilidad de
que estas transformaciones lleguen a
materializarse. Afirma que la gran re-
formasanitaria pendiente exige un alto
grado de responsabilidad y consenso
politico que, en su opinién, hoy no pa-
rece posible alcanzar, pese a que en el
pasadolasociedad silogré un acuerdo
general en defensa del Sistema Nacio-
nal de Salud.

Manuel Alcaraz, gracias a Torre
Grande, desgranard estos y otros mu-
chos puntos mediante una exposicion
muy amenay accesible.

El miércoles 3 de diciembre a las 20:00, en el salén de actos de Turismo, la Asociaciéon
Torre Grande, Pascual Clemente Lépez, Técnico Superior del Museo de Albacete,
presentara la programacién especial con motivo del centenario del nacimiento de José
Luis Sdnchez. Paloma Canivet, hija del artista, pronunciara una conferencia que lleva
por titulo «Centenario del escultor José Luis Sanchez, cerrando el circulo».
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Un «Quijote flamenco»
para danzar entre gigantes

BELEN HERNANDEZ

entir. Con esta pala-

bra define Llanos Or-

S tiz el flamenco. «Es

moverse porque el

cuerpo te lo pide. No

hace falta tener una

gran técnica para emocionarte, solo

dejartellevar». Y quizé esaseatambién

la esencia de todo lo que esta bailaora

almansena transmite cada mes de no-
viembre.

Un afno mads, Ortiz, profesora de
danza de la Universidad Popular, ce-
lebrard el Dia Internacional del Fla-
menco con un homenaje que une las
raicesmanchegas conlapasién anda-
luza: un Quijote Flamenco. «La idea
es quijotarnos un pocos», explica con
arte Llanos Ortiz. «Queremos mostrar
quelos manchegos también tenemos
nuestro punto flamenco». Paraello, su
grupo de bailarinas interpretard una
soled por bulerfas como homenaje al
Hidalgo de la Mancha, incorporando
fragmentos del texto cervantino al ini-

Muestra de danza flamenca en el Teatro Regio | L. ORTIZ

cioyfinal delbaile: «Todos, enelfondo,
tenemos algo de flamenco».

En ediciones anteriores, Ortiz y sus
alumnasllevaronsuartehastalaPlaza
Salvador Allende o hasta los pies del
Mediterraneo, con un videoclip roda-
do en la costa alicantina, que fue un
éxito rotundo en redes sociales, con
amplio reconocimiento del publico.
«El afio pasado cogimos las batas de
cola y nos fuimos al mar. Hicimos un
pequeiio homenaje al agua y también
aprovechamosel entornodel pantano,
que erajustolo que buscdbamos. Este
afio, en cambio, nos vamos a la tierra
maés llana, las tierras del Quijote. Esa
eslaidea: vamos ala aventura, es una
formadedarlesentidoanuestra tradi-

cién y de mostrar nuestras raices»,
anade Ortiz. La grabacidn se realizard
enun «entorno de gigantes», donde se
mezclara la imagen del molino tradi-
cional con la del moderno, represen-
tando ese didlogo entre pasado y pre-
sente que tanto inspira a la artista.
«Queremos unir ambas imagenes
como reflejo de que seguimos siendo
quijotes a pesar del avance del tiem-
po», explica Ortiz. Unos veinte partici-
pantesformaran parte de estaproduc-
ci6n audiovisual que, como en afios
anteriores, se difundird posteriormen-
te en redes sociales.

Parala bailarina, celebrar el Dia del
Flamenco en Almansa tiene un signi-
ficado muy especial. «<Aunque este-

CULTURA

mos lejos de Andalucia, el flamenco
también sesiente aqui. Noseaprende,
sesiente. Esuna filosofia de vida», afir-
ma con emocion. Ortiz defiende que
elsentimiento flamencotraspasafron-
teras y que en Almansa «se vive con la
misma intensidad», gracias a una afi-
ci6n cada vez mds numerosa con el
paso de los afos.

Para explicar esa forma de vivir el
flamenco, Llanosrecurre alosgrandes
nombres que lo encarnaron en su es-
tado mas puro. «Ahi tienes a Lola Flo-
res. Noteniaunabaseacadémica, pero
levantaba teatros enteros solo con su
fuerzay su verdad». Para Ortiz, esa es
la clave: el flamenco no se estudia, se
siente, se lleva dentro. «Puedes tener
técnica, claro que si, pero si no hay
alma, no hay nada. El cuerpo se mue-
ve porque el sentimiento lo empuja».
Esa manera de entender el arte, tan
sincera y visceral, es la que transmite
cada dia a sus alumnas. «En las clases
seveenseguidaquiéngozadeesearte.
Es una filosofia de vida, te tiene que
llegar. Sino te llega, no lo intentes. Es
como a quien le gusta la musica clési-
caoelrock...», admite.

Se invita a la ciudad a participar en
la grabacién del flashmob. Serd el do-
mingo, 16 de noviembre, a las 12:00,
en las escaleras del castillo, donde se
realizard una coreografia colectiva
abierta a todos los publicos. «Quere-
mos que nadie se quede conlas ganas
de bailar. Este afio la coreografia es
muysencilla, paraque cualquierapue-
daunirse sin miedo», animala promo-
tora. Este afio, Almansa volvera a sen-
tiry celebrar el arte flamenco con ese
acentomanchego que caracterizaasu
culturay su gente.
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«Si esta entrevista sirve para ayudar a alguien, habra merecido la pena hacerla y contar mi historia publicamente», Victor Atienza | V.G.

Dia sin alcohol:
«Aqui, nadie juzga a nadie»

Aarfal lleva mas de dos décadas acompanando cada paso de
quienes deciden recuperar su vida. Este mes, la asociacion
almansena comparte su lucha contra el alcoholismo

1 es Victoriano Atien-
za, aunque en Alman-
sa le llaman Victor.
Nacido en el 73, re-
cuerda que empez6
enelmundolaboral vendien-
doperiddicosconsupadre, en
unquioscodel centro. Noten-
driani 10 cuando, con sus pe-
queiias manitas, ya aportaba
todo lo posible a la familia.
Hoy, dirige su propiaempresa.
Es él quien puede dar empleo
a su hija. Pero, a pesar de los
triunfos, hastahacebienpoco
no habia logrado convertirse
en el verdadero dueno de su
destino. Esta es la historia de
un hombre que decidié cam-
biar su condena de muerte
por una vida en plenitud.
Nuestro protagonista llega
algo tarde a la quedada que

determinamos con Ventura
Rico, presidente de la Asocia-
cién Alcohdlicos Rehabilita-
dos y Familiares de Almansa
(Aarfal), y lo primero que es-
peta al verme -tras las perti-
nentes disculpas- es: «Estoy
siempre trabajando, ahora si
que aprovecho el tiempo; an-
teslotiraba calentandolasilla
delbar». Conesaconvicciény
con dos vasos de agua fresca,
comenzamos la entrevista en
las entranas del Centro de
Asociaciones de Almansa.
Victor cuenta con naturali-
dad quesuconsumo comenzd
alos15anos, influenciado por
la frenética «ruta del bacalao»

VICTOR GIL BONETE

de los 90, una moda funesta,
que se llevo por delante a de-
cenas de vecinosy vecinas, ya
fuera porla adiccién o por ac-
cidentes en carretera. Para
nuestro entrevistado, ése fue
el inicio. Sucedié poco a poco
y, casi sin notarlo, cay6 en la
enfermedad del alcoholismo.

Aunquenuncafuedeaque-
llos que madrugaban para
«desayunar el carajillo y el
chupito», su patrén de consu-
mo era destructivo: «Por las
tardes me liaba y perdialano-
cion del tiempo, terminaba
todalanocheenelbar», expli-
ca, reflejando un ciclo agota-
dor de recaidas, donde logra-

ba dar «dos pasos adelante
para dar tres hacia atrds».
Reconocer el problema no
fue el obstaculo; la dificultad
radicabaensostenerel cambio
por sus propios medios. «Yo
siempre he querido dejarlo»,
asegura, mencionando inten-
tos que nada tienen que ver a
su situacién actual de sobrie-

«El consumo no
telleva a buen
puerto, porque
notellevaa
ningan puerto»

dad. Entonces, su consumo
afectaba gravemente su vida
familiar, y sin duda, son su fa-
milia e hijoslo masimportan-
te de su vida. De esta manera
llegé la decision final, el mo-
mento en que dijo «hasta
aqui». Tenia que recuperar el
orgullodelossuyosyde simis-
mo... por eso acudio a recibir
ayuda en la asociacion.

Dela cuna al uniforme

Aunque Victor ya habia oido
hablar de Aarfal, su primer dia
en el grupo de ayuda fue deci-
sivo. «Fue un poco extrano al
principio», describe, pero el
miedo se disip6 cuando se en-
contrd con caras conocidas, lo
quelehizo sentirse arropadoy
con la certeza de que «aqui,
nadiejuzgaanadie». Desdeese



LA REVISTICA e noviembre de 2025

19
I

Victor junto a Ventura Rico, presidente de Aarfal, en el Centro de Asociaciones de Almansa | V.G.

momento, Victor ha manteni-
douna constanciainquebran-
table al asistir a las terapias
cadamartesyjueves. Vaporsu
tercer mes en Aarfal y, en sus
propias palabras: «Sonlosmas
felices de mi vida». En la aso-
ciacidn se siente «motivado,
orgulloso», y subraya que es
«como una gran familia».

La recuperacion, asegura,
ha sido «sorprendentemente
sencilla» gracias a este entor-
no.Paramuestra, unaanécdo-
ta: el otro dia rechazd el tira-
misd en un menu porque
llevaba alcohol, y opt6 por la
pina (aunque reconoce entre
risas que «estaba tiesa»). ;La
clavede Victor paralograresta
evolucién? No pensar en el
consumo y apoyarse en su
grupo de Aarfal. Ellos le han
hecho tener muy claro que el
alcohol era un lastre» parasu
vida: ahora su mente esta
«limpiaydespejada» paradis-
frutar de lo verdaderamente
importante.

En este momento, le pre-
guntoporsufamilia. Alinstan-
te,noto elnudo enlagarganta.
Victor emite un profundo sus-
piroy, apesardel esfuerzoque
hace por evitarlo, unas lagri-
mas se asoman bajo sus ojos.
No hacen falta palabras para
describirelamorde Victor por
sufamilia. Elamor deunaper-
sona enferma que no ha sido
abandonada por sus seres
queridos; todo lo contrario:
hanluchado porél. Y ahora, él
luchard por ellos.

«Su familia estd encantada
de la vida», afirma Ventura,
echando un capote a su com-
paniero. El terapeuta comenta
conorgulloquelarelaciéncon

suhija, queasiste cuandopue-
de alaterapia familiar de Aar-
fal, ha mejorado de manera
radical: estd orgullosa de su
padre y trabajan codo con
codo, con una sintonia com-
plice. Por no hablar de los
abuelos: «Ahora entro a casa,
y beso a mis padres, les pre-
gunto como estan, puedo dis-
frutar de ellos».

Son esas razones y muchas
maés las que hacen que Victor
lance un mensaje claro, direc-
toysentidoalosafectados por
el alcohol: «El consumo no te
lleva abuen puerto, porque es
que no telleva a ningtin puer-
to. Si esta entrevista sirve para
ayudaraalguien, habra mere-
cido la pena hacerla y contar
mi historia publicamente».

Aarfal ofrece un sistema in-
tegral de apoyo para la recu-
peracion. La base del servicio
eslaterapia, quesellevaacabo
dosdiasalasemana: martesy
jueves. Mientras, el usuario es
acompanado por atencién
psicolégica y por el apoyo
constante de compaiferos a
través del grupo de WhatsApp
y por teléfono.

La asociacién también fo-
menta la creacién de nuevos
hébitos sociales sanos y el de-
sarrollo de correctas terapias
conductuales. Aarfal dispone
de un grupo de familiares y
enfatiza que son ellos quienes
deben acudir a la asociacién
para informarse. Con la con-
memoracion de fechas como
el DiaSin Alcohol, estaasocia-
cién muestra su trabajo al
mundo, visibilizando una en-
fermedad y afnadiendo un
rayodeesperanzaenmitadde
la tormenta.

Actos de

Aarfal,
dia a dia

515

Lectura de manifiesto.
E iluminacion del Templete,
alas 20:00.

J20

Charla. A las 20:00, en el
centro de asociaciones:
«Cémo vimos la asociacién
cuando entramos y dénde
estamos». Con los socios
Antonio Lépez, Avelino
Contreras, Maximo Martinez
y Vicente Garcia.

D23

Jornada regional sobre
adicciones. Centro de
Innovacidén Aniceto Coloma.
Inauguracion a las 10:00 con
Cristian Ibafiez, concejal de
Servicios Sociales; Ventura
Rico, presidente de Aarfal, y
Emilio Belmar, de Farfacam
(Federacion CLM). A las
10:15, «Dudas para salir del
pozo» con Javier Esquembre,
médico de familia. A las
11:15, «Vivencias» con Victor
Atienza y José David Navalon
(enfermos), y Mari Angeles
Sanchez, madre de enfermo.
12:00: «El poder de un nuevo
comienzo» con José Antonio
Gil, trabajador social (Casa del
Alfarero). A las 13:00,
clausura con Pilar Callado,
alcaldesa de Almansa, y
representante de Caarfe
(Conf. nacional). Coordinacion
del evento por Rosa Jimenez,
psicéloga de Aarfal.

SOCIEDAD
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Unanotrasla

dana: Almansa
alli

estuvo

Maria Garcia, que
acudioé voluntaria a
la zona cero, revive
lamagnitud dela
catastrofe

LAURA C. LIEBANA

ayfechasquecam-

bian la memoria

de un lugar. El 29

de octubre es una

deellasparalalLe-
turyla Comunitat Valenciana.
Enpocashoras,laslluviasdes-
bordaron barrancos, anega-
ronpueblos enterosycolapsa-
roncarreteras. Lajornadadej6
229 muertos, miles de damni-
ficados y la certeza de que las
instituciones fallaron cuando
mas se las necesitaba.

A Maria Garcfa la tormenta
laencontré en Almansa. Tenfa
23 anos y casi una década
como voluntaria de Protec-
cion Civil. «Jefatura pasé el
aviso meteoroldgico. Por la
mananaya estdbamos en pre-
aviso», recuerda. «Descono-
ciamos si en Almansa nos iba
arozar o a perjudicar», asi que
empezaron a revisar ramblas,
prever rutas y preparar mate-
rial. «<Pensamos que seria una
alerta mas», confiesa. «Nadie
se imaginaba que iba a ser lo
que luego fue. Nadie dijo “yo
sé como se hace”; lo que pasé
nadie lo habia vivido».

Dela cuna al uniforme
Maria se define con una son-
risa como «una bebé de Pro-
teccién Civil». Su padre, Juan
Miguel, estuvo en la agrupa-
cién 30 anos, de los cuales fue
jefe durante 18. «Siempre digo
que ‘Prote’ es mi casa». Es que
escucho una sirena y levanto
la cabeza, igual que él», co-
menta. Lo suyo viene de cuna.
Tanto, que por su 16 cumplea-
fnos, su familia le regalé dos
cosas: su primera moto y la
inscripcién oficial como vo-
luntaria. «Creo que me hizo
mas ilusién lo segundo», re-
mata con una sonrisa corta.

De izquierda a derecha, Maria, Cintia, Rafa y Ana Maria, voluntarias y voluntario de la agrupacion de Proteccion Civil de Almansa | J. CARLOS RIVIERA

La voluntaria habla con ese
tono transparente que tienen
quienes saben de verdad lo
que implica llevar el chaleco
naranja. «Seré joven, pero ya
he estado en todas: Filomena,
lapandemia, elapagén...».No
ha faltado a una emergencia.
Silallaman, responde.

Cuando llegé el momento
deacudiralazonacerodePai-
porta, Maria y otros cuatro
companerosnolodudaron. El
viernes, 1 de noviembre, mar-

«Hay familias
que todavia no
han recibido la
ayuda que
necesitan»

charon en convoy junto a dos
agentes de la Policia Local,
durmieron en un pabellén en
Moncada y al amanecer em-
prendieron camino hacia el
epicentro de la catéstrofe.

Se qued6 helada. «Habia
edificios con los cristales re-
ventados por el agua hasta la
tercera planta, coches apila-
dosdediezendiezymontafias
delodo; tanto barro que no se
vefan las calles. Eso ni en las
peliculas», recalca.

El primer dia trabajaron sin
descanso de once delamaiia-
na a ocho de la tarde, asigna-
dos a un tramo de calle que
pronto dejé de tener sentido.
«Tedicen:deestacasaparaalla
es tu zona, pero no dejan de
llegar personas pidiéndote
ayuda. Al final actdas por ins-

tinto». Achicaron agua, retira-
ron barro y trasladaron todas
las necesidades al Puesto de
Mando Avanzado: comida,
medicamentos, personas de-
pendientes que no podian
salirde casa... «Eraunalocura.
Cadauno hacialo que podia».

Elsegundodia, el cansancio
dio paso al miedo. «Vivimosla
falsa alarma de que se habia
roto el barranco del Poyo.
Viendo lo que habia pasado,

dimos la alarma, desalojamos
ymandamos ala gente a casa.
Pensamos que sihabiamossa-
cado una farola que el agua
habia doblado en “I” hasta el
interior de una cochera, a no-
sotros nos podia barrer».
Maria no olvida el regreso:
«La vuelta a Almansa fue lo
peor. Llegas a casa, miras el
movil, la tele... y recuerdas
todo. Estuvimos alli tres dias y
semehizo comounasemana.
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Incapaz de olvidar, Maria vol-
vié a Paiporta dias después,
cuando comenzaronlostraba-
josengarajesylarecuperacién
de vehiculos, mano a mano
conlaPoliciaJudicial encarga-
dadellevantamiento de cada-
veres. Allivio escenas que pre-
fiere no detallar. «Piensas que
alomejor eres la primera per-
sona en ver a alguien que to-
davia lleva el cinturén puesto,
pero tienes que estar porque
has querido estar alli», zanja.

De vuelta a Almansa el 9 de
noviembre, en pleno ecuador
festero, seinterpreté elhimno
delaComunitatValenciana, in
memoriam. «Me tuve que ir.
Era lo dltimo que me faltaba
parareventar», confiesa. Des-
de entonces, no ha vuelto a
Valencia. «<Me gustarfa ir al si-
tioenel que estuve trabajando
para decir “madre mia..., pero
tienes miedo de volver», reve-
la. Ha pasado un afo y atin le
duele hablar de ello.

«La dana es algo duro que
hemos compartido muchas
personas, pero que ain no se
hasolucionado. No soyde po-
litica, pero hay familias que -
por unos o por otros- no han
recibido la ayuda que necesi-
tan. Tendrian que pensar mas
enesoymenosenquién pudo
hacer qué. Dejar las discusio-
nes en los despachos». Suvoz
suena firme. La misma firme-
za con la que, cuando suenan
lassirenas, vuelve a ponerse el
chaleco naranja. «Podré ayu-
darenlo que esté enmimano,
pero si no te dan medios...».
Dificil.
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Acto reivindicativo realizado en las calles centrales de Almansa por activistas locales, agosto 2025 | ADRIAN FERNANDEZ

Continua el apoyo a Gaza en las calles

Almansa contra el genocidio y la Plataforma de Apoyo a las Personas Refugiadas
organizan acciones por el Dia Internacional en Solidaridad con Palestina

LAURA C. LIEBANA

e acerca el 29 de no-

viembre, DiaInterna-

cionalde Solidaridad

conelPueblo Palesti-

no, ylasituaciénenla
Franja de Gaza contintia sien-
do extremadamente precaria.
Aunque un alto el fuego entr6
en vigor el pasado 10 de octu-
bre de 2025, tras dos afios de
conflicto -y més de 60.000 pa-
lestinos muertos desde que
iniciaronlosbombardeos-, las
violaciones del acuerdo y el
bloqueointermitente deIsrael
alos corredoreshumanitarios,
han puesto de manifiesto la
fragilidad dela paz.

Eneste contextointernacio-
nal, Almansa contrael genoci-
dio -un movimiento vecinal
abierto a personas individua-
les y asociaciones- ha prepa-

rado un noviembre solidario
con actividades orientadas a
reforzarla sensibilizacion ciu-
dadana, promoverlasolidari-
dad local con la ciudadania
gazati y exigir a los gobiernos
que cese de lamasacre.

El programa arranca el 8 de
noviembrealas 19:30. Esedia,
el Teatro Regio acoger4 la re-
presentacién delaobra Carlo-
ta, escrita por Miguel Mihura,
dentro delaMuestra Regional
de Teatro de Castilla-La Man-
cha 2025 organizada por la
Federacion de Teatro Aficio-
nado de Castilla-La Mancha.

La entrada, con un precio
simbdlico de cinco euros, ten-
dra un fin solidario: todo el
beneficio irdn destinado a la
Plataformade Ayudaalas Per-
sonas Refugiadas de Almansa
(PAR), que donardala cantidad
recaudada a Ollas para Gaza,
unacamparade SOSRefugia-

dos mediante la cual los vo-
luntarios cocinan y envian
comida caliente a la Franja.

Paralelamente, Almansa
contra el genocidio ha convo-
cado una manifestacién sim-
bdlica denominada «rio de
sangre», por la que invita a
quienquieraparticiparavestir
prendas rojas en representa-
cién de las victimas. Esta ac-
cién, que inicialmente estaba
prevista para octubre, se ha
reagendado y tendré lugar el
29 de noviembre.

1/10

Una de cada 10 personas en
Gaza ha perdido la vida por
un ataque israeli

Antes del dia grande, esta
unién vecinal planea organi-
zarunajornadadecine-férum,
en la que se proyectaran do-
cumentales con el objetivo de
contextualizar y comprender
la situacion que atraviesa el
pueblo palestino. Elvisionado
ird seguido por un espacio
para el debate y la reflexién.

Enlasultimassemanas, este
movimientohaimpulsadoac-
ciones de calado, como la re-
caudacion y envio de 1.000
euros enayudahumanitariaa
través de una caseta durante
la Feria de Almansa, concen-
traciones constantes frente el
ayuntamiento -lamésrecien-
te el 24 de octubre, en deman-
da de una «paz justa»- o la
presentacion de una mocién
(conlaadhesién de 18 asocia-
ciones y entidades) elevada a
declaracion institucional por
unanimidad en el Pleno.
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EL CNA SE ZAMBULLE A POR MAS EXITOS

El club dié el pistoletazo de salida a la competicién con la
12 Fase Provincial del «<Somos Deporte» el 18/10 en la
piscina climatizada con 115 nadadores de Hellin, Caudete
y Almansa. Siguiente gran cita: el Campeonato Regional de
Larga Distancia y Velocidad. El 8/11, en Tomelloso.

IIl LIGA LOCAL DE AJEDREZ EN SAN ROQUE

Club Ajedrez Almansa abrié esta competicidn a todos los
aficionados del deporte, sin necesidad de estar federados.
Agiles partidas de 30 minutos mas 15 segundos por
jugada garantizan disfrutar del juego. Centro Polivalente
de San Roque, los viernes hasta el 28/11, 20:00.

La grada de animacién jalea a los futbolistas de la UD Almansa | JOSE MANUEL GARCIA

Corren buenos

tiemposala
sombra del Castillo

Se ven muchos goles y se perciben buenas sensaciones en un cada
vez mejor ambiente de futbol ofrecido por la UD Almansa

REDACCION

aUD Almansa ha ini-

ciado la temporada

en Primera Autoné-

mica Preferente con

pasofirme, confianza
yun estilo de juego muyvisto-
so bajo la renovada direccién
técnica de Antonio Castillo. El
conjuntoazulén cerrélaocta-
vajornadacomolidertrasuna
granremontadaen Tomelloso
y, desde elinicio dela campa-
na, se mantiene en la zona
noble de la clasificacidn, fir-
mando muy buenas cifras y
mejores sensaciones que
mantienen mas que vivo el
gran objetivo del ascenso de
categoria.

Ademds, y como gran noti-
cia, el equipo esta contando
conelapoyoincondicionalde
su aficién en el mitico Paco
Simon, donde el ambiente
cada fin de semana se acerca
un poco mas a la auténtica

fiesta del ftitbol que tanto nos
gusta vivir alos aficionados. A
esteempujeyambiente gene-
ral se ha sumado reciente-
mente y con gran recepcion
una nueva grada de anima-
cién,la«Brigada Azul», forma-
daporjévenesentusiastasque
no dejan de animar, cantar y
tefiir de azul las gradas. La
energia de los chavales esta
ayudando a revivir la pasién
futbolera que caracterizaa Al-
mansa, haciendo que cada
partido en casa sea un buen
plan. Y es que esta siendo un
inicio de temporada muy dis-
frutén para el equipo que jue-

Unodelos
equipos en
mejor estado de
formadela
competicion

gaalasombradel Castillo, con
mas de veinte goles a favor y
un juego ofensivo que garan-
tiza espectaculo. Buenos tan-
tos, asistencias con gusto e
incluso alguna doble parada
de penalti.

De esta manera, cOmo uno
delosequiposmassolidosdel
grupo, los almansenos afron-
tan un intenso mes de no-
viembre con la ambicion de
consolidar sus aspiraciones.
Partidos que vienen: 2 de no-
viembre recibiran a La Roda
UD, el 9 visitaran tierras con-
quenses para enfrentarse al
Cristo Minglanilla, el 16 volve-
ran a jugar ante su gente fren-
te al CD Quintanar de la Or-
den, y el 23 tendran un gran
desplazamientohasta elcam-
po del CF Almodévar. Cerra-
ran el mes el dia 30, también
en el Paco Simén, recibiendo
al Bolafiego. Citas para apro-
vechar buen ftitbol, acudir al
campo paradisfrutaryapoyar.

Este ano, doble
emocion en
La Guarida

Los equipos femenino y masculino del
Rado Pakolo empiezan fuerte la temporada

Histéricasjornadaslasvividas
el 18/10 en La Guarida y en
visitas el 25 y 26 con sendos
dobles triunfos de los senior
masculino y femenino. Las
Dragonas se impusieron al
Prado Marianistasyal Villade
Don Fadrique, racha de tres
victoriasen eliniciodelaLiga.
Elmasculino arroll6 al Cuen-

ca, destacandolalabor de Bo-
nete en la pintura y de Oscar
Lorenzo en anotaciénygana-
ron también en Ciudad Real
ante el Cervantes con mismos
protagonistas. Citas paraapo-
yar desde la grada: el 8/11 vs
Baloncesto Poligono, el 15/11
vs AB Albacetey29/11 vs Pra-
do Marianistas.

CODA acogio
a la provincia

Mas de 400 atletas de lajuventudyla
infancia provincial tomaron Almansa

Jornada deportiva memora-
ble, yaque el Cross Provincial
en Edad Escolar de la Diputa-
cién de Albacete se celebr6 en
Almansa coincidiendo con la
presentacion oficial de las Es-
cuelas de Atletismo del CODA

Almansa. Méasde400atletasde
muyjévenes edades participa-
ron en distintas pruebas, con
recorridos entre 200 y 2.000
metros, demostrando un tre-
mendo entusiasmo para dis-
frute de familiares en la grada.
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«Mientras mi
cuerpo
responda,
seguireé
compitiendo»

M2JOSE MARTINEZ DOMINGUEZ.
Campeona regional de aguas abiertas

BELEN HERNANDEZ

aci6 junto al mar

y, aunque encon-

tré suhogar tierra

adentro, nuncase

alejodeltodo. Do-
nostiarrade origenyalmanse-
nia de adopcién, Maria José
siempre sinti6 esa conexion:
«Soyunbicho acuatico», con-
fiesa entre risas. La natacion
forma parte de su vida desde
nifla y, a sus 61 anos, sigue
compitiendo de la mano del
Club Nataci6on Almansa
(CNA), cosechando éxitos a
todos los niveles, como el de
campeonadel VIIRegional de
Aguas Abiertas y la segunda
posicion en la XXIII Travesia
popular a nado LTlla-Port de
Benidorm.

$Cémollegdatilanatacion?
Siempremehagustadonadar.
A mi madre le encantabay,
gracias a ella, me quité el mie-
do desde chiquitita. Entonces
viviamos en Barco de Valdeo-
rras (Ourense) y tenfamos la
suerte de tener el rio frente a
casa. Durante décadas nadé
sin técnica, simplemente por
gusto, hasta que abriéla pisci-
na cubierta en Almansa y co-
mencé a aprender de verdad.
Después, cuandomihijaentrd
enel Club, creéunvinculoatin
mas fuerte con este deporte.
Empecé a implicarme tam-
bién en la parte competitivay
comosocia.Llevounosveinte
afnos vinculada al CNA y he
pasado por casi todos los car-
gos:vocal, tesorera, secretaria,
vicepresidenta... He dejado
espacio agente nueva, paralo
que necesiten, ahi estoy.

s:Recuerdastuprimeracom-
peticion?

Si, fue en San Vicente del Ras-
peig, en piscina cubierta. Nos
apuntamos unos cuantos del
club casi sin pensarlo, sin es-
tar preparados para competir,
y fue una experiencia diverti-
disima. Nuestras hijas vinie-
ron connosotrosy se pasaron
todo el diariéndose al vernos
alli competir.

¢Por qué Aguas Abiertas?

Porque no soy velocista, soy
fondista, y tengo mucharesis-
tencia. En una competicién
delargadistanciatienestiem-
po para encontrar tu ritmo,
calmar los nervios y disfrutar
realmente de la prueba. Lue-
go esté el hecho de nadar en
plena naturaleza. La mayoria
de las competiciones en las
que participo son en el mar,
aunque también hago algu-
nasen embalses. Lade Cortes
de Pallas es preciosa, porque
nadas entre cafionesy el pai-
saje es espectacular. La dife-
rencia con la piscina es enor-
me. En un espacio cerrado,
apenas hay tiempo para rela-
jarte, y ese momento justo
antesdelanzarteal agua... Me
poneespecialmentenerviosa.

:Quéesloquemastemotiva
aseguir compitiendo?

Elambiente, las ganas de me-
jora; mientras mi cuerpo res-
ponda, seguiré compitiendo.
Muchas veces la gente puede
ver las medallas y pensar:
«Claro, con esos resultados,
c6mo no vas a estar motiva-
da». Pero no es eso. También
tiene muchisimo mérito com-
paneros mios que estan ahi,

M2 José, en las piscinas municipales, sosteniendo sus logros | B.H.
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entrenando sin parar, y que a
lomejorno tienen tantas me-
dallas porque estan en cate-
gorias donde es maés dificil
llegar al podio. En natacién,
bajar un segundo ya es un
triunfo, aunque no te traigas
ninguna medalla a casa.

$Quémensajele dariasalas
mujeres de 50 0 60 afios que
piensan que el deporte com-
petitivo no es para ellas?

Que estdn muy equivocadas.
Enlanatacién conozcomuje-
resmayores quenadanincrei-
ble, con unos tiempos admi-
rables y una ilusién enorme.
He coincidido en campeona-
tosnacionales connadadoras
de mas de 65, 70 e incluso 75
anos que son un verdadero
ejemplo. Eso de que no se
puede hacer deporte a cierta
edad es un mito a desterrar,
paramujeresyparahombres.

$Algun sueiio por cumplir
como nadadora?

Me encantaria hacer el cruce
del Estrecho de Gibraltar. Son
unos 14 kilémetros, una prue-
ba muy dura, pero preciosa.
Esosi, requiere mucha prepa-
racién y constancia, y ahora,
por motivos laborales, no
puedo dedicarle todo lo que
necesitarfa. Perolo tengo ahi.

£ Qué significo resultar ho-
menajeada por el Ayunta-
miento el 8M?

Me sorprendié muchisimo.
Cuando Pilar Callado me lla-
mo para decirmelo, no me lo
esperaba en absoluto. Le dije:
«;Conla cantidad de mujeres
que hay en Almansa que ha-
cen deporte, os habéis acor-
dado de mi?». Me senti muy
honrada y agradecida. De
hecho, tengo en casala figura
que nos entregaron y, cada
vez que la veo, me siento muy
feliz.
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DEPORTES

EL PODIO

JUAN CARLOS SANCHEZ
Una gesta maratoniana

uperarunamaratényaesunreto. Hacer casi
tres seguidas sin parar, una auténtica proe-
za al alcance de muy pocos. El almansefio
Juan Carlos ‘Juanki’ Sdnchez Hernandez,
miembro de la Escuela del Corredor, logré
recorrer los 115 kilémetros que separan Almansa de
Santa Pola en un solo dia, con once horasymediade
carreray casiquince entotal, contandolos descansos.
El atleta planificé el recorrido con detalle y cruzé
Caudete, Villena, Elda y Elche, acompafiado por su
pareja, Zaira, que lo sigui6 en bicicleta,
y por sus padres, que lo esperaron en
distintos puntos del camino para ofre-
cerle comida y 4animos. Su motivacién
nacié meses antes, tras correr el Cami-

SAMUEL GRACIA
Promesa del culturismo

lalmanseno Samuel Gracia Pradas(2001) ha
irrumpido con fuerza en el mundo del cul-
turismo natural, logrando una doblevictoria
ensu primera competicion, el NPC Ben Wei-
der Naturals de Alicante. Se proclamo cam-
pedndesutallaenlacategoria Classic Physique (talla
B)y, ademaés, ganador del overall. El joven deportista
ha dedicado mas de tres afnos de preparacién para
alcanzar este nivel. Detras de ese ansiado anillo hay
cientos de horas de entrenamiento, dietas estrictas,

Tres hazafas deportivas en diferentes
disciplinas, que han llevado al limite las
capacidades fisicas de sus protagonistas

no de Santiago. «<Me quedé con las ga-

nas de hacer nuestro tramo de una sola vez», afirma
con naturalidad. Entren6 durante meses con un ob-
jetivo claro enlamente: llegar, sinimportar el tiempo
que marcara el reloj. Y vaya si lo consiguié. En la
ciudad alicantina, fuerecibido con fuegosartificiales
en el cielo y, aunque esto sucedié por una bonita
casualidad, fue el broche de oro a una gesta deporti-
va poco medidtica, pero increiblemente poderosa.

madrugones y una enorme disciplina mental. Tras
un proceso largo y exigente que ha puesto a prueba
tanto su cuerpo como sumente, yamirahacianuevos
horizontes: «Mi idea es hacer un volumen largo, se-
guramente de ano completo, aunque sila evolucién
es buena en siete u ocho meses, quiza vuelva a salir
el ano que viene. Si algo tengo claro es que volveré,
eso seguro. Este deporte hace amigos, no rivales».

ANA CARMEN NAVAJAS
A dos ruedas, de Almansa a China

e Almansa a China: més de 15.000 kil4-

metros sobre dos ruedas y siempre

acompanada por su inseparable perro

Dexter. Ana Carmen Navajas (1987) par-

tib hace diezmeses desde Bolonia (Italia)
con un suefo claro: llegar a Xi'an para contemplar a
los legendarios Guerreros de Terracota. Tras casi un
anodeviaje, encard el tramofinal de unatravesiaque
lahallevadoacruzar montafas, desiertosy fronteras,
superandotodotipo deretos personalesyculturales.
Durante el camino ha dormido en tien-
das, pedaleado bajo tormentasy afronta-
do momentos dificiles, como su deten-
cién en Irdn, donde fue retenida como
sospechosa visitante en plena guerra con
Israel. Pese a ello, destacalahospitalidad
recibida en paises como Afganistan o Irdn, donde
familias con muy pocosrecursos le ofrecieron comi-
dayrefugio. Con 24 afios sobre la bicicleta, Ana Car-
mensiguefiel asulema: vivir conlibertad. «Cadauno
tiene su locura, la que le hace feliz», afirma, ylolleva
ala practica al disfrutar cada pedalada de cada una
desusfantdasticas aventuras, las cualesllevan elnom-
bre de Almansa por todo el mundo.

CARRERA DE ORIENTACION PARA TODAS Y TODOS

Nueva cita del Circuito Provincial de Orientacidn organizado gracias a la
Diputacion de Albacete. La prueba comenzara el préximo domingo 16 de
noviembre alas 10:00y se desarrollara en la Zona Recreativa de la Arboleda,
en el espectacular entorno natural del Pantano de Almansa, lugar perfecto
para disfrutar del deporte al aire libre en general y de esta disciplina en
particular. Esta convocatoria esta abierta a todas las edades y niveles, por lo
gue, como en pasadas ediciones, se espera una buena participacion tanto de
deportistas experimentados como de familias y aficionados que deseen
iniciarse en la orientacidn. Las inscripciones ya estan disponibles en la web
Orienteeringonline.net, donde también puede consultarse toda la informa-
cion sobre recorridos, categorias y normas de la prueba. También colaboran
Ayuntamiento de Almansa, Godih Albacete, la Federacion de Castilla-La
Mancha de Orientacién (Fecamado) y Castilla-La Mancha Somos Deporte.
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Almansa, cada
vez mas turistica

La cifra de visitantes y pernoctaciones invita a pensar en
récord anual, con Batalla y Fiestas como principal atractivo

Un turista pasea por las inmediaciones de la Casa de Cultura | L.C.

BELEN HERNANDEZ

lega la recta final de

2025 con un balance

turistico muy positi-

vo. A falta de las ulti-

mas cifras oficiales,
las contabilizadas por La Re-
vistica invitan a pensar que
este ano puede haber sido de
récord, traslainauguraciénde
lavivienda turisticamunicipal
y el albergue de la Casa del
Llavero.

La ciudad registré el pico
anual de turistas en el segun-
do semestre, cuando el total
ascendiéa5.400enlospuntos
oficiales de control, que son
Castillo, Museo delaBatallay
Oficina de Turismo. Sin em-
bargo, la concejaliaindicaque
la afluencia real pudo aproxi-
marse a las 10.000 personas,
alnopasartodoslosasistentes
porlosregistros oficiales. Elfin
de semana de la recreacién
histérica, celebrada a finales
de abril, contabiliz6 3.700 vi-
sitas. A esasseafiadieron otras
1.700 entre el 30 de abrily el 6
demayo, coincidiendo conlas
Fiestas Mayores de Almansa.

Otro dato relevante del pe-
riodo es la creciente proyec-
cién internacional de la loca-
lidad: en el fin de semana de

la recreacion, se registraron
visitantes procedentes de
América (13) y Asia (15), indi-
cadores que se suman ala for-
taleza del mercado nacional
de proximidad, donde la Co-
munidad Valenciana conti-
nda como principal emisora
de viajeros hacia la ciudad.

El éxito local se produce en
un ano histérico para la pro-
vincia de Albacete. En los pri-
meros meses de 2025, nuestra
provincia se situé como la se-
gunda de Espafa en creci-
miento de viajeros alojados,
con un aumento del 9% res-
pecto a 2024. La estancia me-
dia hotelera alcanzé los 1,95
dias, lamas alta de Castilla-La
Mancha, ylas pernoctaciones
crecieron un 2,1%. El turismo
hotelero provincial sumo cer-
cade 129.000 viajeros, un 15%
mds interanual, mientras que
el turismo rural superd los
60.000 y roz6 las 146.000 per-
noctaciones (+18%).

En ese contexto, Almansa
aporta un calendario festivo
de referencia, recursos patri-
moniales y naturales, junto a
una programacion cultural
complementariaquesitiaala
ciudad en sintonfa con la me-
jor serie turistica que vive la
provinciade Albacete en2025.

5400

Es la cifra de visitantes
documentados que pasaron
por Almansa durante su pico
turistico, entre abril y mayo

9%

Porcentaje de crecimiento de
turistas con pernoctacion en
la provincia de Albacete: el
segundo mas grande del pais

TURISMO Y NEGOCIOS
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Javier Boj, concejal de Hacienda; Pilar Callado, alcaldesa, y Pablo Sanchez, edil de Fondos Europeos

Inversion europea
derécord para
renovar Almansa

El programa EDIL movilizara 10,7 millones de euros, de los
cuales 9,1 provienen del Fondo Europeo de Desarrollo Regional

BELEN HERNANDEZ

uzverde porparte del
Gobierno de Espafia
a la candidatura pre-
sentada por el Ayun-
tamiento de Almansa
alos Planes de Actuacién In-
tegrados de Entidades Loca-
les (EDIL). Un «visto bueno»
que supondrarecibirlamayor
inversion europeaenlahisto-
ria del municipio: 10,7 millo-
nes de euros, delos cuales 9,1
millones proceden del Fondo
Europeo de Desarrollo Regio-
nal (FEDER), que cubrira el
85% del total.
Lasactuacionesparalasque
sehaaprobado estainyeccion
deberan ejecutarse antes de
2029, es decir, en los dos afios
restantesde estemandatoylos
dos primeros del siguiente. La
alcaldesa, Pilar Callado, sefia-
16 en rueda de prensa que la
convocatoria fue altamente
competitiva, con 379 solicitu-
des presentadas y més de un
tercio de ellas descartadas.
«Ciudades como Toledo, Gi-
jon, Alicante, Murcia, Lorca,
Ontinyent, Xativa o Elda no
han sido seleccionadas. Este
resultado demuestra el nivel

de exigencia del proceso y el
trabajo bien hecho por parte
del equipo municipal», su-
brayd.

El programa EDIL se con-
vertird en el principal motor
de transformacién para Al-
mansa. Contempla actuacio-
nes abarcan areas tan diver-
sas como infraestructuras,
sostenibilidad, innovacion,
vivienda y empleo, en conso-
nancia con el objetivo de la
linea europea: crear ciudades
modernas, inclusivasyrespe-
tuosas con el entorno.

«Con mas de nueve millo-
nes de aportacién europea,
esteeselproyectomasgrande
que ha gestionado nunca Al-
mansa desde que comenzd a
acceder afondos FEDER. Su-
ponecasieldoble derecursos
que el EDUSI cerrado en
2023», senal6 Callado.

Entre los proyectos mas
destacados se encuentran la
mejora de la accesibilidad y
seguridad en el Castillo, la
construccién de un auditorio
alairelibreen elrecintoferial,
la creacién de un nuevo Cen-
tro de Alzheimer y la puesta
en marcha de viviendas pu-
blicas de alquiler.

Asi, la inversién permitird
cumplir muchos de los com-
promisos electorales que el
PSOEllev6 en suprograma en
2023 (siendo elnimerounola
captacién deinversiones).Ala
vez, ésta es el resultado una
promesa electoral de crear un
departamento municipal para
la gestién de subvenciones
europeas.

En esta linea, la alcaldesa
quiso agradecer el esfuerzo
coordinado de la Concejalia
de Fondos Europeos, con Pa-
blo Sanchez al frente, y del
Departamento de Promocién
Econdmica, asi como de otras
areas municipales como Ur-
banismo, Obras, Jardines, Po-
licta, Medio Ambientey Servi-
cios Sociales.

Tambiénreconociéla parti-
cipacién delavecindad enlos
procesosde consultaciudada-
na, que ayudaron a detectar
necesidades y definirlas prio-
ridadesdel plan. «Este éxito es
fruto del trabajo conjunto, de
una planificacién rigurosav,
anadid. «Un proyecto que
marca un antes y un después
paraAlmansa,y que mejorara
la calidad de vida de la ciuda-
dania en los préximos afos.

LAS CLAVES

ASI SE REPARTIRA LA MAYOR INYECCION
DE FONDOS EUROPEOS DE LA HISTORIA

Mejoras de accesibilidad y seguridad en el Castillo de Almansa,
digitalizacién de la administracién publica y recursos turisticos

Un nuevo auditorio al aire libre en el recinto ferial, la inauguracion de
un Centro de Alzheimer y mejoras en la infraestructura educativa

Regeneracion del drea comercial, becas de empleo para jovenes, mas
aparcamientos y camaras de seguridad

Redaccidn y ejecucién parcial del Anillo Verde, red de refugios
climaticos y un proyecto de autoconsumo eléctrico municipal
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6 noticias del mes para
mantenerse informad@

Ahorro para las familias, financiacién de proyectos artisticos, un nuevo
hermanamiento con Italia y medio siglo del corazén festero almansefo

Ayudas a proyectos
artisticos locales

Abierta una convocatoria de subvenciones a
proyectos artisticos que impulsen el valor

turistico, patrimonial y/o cultural de Almansa. SU peraV|t en 2024
Una partida presupuestaria global de 10.000€ y reduccidon de
para el impulso de artistas locales con una ayuda |a deuda

maxima de 1.500€ por proyecto de gastos
subvencionables. Hasta el 3 de noviembre. Almansa logra un resultado
econdémico positivo con un
superavit de 1,5 millones de
euros con el que cierra 2024,
reduciendo a la vez su deuda
de mas de 15,3 millones de
euros en 2023 a poco mas de
14 millones en el cierre econd-
mico de 2024 (un 8,21%
menos). Una buena noticia
gue sitla Almansa en
disposicion de abordar nuevas
inversiones.

Las aulas de preescolarizacion seran gratuitas:
un ahorro de 1.200 euros para las familias

Dos calles

im porta ntes Sera’ n Las ordeNnanzas fiscales c.le Almansa pa.ra. 2026 establecen la gratuidad del aula
de 2-3 afios en escuelas infantiles municipales (con un ahorro de 1.200€ para

renovadas

las familias), un 10% de descuento a titulares del carné joven en entradas,
bonos y abonos de piscinas municipales, se amplian las instalaciones ofertadas
El Ayuntamiento mejora las en el vivero de empresas y se reduce la tarifa de domiciliacidon de 80 a 25 euros.
calles Tadeo Pereda y Paseo

de las Huertas, una zona

muy transitada y deteriora-

da. Las obras, financiadas

por la Diputacidn con

180.000€ y sin coste

municipal, incluiran Almansa

renovacion del saneamien- 8 . q

to, nuevo pavimento, eXl_.t"be - Medio SIglO d? GrUpOS
mejoras en rotondas y po en_CIa Festeros Yy 40 anosde la
accesibilidad. Mantendran en ltalia Junta Festera de Calles

las plazas de aparcamiento.
La fecha de las obras fue
consensuada con vecinos y
comerciantes para evitar
todas las molestias posibles.

Firmado el acuerdo

entre Quartu

Sant’Elena

(Cerdenia, Italia) y

Almansa. En el acto,

se sentaron las bases de un acuerdo que recoge una unién basada
en la sostenibilidad, la cooperacion cultural y el sector vitivinicola. La
alcaldesa, Pilar Callado, se muestra satisfecha por la impronta que
dejo la delegacién almansefia durante las jornadas, englobadas
dentro de este proyecto europeo Bacchus, que implicara una nueva
oportunidad econdmica y cultural para el municipio.

La JFC exhibid el orgullo de su historia en
un Teatro Regio al completo para celebrar
50 afios de grupos festeros y 40 afios
desde su unién en torno a la Junta Festera
de Calles. Se premiaron a los distintos
Presidentes/as que han pasado a lo

largo de la historia por la JFC desde

su creacion, asi como a las
abanderadas/os. Por otro

medio siglo mas juntos.
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Largas listas de espera
y silencio cOmplice en
el Hospital de Almansa

Dos anos que si
cambian Almansa:
hechos, no promesas

Los datos oficiales del sistema de
sanidad regional maquillan una
realidad preocupante para el PP

asanidad ptblicaen
Almansa y en toda
Castilla-La Mancha
atraviesa una situa-
cién alarmante. Las
listas de espera crecen sin
control: consultas de espe-
cialistas, intervenciones qui-
rurgicas, pruebas diagnésti-
cas e incluso la atencion
primaria acumulan
retrasos que deses-
peran a los pa-
cientes. Sin em-
bargo, la Junta de
Comunidades de
CLM contintia pu-
blicando datos que
poco tienen que ver con
la realidad. El ejemplo més
claro es el Hospital de Al-
mansa. Los informes oficia-
les aseguran que no existe
lista de espera para pruebas
diagnésticas, unaafirmacion
que provocaindignaciénen-
tre los vecinos que llevan se-
manas -cuando no meses-

guardando una resonancia,
una ecografia o una simple
analitica. A esta situacion se
suma el silencio politico. La
alcaldesade Almansa,lejosde
exigirsoluciones, niegalaevi-
dencia y protege a su partido
y al presidente regional, Emi-
liano Garcia-Page. Su papel
deberia ser el de defender a
los ciudadanos que re-
presenta, no el de
justificar una ges-
tién sanitaria cada
vezmas cuestiona-
da. Los vecinos de
Almansa merecen
transparencia, recur-
s0sy una atencién sanita-
ria digna. La salud no puede
convertirse enterreno de pro-
paganda ni de complacencia
politica. Los silencios, en este
caso, duelen casi tanto como
laslistas de espera.

INFORMACION REALIZADA DE
FORMA INTEGRA POR EL GRUPO
MUNICIPAL PP

«Siconsolo un concejalyen
coalicion hemos hecho esto,
imaginad con mas»

ndos afios, IU ha em-
pujado Almansa ha-
cia adelante. Modifi-
camos el reglamento
del Foro de Participa-
cién para que la gente impor-
te mas que los despachos.
Reforzamos Servicios Socia-
les: nueva trabajadora social;
tercer administrativo; cuarto
monitor en San Ro-
que; ampliacion a
jornadacompleta
dela especialista
en adicciones.
Subimos parti-
das y equipara-
mos salarios a las
interinas. Mas de 40
nifios y nifias derivados a de-
portey actividades infantiles:
futuro, no promesas.
Almansaahoraesméasacce-
sible: pictogramas, lectura f4-
cil y rampas en feria, fiestas y
Batalla; reubicamos zonas y
aparcamientos reservados
paramovilidad reducida alu-
gares seguros... Creamos em-
pleo con sentido: un trabaja-

dorsocialenelplandeempleo
parahabilidadesyprevencién
de consumos; y refuerzos de
oficios multiples en centros
sociales y Centro Joven.
Cuidamoslared que cuida:
mas subvencion a las asocia-
ciones sociosanitarias que
atienden a mads usuarios/as;
cesiondeviviendas de peones
camineros a Afaenoal y
Asprona.Remunicipa-
lizamoslaludotecay
las actividades de 3
a 12 anos; 11.000 €
enmaterial educati-
vo; plaza de moni-
tor/a infanto-juvenil;
apoyo a menores con dis-
capacidad en la Escuela de
Calor. Arrancamos el Plan Lo-
cal de Adicciones y reorgani-
zamos el drea con una traba-
jadora social exclusiva para
Dependencia. Sicon 1 conce-
jalyencoalicién hemoshecho
todoesto...imaginad conmés.
INFORMACION REALIZADA DE

FORMA INTEGRA POR EL
GRUPO MUNICIPAL IU
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«De ser uno de los ayuntamientos
peor gestionados de laregion, a
lograr dos afios de superavit»

on dos afios marca-
dosporsacrificiosen
primera persona del
plural para construir
una ciudad econ6-
micamente sostenible, sin
renunciar a ser el municipio
de referencia en Albacete, y
tras una legislatura marcada
por el déficit, que nos situaba
como uno de los ayun-
tamientos peor ges-
tionados de la re-
gién.Nosolohemos
reducidoenmadsde
200.000€ al ano el
gasto en sueldos po-
liticos, sino que hemos
logrado dos afios consecu-
tivos de superavityreducimos
la deuda en mas de 1,2 millo-
nes en el Gltimo afio. Hemos
dotado ala ciudad de dos ac-
tivos turisticos nuevos: una
vivienda turistica a las faldas
delCastilloyunaabandonada
CasadelLlaveroconvertidaen
nuevoalbergue.Seharecupe-

rado el «cAyuntamiento Viejo»,
la Lonja, en un edificio reno-
vado y accesible para multi-
ples gestiones. Se invirtieron
3M en politicas de empleo,
logrando frutos que nos invi-
tan a ser optimistas, como la
tasa de paro mas baja de los
dltimos 20 afios. Y avanzamos
elPOM para conseguirnue-
vo suelo industrial
que atraiga a gran-
des empresas.
Tras meses de
trabajo logramos
unahistdricasub-
vencion europea
decasil1Mdeeuros
agastaren4afos; dando
unilusionantehorizontelleno
de nuevas infraestructuras de
caraal 2029. En definitiva, he-
mos corregido el pasado, cu-
rramos el presente y mejora-
remos el futuro.

INFORMACION REALIZADA DE
FORMA INTEGRA POR EL GRUPO
MUNICIPAL PSOE

POLITICA

Una buena gestion,
un futuro ilusionante
para Almansa

EL EDITORIAL

La Revistica,
una mirada que
detiene el reloj

Cada numero es una invitacion
aleer sin prisa, a disfrutar del
periodismo como acto social

y cultural, no como mero
consumo de titulares

En tiempos de sobreinformacion a correprisas, La
Revisticanace paradetener elreloj, contemplar Alman-
sa con ojos nuevos y afrontar el futuro con esperanza.
Una publicacién impresa de calidad que sirve como
espacio de reflexién, memoria y mirada compartida.
En sus péginas se cruzan las historias pequenas que
dan sentido a lo cotidiano con los grandes temas que
definen la identidad de una comunidad. Su razén de
ser estd clara: ofrecer periodismo de cercania con la
utilidad, el rigor y la estética que la vecindad merece.

Cada ntimero de La Revistica es una invitacién a
leer sin prisa, a disfrutar del periodismo como acto
cultural y no como mero consumo de titulares. Aqui
eldisefioimportatanto comolaspalabras;lafotogra-
fia dialoga con el texto y el papel se convierte en terri-
torio donde la ciudad se reconoce y se promociona.
No es solo «una guia del ocio», ni pretende sustituir
loqueyafunciona, sino aportar perspectivay sentido
a lo que ocurre. Nadie quiere «cargarse la informa-
cién»: al contrario, queremos cuidarla. Que cada
ejemplar sea un objeto que se guarde, se preste, se
comenteyse consulte. Unarevista que dure més que
la actualidad, pero que nazca de ella.

Enun contexto medidticodominadoporlainme-
diatezdigital, La Revistica propone un contrapunto:
la pausa, la mirada larga, el andlisis. Complementa
aun sistema de la informacién local actual, rdpido
yafianzadobajomedios delargatrayectoriayenor-
me alcance como TV Almansa o www.latintadeal-
mansa.com. Mientras la televisién y el periédico
digital informan conrigor sobre el dia a dia, larevis-
ta ofrece un retrato de lo que estd por venir: el con-
texto, los protagonistas, las ideas que laten tras los
eventos que convocan a la poblacién.

Por supuesto, La Revistica es también una apues-
tapor el valor cultural y econdmico del periodismo
local. Nuestro objetivo no es solo narrar Almansa,
sino fortalecerla. Crear comunidad a través de la
palabra, conectar generacionesyrescatar esa tradi-
cién de prensa impresa que ha sido siempre motor
de identidad y pensamiento critico. Porque una
ciudad que se lee a si misma, se conoce a si misma.
Yuna ciudad que se conoce, se respeta, se acompa-
fa. La Revisticallega pararecordarnos que lamejor
manera de hacer crecer Almansa es participando
en lo que su sociedad organiza.
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IMAGEN DEL MES

Adolfo Sdanchez, mds alld del pincel

Castillo de Almansa a principios de siglo. Imagen coloreada por IA desde la histérica imagen de Amador de los Rios archivada en el IEA

Durante los primeros meses de 1920, el Ayuntamiento se
enfrentd a una complicada situacién respecto al estado del
Castillo. Hasta hacia poco, se seguia extrayendo piedra con
explosivos que dieron paso atrabajos canteros mas manuales,
lo que continué provocando desmoronamientos enla estruc-
tura. La preocupacion por la seguridad de los vecinos llevo al
Consistorio a tomar medidas urgentes, aunque muchas re-
sultaron desafortunadas.

En la sesién del 20 de febrero de 1920, los concejales
HerndndezyBlanco propusieron, con elapoyo de técnicos,
estudiar la forma de reparar el castillo para evitar mayores
riesgos. Una semana después, el 27 de febrero, se decidié
avisar a los vecinos del peligro y autorizar a la Alcaldia a
ejecutar «reparaciones» inmediatas. Sin embargo, en la
préctica las intervenciones no se limitaron a consolidar
muros, e incluyeron la demolicién de algunas almenas,

malogrando gravemente la fisonomia del monumento.

Fue el 12 de marzo cuando el concejal y pintor local
Adolfo Sanchez Megias manifest6 formalmente su pro-
testa, lamentando la destruccién de las almenas. Tam-
bién, en la sesién del 17 de noviembre de 1920, Sanchez
Megias volvi6 a intervenir, pidiendo ayuda paralos veci-
nos del barrio del Castillo afectados por los hundimien-
tos de sus viviendas tras los temporales y reclamando la
reparacion de las paredes medianeras. Su intervencion,
alavanguardia de su tiempo, reflejd la creciente sensibi-
lidad haciala conservacién del patrimonio histérico, atin
pocovalorado entonces. Gracias afiguras como el eterno
pintor, hoy podemos disfrutar de joyas de nuestro patri-
monio. ¢ Sabemos esta historia gracias al trabajo del Cro-
nista dela Villa, Miguel Juan Pereda Herndndez, y ala labor
de recoleccion de efemérides realizada por dealmansa.com
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LA CONTRA

SON NOTICIA

ELENA GOZALVEZ

La «sefio» del CEIP José Lloret de
Almansa ha sido reconocida por
Atresmedia como finalista en la
categoria de Desarrollo de la
Competencia Digital por su
proyecto «Mochileros por un
mundo mejor» en Educacion
Infantil, que combina metodolo-
gias activas, tecnologia y ODS.
Merecido éxito fruto del esfuerzo

de familias, alumnado y docentes.

ADACE ALMANSA

La Asociacién de Dafio Cerebral
Adquirido celebré su semana de
concienciacion social y visibiliza-
cion a finales de octubre.
Formada por un gran grupo
humano de profesionales y
personas voluntarias, la entidad
trabaja para mejorar la calidad de
vida de decenas de familias
afectadas en Almansa.

Un trabajo impagable.
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